Exodus 90 - Cesks verze

Exodus 90

Pokud preferujes tisténou verzi Exodusu, pak jsi zde spravé. Tato verze je ptipravena
na tisk tak, aby se dobfe ¢etla. Uzij si ji a i s ni i cely Exodus 90!



Ukony (ukazatel cesty) pro 1. tyden

Misto: Egypt (jste v Egypteé)

Tento tyden se ocitnete s Izraelity v Egypté. Egyptské prostiedi se za celd staleti
stalo nepiatelskym a utlacujicim, a piesto jste zustali k otroctvi slepi. Nastésti byl Mojzis
povéfen, aby vam zvéstoval pravdu. Jste ochotni uznat, ze vés Egypt zotrocil? Reknete-li
»ano“, bude od vas pozadovana kompletni zména zivota.

1. Vzdejte se kontroly

Discipliny Exodus 90 vam poskytuji pfilezitost vzdat se kontroly nad svym zivotem a
predat ji Bohu. Ucte se nové svéfovat kontrolu do Bozich rukou. Jako by rytit polozil svij
mec na oltaf a na oplatku by obdrzel Bozi moc, musite udélat totéz.

2. Zavazat se k vaSemu bratrstvu

Tahle cesta je tézkd. Budete vyzkousSeni a testovani. Budete potfebovat své bratry a oni bu-
dou potiebovat vas. Tydenni setkédni jsou nutnosti. Modlete se jako Izraelité, kteii byli za-
chranéni jako kmen (a ne jednotlivé), aby Buh vysvobodil vase spolecenstvi a také vsechny
lidi, ktefi ¢ekaji na vysvobozeni ze zavislosti, sobectvi, apatie a ovladani.

3. Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu

Stravit hodinu ¢asu v modlitbé kazdy den. Pokud je to nemozné, travit co nejvice ¢asu, jak
je to mozné, s minimélné dvaceti minutami tiché modlitby denné. Je dobré si naplanovat
konkrétni ¢as béhem dne, nebo toho pravdépodobné zanechate.

4. Bud’te radostni

Prijali jste Kristuv plan svobody. Ano, bude to tézké, ale to by vas nemélo zarmoutit. Spise
se téste z nadéje na svobodu, kterd vas ¢ekd. Bozi pozvani do tohoto duchovniho cviceni
by vam mélo prinést bohatou radost.

5. Kazdou noc zkoumejte svaj den

Exodus 90 obsahuje mnoho disciplin, na které muzete kazdym dnem odpovidat ,ano“. Na
konci kazdého dne pred usnutim si naleznéte ¢as na to, abyste si prosli a zkoumali svij den.
To vdm pomuze nejen Uspésné piistupovat na jednotlivé discipliny, ale také vam pomuze
vidét vas pokrok, ktery jste udélali na cesté ke svobodé. (Jak na to se dozvite v piirucce
Exodu v sekci ,,Jak se modlit noéni examen“).Mozné verze Examenu piimo zde.



Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vas.
Kdyz se ucednici zeptali JeziSe, jak se maji modlit, naucil je ,,Otée nas“ (viz Lukés 11:
1-4, Matous 6: 9-13). Pfipojte se ke svym bratrum Exodu po celém svété a kazdy den se

modlete tuto mocnou modlitbu za vyse uvedené tmysly.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.



1 Den 1 - JEDINE BUH PRINASI SVOBODU

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vds zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat uplnou zménu ve
vaSem zpusobu Zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostni

Kazdou noc zkoumejte svij den

Gr e

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 1, 1-7

IToto jsou jména synii Izraelovijch, kteri prisli do Egypta s Jdkobem; kazdij prisel se svou
rodinou: *Riben, Simedn, Lévi a Juda, *Isachar, Zabulén a Benjamin, Dan a Neftald,
Gdd a Aser. °Vsech, kdo vzesli z Jakobovyjch beder, bylo sedmdesdt. Josef uz byl v Eqypté.
6 Potom zemiel Josef a vsichni jeho bratii i celé to pokoleni. "Ale Izraelci se rozplodili, aZ
se to jimi hemzilo, prevelice se rozmnoZili a byli velice zdatni; byla jich plnd zemé.

Reflexe

Zactindme narocnou cestu od otroctvi ke svobodé rozjimdnim nad tdvodnim odstavcem
starovéké knihy Exodus - ptibéhu cesty Boziho lidu z Egyptského otroctvi ke svobodé.

Na prvni pohled se muzeme podivovat nad tim, jak by ndm préavé tento uryvek mohl
byt uzite¢ny. Ale nepodcenujme Bozi slovo!

Vzhledem k tomu, ze kniha Exodus je ptibéhem cesty Izraeliti z otroctvi, mélo by ndm
pripadat zvlastni, ze Izraelité byli ,,mimotadné silni; takze zemé byla jimi naplnéna. “ Jak
se dozvime pii dalsi ¢etbé, egyptsky faraon se dokonce Izraelitti bal. Jak je tedy mozné,
ze byli Izraelité zotroceni, kdyz byli ,,mimotadné silni“? Pro¢ nepovstali a neosvobodili se?
Jak to, ze navzdory své velké sile zustali zotro¢eni tyranem?

Kniha Exodus, jak uvidime, je také nasim piibéhem. Tento starodavny text neni jen his-
torii Izraelitu. Je to také urcita metafora moderniho muze. Jsme-li zotroc¢eni chticem, tech-
nologiemi, jidlem, pitim nebo néé¢im jinym, nachazime se ve stejném otroctvi. Ve skutec¢nosti



to, Ze jsme zotroeni, neznamend, ze jsme slabi. Ve vétginé piipadu jsou nase mozky a téla
ve skutecnosti docela silné. Jenze je vice nez pravdépodobné, ze praveé sila je tim pravym
diuvodem, pro¢ jsme se nechali zotrocit.

Muzi jsou silni, ale kdyz se snazi vyporadat se s zivotem a jeho mnoha obtizemi, vrh-
nou se dychtivé po ¢emkoliv, co jim pfinese utéchu a bezpeéi. V prubéhu svého zivota (a
zejména v mladém véku) objevi a za¢nou vyuzivat véci nebo ¢innosti, o nichz si mysli, ze
je ucinf sfastnymi. Uzivaji téchto véci, protoze je vnimaji jako prospésné (pro sviij Zivot).
Jenze postupem casu si za¢inaji uvédomovat, ze byli podvedeni. Zjisti, Ze jim tyto véci ne-
pomahaji, ze jim neptindseji Stésti, po kterém touzi. Ale i kdyz pak velmi touzi po svobodé,
jejich mozek i nadéle pozaduje to, k c¢emu byl veden, ze je to prospésné. Pravdu sice objevi,
ale chybi viile. Ale to nenf ostuda. Zavisly muz neni slaby. Muze byt naopak velmi silny.
A stejné jako Izraelité je v této situaci schopen pochopit jednu z nejvétsich pravd Pisma
svatého: jediné Btih nds muze vysvobodit. Izraelité byli mimoiddné silni, ale nedokézali se
osvobodit. Modern{ muz to zjistuje také.

Kolikrat jste se pokouseli ,,osvobodit se, jen abyste zjistili, ze to nejde? Tisickrat? Kdyz
zac¢indme tuto cestu, nikdy (zduraznuji nikdy) nezapomente na tuto izasnou pravdu: vy
to muzete zvladnout ... ale bude to Buh, kdo véas osvobodi.



2 Den2-KAZDODENNI UKOLY MOHOU MUZE ZATEZOVAT
A OSLABOVAT

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vas zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat tplnou zménu ve
vaSem zpusobu Zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostn{

Kazdou noc zkoumejte svij den

Ot o=

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 1, 8-14

8V Egypté vsak nastoupil novy krdl, ktery o Josefovi nevédél. ? Ten ekl svému lidu: ,Hle,
izraelsky lid je pocetnéjsi a zdatnéjsi nez my. 1°Musime s nim naklddat moudre, aby se
nerozmnozil. Kdyby doslo k vdlce, jisté by se ptipojil k tém, kdo nds nendvidi, bojoval by
proti ndm a odtdhl by ze zemé. “ 1 Ustanowvili tedy nad nim drdby, aby jej ujarmovali robotou.
Musel stavét faradnovi mésta pro sklady, Pitom a Raamses. 1?Avsak jakkoli jej wjarmovali,
mnoZil se a rozmdhal ddle, takze méli z Izraelci hrizu. 12 Proto zacali Eqyptané Izraelce
surové zotrocovat. 4 Ztrpéovali jim Zivot turdou otrocinou pii vijrobé cihel a vielijakou pract
na poli. Viechnu otrocinu, kterou na né uvalili, jim jesté ztéZovali surovosti.

Reflexe

Kniha Exodus je fascinujici tim, Zze je to skute¢né piibéh kazdého ¢lovéka, coz muzeme
jasné vidét v dne$nim uryvku Pisma.

Egyptané byli plni obav, Ze by se hebrejsky lid mohl stat ”piilis moecnym”, nez aby
ho mohli ovliddat, a ze by mohl "bojovat proti nim”(Egyptanim). Egyptané na to sli
chytfe. ,,Ustanovili nad nimi ikolére (dréby), aby je trépili tézkymi biemeny. “ Jinymi slovy,
zaméstnavali muze tkoly, mnoha tkoly. Jak byli Izraelité stale vice zatézovani kazdodenni
praci, prestali se zajimat o svou svobodu a moc.



Zidny clovek nemuze byt hrdinou, kdyz je tak zatizen, Ze ani nemd ¢as vzhlédnout
a zvazovat svou situaci. A tak Izraelité pracovali pro svého pana jesté usilovnéji, ale tim
nec¢ekané rostla jejich moc, i kdyz zustavali stdle zotroceni.

Zamyslete se nad tim, jaké ,cihly a malty“ pouzivd Drab (ten Zly) ve vagich zivotech,
aby vas ovladdal, aby véas udrzel daleko od vaseho pravého synovstvi, abyste se nestali piilis
silnymi. Stejné jako faraon, zavistivy k moci, je Istivy v metodach, které pouzivé, aby nas
drzel. Premyslejte nad ,,maltou a cihlami®, které vas obklopuji: nekoneéna prace, zbésila
¢innost, neustaly tlak na to, abyste se dostali dopfedu. A zamyslete se nad vemi ostatnimi
vécmi, které d'dbel pouziva k tomu, aby vés zotrocil: alkohol, pornografie, chti¢, pycha,
strach z neispéchu, konkurence s ostatnimi, penize, sport a postaveni... Vsechny tyto véci
zpusobuji, Ze se vas zivot stava horkym a smutnym.

Ale nemusite byt jimi utlacovani. Rozhodnuti o jejich odstranéni vas nauéi, ze muzete
Je jasné, ze muzi maji mnoho povinnosti. Ale vétsiné modernich muzu by velmi prospélo
zjednoduseni jejich zivota.

Zkus dnes stravit cas premyslenim nad oblastmi, kde by mohl byt tvaj zZivot zjed-
nodusen. Pozvi Pana do tohoto rozhovoru a zapis si své zavéry. Jedna se o pocateéni krok
ke svobodé.

Pozndmka pro zenaté muze: Jakikoli zjednoduseni nebo zmény ve vasem zpusobu
zivota by mély byt konzultovany a prodiskutovany s vasi manzelkou.



3 Den 3 - POSUNOUT SE VPRED

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vds zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat uplnou zménu ve
vaSem zpusobu Zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostn{

Kazdou noc zkoumejte svij den

Ou W=

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 1, 15-22

5 Egyptsky krdl porucil hebrejskym porodnim bdbdm, z nichZ jedna se jmenovala Sifra a
druhd Pia: 1% ,Kdyz budete pomdhat Hebrejkdm pri porodu a pri slehnuti zjistite, Ze to
je syn, usmrtte jej; bude-li to dcera, atsi je naZivu.“ 7 Avsak porodni bdby se bdly Boha
a rozkazem eqyptského krdle se neridily. Nechdvaly hochy naZivu. 8 Eqyptsky krdl si po-
rodni bdby predvolal a Fekl jim: ,Co to déldte, Ze nechdvdte hochy nazivu? “ 12 Porodni bdby
faraonovi odvétily: ,,Hebrejky nejsou jako Zeny egyptské; jsou piné Zivota. Porodi drive, neZ
k nim porodni bdba prijde. “ *°Bih pak tém porodnim bdbdm prokazoval dobrodini a lid se
mnoZil a byl velmi zdatny. ' Protoze se porodni bdby bdly Boha, pozehnal jejich domim.
22 Ale farao viemu svému lidu rozkdzal: ,KaZdého syna, ktery se jim narodi, hod'te do Nilu;
kazZdou dceru mechte nazivu. “

Reflexe

Faraon mél tak velké obavy z toho, aby se Izraelité neosvobodili ze svého zotroceni, ze
nafidil porodnim babam, aby udélaly néco naprosto zvlastniho - aby zabily kazdého chlapce,
kterého porodi, a tim aby udusily budoucnost Izraele. Zatimco porodni baby se tomuto
pozadavku hrdinné vyhybaji, faraon je netprosny a vyzyva k utopeni déti muzského pohlavi
v fece Nil.

Svaty Metodéj povazuje faraéna za ,,predobraz d'dbla“. Stejné jako faraén naiidil zabiti
izraelskych chlapct, d'ébel se pokousi zabit lidskou ctnost. Vysvétluje, Ze vody Nilu jsou



obrazem nagich vasni a ten zly chce, aby se nase duse vrhly do téchto vod, aby se utopily.
Kazdy ¢lovék znd bolest vnitiniho uduseni: osamélost pornografie, prazdnota alkoholu,
nuda neprozkoumaného zivota a nekonecnd snaha o zabavu.

Dnes je treti den vaSeho odhodlédni osvobodit se od téchto véci. To, co vas kdysi
zotrocovalo, je nyni prosttedkem, diky némuz se stavate svobodnymi, pokud se toho snazite
zbavit.

Svaty Augustin si v§ima jisté ironie v ptibéhu Exodus: Izraelci kraceli vodami Rudého
mofe na svobodu. Ti, ktefi byli zotroceni a odsouzeni k utonuti, nyni prochézeji motrem na
cesté ke svobodé.

Nase kultura néds obklopuje neustalym vybizenim k bezduchym a ni¢ivym pozitkum. I
kdyz se od nich vzdalujeme, pfipadd ndm, jako bychom jimi prochézeli. V tom se podobdme
Izraelita, kteii prochazeli Rudym moiem a méli dvé obii vodni stény - po levici a pravici.

Ale kdyz Bozi sila otevird cestu, nasim jedinym tkolem je pokroc¢it vpred. Dékujte
Panu, ze vam dnes oteviel cestu, a ziskejte odvahu jit kupiedu.



4 Den 4 - DAR NOVEHO ZIVOTA

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vés zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat 1iplnou zménu ve
vaSem zpusobu zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostn{

Kazdou noc zkoumejte svij den

GUk =

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 2, 1-10

Muz z Léviova domu el a vzal si lévijskou deeru. ?Zena otéhotnéla a porodila syna. Kdyz
vidéla, jak je pivabny, ukrgvala ho po tii mésice. *Ale déle uz ho ukrgvat nemohla. Proto
pro mého pripravila ze trtiny oSatku, vymazala ji asfaltem a smolou, poloZila do ni dité a
vloZila do rdkosi pri biehu Nilu. 4 Jeho sestra se postavila opoddl, aby zvédéla, co se s nim
stane. °Tu sestoupila faradnova dcera, aby se omyvala v Nilu, a jeji divky se prochdzely
podél Nilu. Vtom wvidéla v rdkosi osatku a poslala svou otrokyni, aby ji prinesla. ¢ Oteviela
4i a spatrila dité, placiciho chlapce. Bylo ji ho lito a Tekla: ,Je z hebrejskyjch déti. “ " Jeho
sestra se faradnovy dcery otdzala: ,Mam jit a zavolat kojnou z hebrejskijch Zen, aby ti
dité odkojila?“ 8 Faraénova dcera ji vekla: ,Jdi!“ Dévée tedy $lo a zavolalo matku ditéte.
9 Faraénova deera ji porucila: ,Odnes to dité, odkoj mi je a jd ti zaplatim. “ Zena vzala dité
a odkojila je. 1Kdyz dité odrostlo, privedla je k faradnové deefi a ona je piijala za syna.
Pojmenovala ho Mojzis (to je Vytahujict). Rekla: ,Vidyt jsem ho vytdhla z vody. “

Reflexe

Kdyz se v nasem zivoté nebo v zivoté Boziho lidu stane néco nepredvidaného a radikalniho,
muzeme si byt témér jisti, ze to jedna Buh. Vidime to i v dneSnim dryvku z Pisma.

Izraelité jsou zotroceni v Egypté a nemaji témeéi zddnou nadéji, ze se nékdy dockaji
svobody, kdyz tu najednou Btuh vzbudi osvoboditele. Jak uvidime v nésledujicich dnech,
narozeni MojziSe a jeho povolani jako osvoboditele je predzvésti velkého osvoboditele, ktery
prijde: Jezise Krista.

10



Jiz nyni muZeme zac¢it vidét podobnosti mezi témito dvéma postavami: Mojzi§ je zplo-
zen nejmenovanym muzem, je to “hodné”dité a je na tfi dny umistén v koSi na fece.
Pripomenme si, ze u Marie bylo zjisténo, ze ”¢eka dité”bez pomoci svého snoubence.

Oba jsou hodné déti: o Jezisovi ¢teme, ze poté, co byl nalezen v chramu, ,, poslouchal
je (Josefa a Marii) a prospival na duchu i na téle a byl mily Bohu i lidem.“ (Lk 2,51-52).

Vsimnéte si také, ze obé déti byly zachranény pred bezohlednymi a paranoidnimi vadci,
kteif se je snazili radéji zabit, nez aby ztratili svou moc (Mt 2,16). Cislo tfi by mélo vyvolat
vzpominku na mnoho udalosti v Kristové zivoté: tii dny, kdy se dité ztrati a najde v chramu,
t¥i dny, kdy je Kristus v hrobé, jeho vefejné pusobeni zacalo v jeho tFicatém roce.

Jezis se zjevi jako novy osvoboditel a bude hrat velkou roli v naSem vlastnim hledani
svobody. A konec¢né, a to je nejvyznamnéjsi, Mojzis dostava své jméno, protoze faraonova
dcera prohlasila: ”Vytéhla jsem ho z vody.” Mojzis je tedy v tomto piipadé zjevenim, které
je v souladu se skute¢nosti. I vy jste byli vytazeni ”z vody”, kdyz jste byli pokiténi, nejspise
jako nemluvné. Byli jste zachranéni z tyranie Zlého a bylo vdm déano vse, co je tfeba k tomu,
abyste byli synem Nejvyssiho.

Mojzis byl zachranén skrze vodu, Izraelité byli zachranéni skrze vodu (Ex 14) a i vy jste
byli zachranéni skrze vodu kitu. Kiest je dnes ¢asto opomijenym piechodovym ritualem.
Na milost a moc svatosti kitu se vétSinou zapomind. Svaty Pavel pfesto trval na svém
vyznamu: ,Nevite snad, ze vSichni, ktefi jsme pokiténi v Krista JeziSe, byli jsme pokiténi
v jeho smrt? Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohibeni ve smrt, abychom — jako Kristus
byl vzkiisen z mrtvych slavnou moci svého Otce — i my vstoupili na cestu nového zivota.

(Rim 6,3-4)

Svoboda, kterou prostiednictvim tohoto exodu hledate, prameni z nového zivota, ktery
jste obdrzeli pti kitu. Jezis to fekl jasné: "Kdo uvéii a da se pokitit, bude spasen...”.
Udélali bychom tedy dobte, kdybychom si pfipomnéli milost vlastniho kitu a ”ozivili Bozi
dar, ktery je v tobé” (2 Tim 1,6), abyste méli v3e, co je nezbytné k ziskdni skute¢né a trvalé
svobody!

Pripomente si dnes milosti svého kitu a podivejte se na toho, kdo vam tyto milosti
dal. Touzi ve vés jesté jednou vzbudit dar nového zivota. Mluvte s nim dnes oteviené.
Podékujte mu za pozvani na toto duchovni cviceni a zeptejte se ho, pro¢ vam tak velkoryse
znovu nabizi dar nového zivota. Odpovéd bude velkd laska.

11



5 Den 5- MUZ PRO OSTATNI

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vds zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat uplnou zménu ve
vaSem zpusobu Zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostni

Kazdou noc zkoumejte svij den

CU W=

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 2,11-25

11V onéch dnech, kdyz Moj#is dospél, vysel ke sviim bratiim a vidél jejich robotu. Spatiil
néjakého Eqyptana, jak ubiji Hebreje, jednoho z jeho bratii. 12 Rozhlédl se na viechny strany,
a kdyz vidél, Ze tam nikdo nend, ubil Eqyptana a zahrabal do pisku. 15 Kdyz vysel druhého
dne, spatril dva Hebreje, jak se rvali. Rekl tomu, ktery nebyl v prdvu: ,,Pro¢ chees ubit svého
druha?“ % Ohradil se: ,Kdo té ustanovil nad ndmi za velitele a soudce? Mds v imyslu mé
zavrazdit, jako jsi zavrazdil toho Egyptana?“ Mojzis se ulekl a Tekl si: ,Jisté se o véci uz
vil “ 1P Farao o tom vskutku uslysel a chtél ddat Mojzise zavrazdit. Ale MojZis pred faradnem
uprchl a usadil se v midjdnské zemi; posadil se u studny. 1° Midjdnsky knéz mél sedm dcer.
Ty prisly, vdzily vodu a plnily Zlaby, aby napojily stido svého otce. " Tu prisli pastyii a
odhdnéli je. Ale Mojzis vstal, ochrdnil je a napojil jejich stado. '8 Kdyz prisly ke svému otci
Reiielovi, zeptal se: ,Jak to, Ze jste dnes prisly tak brzo?“ 1% Odpovédély: ,Néjaky Egyptan
nds vysvobodil z rukou pastiyiti. Také ndm ochotné navdzil vodu a napojil stado. “ *° Revel se
zeptal svijch dcer: ,Kde je? Pro¢ jste tam toho muze nechaly? Zavolejte ho, at poji chléb!“
21 Moj#is se rozhodl, Ze u toho muZe zistane, a on mu dal svou dceru Siporu za manzelku.
22Ta porodila syna a Mojzis mu dal jméno Geriom (to je Hostem-tam). Rekl: Byl jsem
hostem v cizi zemi. “ ?*Po mnoha letech eqyptsky krdl zemiel, ale Izraelci vzdychali a ipéli
v otrociné ddl. Jejich voldni o pomoc vystupovalo z té otrociny k Bohu. %4 Buih vyslysel jejich
sténdni, Bih se rozpomnél na svou smlouvu s Abrahamem, Izdkem a Jdkobem, °Bih na
syny Izraele pohledél, Bih se k nim priznal.

Reflexe

Muzi jsou v tom nejlepsim, kdyz jsou skutecné ,muzi pro druhé“. Zraly a sebeovladajici
se muz, ktery je zformovany Bozi rukou, m& velkou moc, kterd vychazi z nového zivota
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v ném. Ale to, co déld muze skuteéné velkym, je jeho ochota slouzit druhym, pouzivat
svou moc/silu pro druhé - at uz je to jeho Zena, déti, bratii, sousedé, cirkev nebo zemé. V
moderni dobé jsme upadli do zlozvyku davat na prvni misto své vlastni potieby a touhy,
a az na druhé, pokud vubec, brat v avahu potieby ostatnich.

V dnesnim dryvku z Pisma vidime Mojzise, jak je soliddrni s chudymi a utlacovanymi a
jak vyuziva svou mladickou moc k tomu, aby zasahl a pomohl druhym. Vidi, ze dcery Reu-
ela (Jethra) se nedokdzou samy o sebe postarat a postavit se proti darebdackym pastyium.
Kdyz se zaméiime na péci, podporu a obranu slabgich a potfebnych, Buh si nds a nasi
silu muze pouzit a pouzije pro dobro druhych. Brzy se o tom piresvédc¢ime, az Buh udélé z
Mojzise velkého osvoboditele a soudce svého lidu.

Dnes a denné se musime odpoutdavat od soucasnych kulturnich zvyklosti a rozhodnout
se (v pripadé potieby kazdy den) prekonat své vlastni potfeby ve prospéch lidi kolem nés.
Béhem dnesni modlitby se ptejte sami sebe: ,Kdo je na vés zavisly? Kdo od vas hledd
ochranu nebo pomoc tvaii v tvar zivotnim nespravedlnostem a nebezpec¢im? Kdo se vam
svéfil v nadéji, ze mu budete pevnou oporou, muzem, na kterého je spolehnuti? Kdo vam
véri, ze nebudete jen ptihlizet, kdyz bude potieba se angazovat, a to i kdyz to pro vas bude
nepohodlné?

Zivot mé skuteéné smysl a vyznam, kdyz se velkoryse vénujeme druhym, néjaké véci

nebo cirkvi. Jste ochotni takovy zivot zit? Jste ochotni vykroc¢it vpfed a byt muzem pro
ostatni?

13



6 Den 6 - BUH SI NAS VOLI PREDTIM, NEZ SI MY
ZVOLIME JEJ

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vas zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat tplnou zménu ve
vaSem zpusobu Zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostni

Kazdou noc zkoumejte svij den

Grk W

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 3, 1-6

Mojzis pdsl ovce svého tchdna Jitra, midjdnského knéze. Jednou vedl ovce aZ za step a
prisel k Bozi hote, k Chorébu. *Tu se mu ukdzal Hospodiniv posel v pldpolajicim ohni
uprostied trnitého kere. Mojis videl, jak ker v ohni hoii, ale nent jim strdven. *Rekl si :
LZajdu se podivat na ten velikyj ikaz, proé kef neshoii. “4 Hospodin vidél, Ze odbocuje, aby se
podival. I zavolal na ného Bih zprostiedku kere: ,Mojzigi, Mojzigi! “ Odpovédeél: ,,Tu jsem. “
SRekl: ,Nepriblizuj se sem! Zuj si opdnky, nebot misto, na kterém stojis, je pida svatd.“
6A pokracoval: ,Jd jsem Bih tvého otce, Bih Abrahamaiv, Bih Izdkiv a Bih Jdkobiv. ¢
MojZis si zakryl tvdr, nebot se bdl na Boha pohledét.

Reflexe

Vsimnéte si zpusobu, jakym Buh a Mojzis zacali své hluboké ptatelstvi. Ne Mojzis Sel
hledat a najit Boha. To se stava velmi zfidka, pokud vibec. Ale byl to Bih, kdo prisel s
Mojzisem jako prvni. Mojzi§ fesi své kazdodenni starosti, kdyz se mu Buh zjevi a dovoli
mu odpovédét.

Svata Terezie z Avily ¢asto pouzivala k popisu tohoto jevu pifmér se slunecnici. Kdyz
rano vyjde slunce, jeho paprsky zaliji krajinu a slune¢nice k nému oto¢i hlavu. Muze to
v8ak udélat pouze tehdy, kdyz na ni sviti slunce. Podobné kdyz se duse obraci k Bohu, je
to proto, ze Buh udélal prvni krok. To je zdklad duchovniho Zivota.
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Muze existovat tisic duvodu, pro¢ jste se rozhodli naplnit Exodus 90. Ale nebyli jste
to vy, kdo se rozhodl to udélat - byl to Buh, kdo vas k tomu povolal. Touto vyzvou, timto
pozvanim k vykondni téchto duchovnich cviéeni vam Buh oteviel cestu k hlubsimu vztahu
s nim. Béhem téchto 90 dni je Bozim zamérem zjevit se vam vice. Tento krok je Jeho, ale
je na vas, jak na néj zareagujete. Vyuzijte tento pozehnany ¢as k tomu, abyste ”obratili
hlavu k Bohu”a objevili Ho tak, jak se vam dovolil zjevit.

Volejte dnes k Panu v modlitbé. Pozadejte Ho, aby se vam zjevil vice nez kdykoli
predtim.
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7 Den 7- BUH DAVA CLOVEKU SiLU

Jste v Egypté
Jste ochotni pfijmout, ze Egypt vds zotroc¢il? ,Ano“ bude vyzadovat uplnou zménu ve
vaSem zpusobu Zivota.

Ukony (ukazatelé cesty)

Vzdejte se kontroly

Zavazejte se svému bratrstvu

Najit si ¢as pro kazdodenni modlitbu
Bud'te radostn{

Kazdou noc zkoumejte svij den

Grk W

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

"Hospodin ddle tekl: ,Dobre jsem vidél ujarmend svého lidu, ktery je v Eqypté. Slysel jsem
jeho tpéni pro bezohlednost jeho pohdnéci. Zndm jeho bolesti. $Sestoupil jsem, abych jej
vysvobodil z moci Egypta a vyvedl jej z oné zemé do zemé dobré a prostorné, do zemé
oplyvagici mlékem a medem, na misto Kenaanci, Chetejeu, Emorejcu, Perizejcu, Chivejcu
a Jebisejcii. I Véru, tpéni Izraelci dolehlo nyni ke mné. Vidél jsem také itlak, jak je
Egyptané utlacuji. '’ Nuze pojd’, poslu té k faradénovi a vyvedes miij lid, Izraelce, z Eqypta.
1 Ale Mojzis Bohu namital: ,Kdo jsem jd, abych el k faradnovi a vyvedl Izraelce z Eqypta? “
20dpovedél: ,Jd budu s tebou! A toto ti bude znamenim, Ze jsem té poslal: Az vyvedes
lid z Egypta, budete slouzit Bohu na této hore.“ 1% Avsak Mojzis Bohu namitl: ,Hle, jd
prijdu k Izraelcum a Teknu jim: Posila mé k vdam Buh vasich otcu. AZ se mé viak zeptayji,
jaké je jeho jméno, co jim odpovim?* 4 Bih ekl Mojisovi: ,JSEM, KTERY JSEM.*“ A
pokracoval: ,Rekni Izraelcim toto: JSEM posild mé k vam. “ 1% Buh ddle Mojisovi porucil:
LRekni Izraelcim toto: ,Posild mé k vam Hospodin, Bih vasich otci, Bih Abrahamiiv, Bih
Izakuv a Buh Jdkobiv. ¢ To je navéky mé jméno, jim si mé budou pripominat od pokoleni
do pokoleni. 16Jdi, shromazd izraelské starsi a povéz jim: ,Ukdzal se mi Hospodin, Biih
vaich otct, Buh Abrahamiv, Izdkuv a Jdkobiv, a Tekl: Rozhodl jsem se vds navstivit, vim,
jak s vami v Egypté naklddaji, '"a prohldsil jsem: Vyvedu vds z eqyptského ujaimeni do
zemé Kenaancit, Chetejcu, Emorejci, Perizejeu, Chivejeu a Jebiusejcu, do zemé oplyvajict
mlékem a medem.‘ 18A% té vyslechnou, pijdes ty a izraelsti starsi k egyptskému krdli a
reknete mu: ,Potkal se s nami Hospodin, Buh Hebreju. Dovol ndm nyni odejit do pousté na
veddlenost ti dnii cesty a prinést obét Hospodinu, nasemu Bohu.‘ 12 Vim, Ze vam egyptskyj
krdl nedovolf jit, leda z donucent. 2O Proto vztdhnu ruku a budu bit Eqypt vsemoznymi svijmi
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divy, které uéinim uprostied ného. Potom vds propusti. *! Zjedndm tomuto lidu uw Eqyptani
prizen. Az budete odchdzet, nepijdete s prazdnou. ?Kazdd Zena si vyZddd od sousedky a
spolubydlict stribrné a zlaté ozdoby a pldste. VioZite je na své syny a dcery. Tak vyplenite
Eqgypt. «

Reflexe

Bth dava vysvobozeni. Vidime to na piibéhu Izraelit. V dne$nim ¢teni ¥ika Bith MojziSovi,
7e nejprve propusti Izraelity z ruky Egyptant. Poté je dovede do ,zaslibené zemé“, ktera
je oviem obyvana Kennaanci, Chetejci, Emorejsi, Perizejsi, Chivejci a Jebusejci — vSemi
nepiateli Izraele. Dokazete si predstavit, co si Mojzi§ mohl myslet? ,,Chces nas osvobodit
od nasich otrokdiu (coz nemuze dopadnout dobie) jenom proto, abys nds mohl dovést
doprostied nasich naptatel?“ Copak je divu, Ze chtél byt Mojzis sdm? Ale Buh, aby dal
Mojzisovi odvahu, déld néco naprosto nemyslitelného. Zjevuje mu svoje svaté jméno: ,,Jsem,
ktery jsem.“

V modernim svété jsme zapomnéli na duilezitost teologie jmen. Ve starovéku védét néci
jméno znamenalo mit nad nim néjakou moc. Proto Adam pojmenoval vSechna zvitata v
zahradé Edenu. Prohlasoval tim svou nadfazenost nad zvifeci #isi (Gen 2,20). Kdyz déva
Buh poznat své jméno MojziSovi, také mu tim propujéuje svou bozskou moc. Jak by mohl
ted’ Mojzis pochybovat o pifslibu jemu a jeho lidu? Pouze potiebuje jit za Bohem v divére.

Také si povSimnéte vyznamnosti tikolu danému MojziSovi a zpravy, kterd mu je dana k
predani Izraelitim: ,,Jsem mé poslal k vam.* Znovu Mojzi§ predznamenava Jezise Krista.
Tak jako byl Mojzis poslan Bohem k Izraelitim, Kristus byl poslan Otcem k osvobozeni nas
vsech. ,Neboj se“, ika Jezis, ,,jen ver,“ (Lk 8,50). Kdyz prochazite disciplinami Exodu 90,
zapirdte se a celou dobu bojujete, méjte oc¢i upfeny na JeziSe. Byl poslan, aby vas vykoupil
od vés samotnych, vagich hiichu, zotroceni. Kdyz bojujete za svobodu v dennodennim boji,
Buh tam bojuje s vami a pro vas.

Zavolejte na Boha. Cek4, aby vam dal svou moc a silu.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 2. tyden

Misto: Egypt (jste v Egypté)

Izraelité jsou daleko od svobody. MojziSova a Aronova poslusnost Bohu pouze zhorsila
jejich situaci a zvyraznila jejich otroctvi vice nez kdy diive. Na tomto misté naseho exodu
se také naSe otroctvi stalo viditelngjsim. Discipliny duchovniho cviceni zvétstily nasi diive
nevédomou naklonnost k lidskému komfortu. Tato rutina néds formuje, ale nejsme jesté
vibec blizko svobody. Pro¢ si stézujeme Zivot poslu$nosti Bohu? Nebylo by snazsi toto
duchovni cvic¢eni opustit a zlstat v pohodli otroctvi navéky? Této tivaze cell Izraelité i my
tento tyden.

1. Dobre se vyzpovidejte

Pokouset se zacit FExodus 90, aniz bychom §li nejdtive ke zpovédi, je jako pokouset se vylézt
na vrchol nebezpecné americké sopky Mount Rainier s pétadevadesati kily kameni v krosné.
Proveditelné, ale posetilé. K¥iz, ktery na sebe musite brat kazdy den je dost tézky tak, jak
je. Nechte Boha vyndat ono kameni z vasi krosny. Bézte ke zpovédi, abyste mohli zdolat
tuto horu a byt opravdu svobodni.

2. Drzte se dennich reflexi

Pokud denni ¢teni a reflexe neprovadite, nedélate vibec Exodus 90. Denni ¢teni Pisma
a rozjimani nad nim dovoluje Jezisi Kristu, Slovu, aby vas vedl na cesté vaSim exodem.
Neskoncite se studenou sprchou jen proto, ze vam nevyhovuje, tak neskoncujte ani se
¢tenim Pisma jen proto, ze se vam nechce. Drzte se tohoto rozjiméani. Udrzi vés a vase
bratrstvo jednotné po dobu exodu.

3. Navstévujte jednu msi v tydnu navic

Na otdzku, co by vyzvalo lidi k tomu, aby vice rostli ve vite, odpovédél knéz Augustinského
Institutu takto: , At chodi na dalsi msi svatou béhem dni v tydnu.* Nyn{ nastal ten ¢as.
Zvolte si den v tydnu a konkrétni ¢as mse, na kterou budete chodit kazdy tyden, vedle po-
vinnych msi svatych v nedéli a o svétcich. (Pro vice informaci o ti¢incich navstévovani vice
ms§i svatych v tydnu a zpusobu, jak toho vyuzivala ruzna bratrstva v minulosti, nahlédnéte
do sekce Posilit své bratrstvi pod pilifem Bratrstvi v piirucce Exodu.)

4. Zvazte precteni Privodce terénem

Pokud jste si nenagli ¢as na precteni Pruvodce terénem Exodu 90 pfedtim, nez jste Exodus
zacali, zvazte jeho pfecteni dnes, nebo tuto nedéli. Tento pruvodce ramcuje celou zkuSenost
Exodu 90 a pomuze vam pochopit duvod kazdé ¢asti vaseho exodu. Porozuméni témto
diavodim ¢asto poméahd k tomu, abyste se zavazali k disciplindm s vétsi radosti a lehéim

Ezodu 90, a pro zenaté muze Muz Ezodu a jeho manzelka.)
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5. Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

Zavazali jste se k denni komunikaci s vasi kotvou. On na véas spoléhd v tom, ze budete
napliiovat vas zdvazek. Jestli jste tak ¢inili, skvéle. Jestli ne, ted je ¢as zacit. Brzy bu-
dete potiebovat vasi kotvu stejné tak, jako on pottebuje vas. (Myslite si, ze kazdodenni
komunikace s vasi kotvou neni dulezita? Prectéte si sekci Kotva (Nepreskakujte: Smrt je
pravdépodobnd) pod pilitem Bratrstvi v Pilirich Exodu 90.)

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nds... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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8 Den 8 - HOSPODIN JE JEDINY BUH

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cvi¢eni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvic¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfte se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte pie¢teni Priuvodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

GUk =

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 4,1-9

I Mojzis vsak znovu namital: ,Nikoli, neuwvéri mi a neuposlechnou mé, ale Teknou: Hospodin
se ti neukdzal. “ ? Hospodin mu tekl: ,Co to mds v ruce?“ Odpovédél: ,Huil. “ Hospodin Tekl:
LHod' ji na zem. “ Hodil ji na zem a stal se z ni had. Moj#is se dal pred nim na iték. 4 Ale
Hospodin Mojzisovi poruéil: ,, Vztdhni ruku a chyt ho za ocas. “ Vztdhl tedy ruku, uchopil ho
a v dlani se mu z ného stala hil. ° ,Aby wvérili, Ze se ti ukdzal Hospodin, Bih jejich otct,
Biih Abrahamiv, Bih Izdkiv a Buh Jdkobiv. “ °Ddle mu Hospodin tekl: ,Vioz si ruku za
nadra. “ VioZil tedy ruku za tiadra. Kdyz ruku vytdhl, byla malomocnd, bild jako snih. "Tu
porucil: ,Dej ruku zpét za nadra. “ Dal ruku zpét za nadra. KdyZ ji ze zdanadri vytdhl, byla
opét jako ostatni télo. 8 ,A tak jestlize ti newvéri a nedaji na prond znamend, uwvéit druhému
znament. ? Jestlize viak neuvérd ani témto dvéma znamenim a neuposlechnou té, naberes
vodu z Nilu a vylejes ji na suchou zemi. Z vody, kterou naberes z Nilu, se stane na suché
zemi krev. “

Reflexe

Skrze Stary Zakon pracuje Buh nepfetrzité, aby svému lidu ukézal, Ze je jediny Btih. Ale
jeho lid bojuje s tim, aby uvéril. Znameni po znameni ukazuje Buih svou moc svému lidu a
ostatnim narodum jako Egyptu. Ti, ktefi vidi tato znameni a uvéii, zakusi Bozi lasku. Ti,
kteri vidi a neuvéri, jdou smérem ke své vlastni zkaze.

Véiite, ze Pan je jediny Bih? Zijete tak, jako byste tomu véFili? Dobrym zpusobem,
jak to vyzkousSet, je podivat se na va$i nedéli a prvni a posledni véc, co udélate kazdy
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den. Co je nejdulezitéjsi ¢dsti vasi nedéle? Sportovni utkéni? Prace na zahradé? Co je
prvni véci, co udéldte kazdé rano, kdyz se probudite, a kazdy vecer pfedtim, nez usnete?
Zkontrolovat svuj telefon? Zapnout zpravy? Buh vés hledd. Chce, abyste védéli, ze On je
jediny Buh. Kontrolovani telefonu vam nezaruéi vysvobozeni, ale kleeni na kolenou kazdé
rano a kazdou noc vedle své postele pred tim, kdo méa moc vas vysvobodit, ano. Skrze tyto
¢iny vam muze dat Bih vysvobozeni.

Kdyz pokracujete se ¢tenim tizasnych véci, které Biith ucinil pro jeho lid Izrael, obratte
pozornost také na svuj vlastni zivot. Vidite ty uzasné véci, které pro vas, ve vaSem Zivoté a
na oltafi, udélal? Pohled'te na tyto véci a posilte dnes svou viru v to, Ze Pén je Bih. Ano,
Hospodin je jediny Buh.
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9 Den 9 - DUVERUJ BOHU

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cviceni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvic¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfte se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte pirec¢teni Pruvodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

Cuk W=

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Exodus 4,10-17

10 Ale Mojzis Hospodinu namital: ,Prosim, Panovniku, nejsem clovék vimluvngj; nebyl jsem
drive, nejsem ani nyni, kdyZ ke svému sluZebniku mluvis. Mdm neobratnd usta a neobratny
jazyk. “ 1 Hospodin mu viak vekl: ,Kdo dal clovéku usta? Kdo pusobi, ze je clovek némsj
nebo hluchy, vidici nebo slepy? Zdali ne jd, Hospodin? 1? Nyni jdi, jd sdm budu s tvymi sty
a budu té ucit, co mds miuvit!“ 13 Ale Mojzis odmitl: ,Prosim, Panovniku, posli si, koho
chees. “ 4 Tu Hospodin vzplanul proti Mojzisovi hnévem a fekl: ,CoZ nemds bratra /frona,
toho lévijce? Zndm ho, ten umi mluvit. Jde ti uzZ naproti a bude se srdecéné radovat, aZ té
wvidi. 1° Budes k nému mluvit a vklddat mu slova do st. Jd budu s tvymi sty i s jeho sty
a budu vds poucovat, co mdte ¢init. 1°On bude miuvit k lidu za tebe, on bude tobé sty a
ty budes jemu Bohem. 17A tuto hil vezmi do ruky; budes ji konat znamend. ¢

Reflexe

Mojzis zakousi tihu ukolu, ktery pred néj byl postaven, a mysli si, ze se Buh spletl. Bih
po ném zada néco, ¢eho je neschopné dosahnout. Tak jako mmnoho lidi i dnes, Mojzis
postradd duvéru v sebe i v Hospodina, coz, jak pravi Pismo, roznécuje Bozi hnév. Bih
se ale jisté nehnévé kvuli nedostatku Mojzisovy vymluvnosti. Spise ,,Hospodin vzplanul
proti Mojzisovi hnévem,“ protoze Mojzis postradda davéru v Boha a dovoluje, aby jeho
nadéje vymizela. Bih nds v prubéhu naseho Zivota zkousi mnoha zpusoby, presné tak jako
Mojzise v dnesnim Cteni. Samoziejmé to nedéla proto, aby se o nds néco naucil. Zkousi
nas, abychom se sami naucili néco o sobé a o Ném.

22



Mojzis postrada ctnost nadéje. Poznava, ze jeho nedostatky nejsou hiichem, ale nemysli
si, ze je Buh schopny dorovnat to, co Mojzi§ postrada. Pravé to je problém. Mojzis se musi
naucit, ze pokud ma vést Bozi lid a dosahnout nemozného, musi se zcela spoléhat na Boha.

Téchto 90 dni Exodu je pro vas obrovskou zkouskou. Uéte se od Mojzise: selzete v tomto
cviceni, pokud opravdu nesvéiite svou nadéji v Boha. Tak ¢asto ve strachu pievezmeme
kontrolu z Bozich rukou a zkouSime ji tfimat v téch nasich. Kdyz to udélame a uspéjeme,
¢inime tak za velkou cenu nds, a obc¢as i téch, které milujeme.

v/~

Uveédomte si, Ze se sami nemiZete dovést ke svobodé. Poté pohled’te na kifz. Nadéje v
Toho, ktery porazil i smrt. On vas dovede ke svobodé. On jediny vam miuze dat vysvobozeni.
Doufejte v Ného.
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10 Den 10 - JAKYM CLOVEKEM SE STANETE?

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cviceni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvic¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfte se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte precteni Privodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

CU W=

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 4,18-31

18 Mojzis odesel a vrdtil se ke svému tchdnu Jitrovi. Rekl mu: ,Rdd bych el a vrdtil se ke
svym bratrim, kteri jsou v Eqypté, a podival se, zda jesté ziji. “ Jitro MojZiSovi odvétil: ,Jdi
v pokoji. “ 19 Hospodin pak ekl Mojzisovi jesté v Midjinu: ,Jen se vrat do Egypta, nebot
zemieli vichni, kterd ti uklddali o Zivot. “ O Mojzis tedy vzal svou Zenu a syny, posadil je
na osla a vracel se do eqyptské zemé. A do ruky si vzal BoZzi hil. ! Hospodin ddle Moj#isovi
porucil: ,AZ se vrdtis do Eqypta, hled’, abys pred faraénem udélal vsechny zdzraky, jimiZ
jsem té povéril. Jd viak zatvrdim jeho srdce a on lid nepropusti. > Potom faradnovi reknes:
Toto pravi Hospodin: Izrael je maij prvorozeny syn. %3 Vzkdzal jsem ti: Propust mého syna,
aby mi slouZil. Ale ty jsi jej propustit odmitl. Za to zabiji tvého prvorozeného syna. “ 4 Kdyz
se na cesté chystali nocovat, stretl se s nim Hospodin a chtél ho usmrtit. %> Tu vzala Sipora
kamennyg nuz, obrezala predkozku svého syna, dotkla se jeho nohou a Tekla: ,,Jsi muj Zenich,
je to zpeceténo krvi.“ ?° A Hospodin ho nechal biyjt. Tehdy se pri obfizkdch Fikalo: ., Jsi
Zenich, je to zpeceténo krvi. “ ?”Hospodin ekl Aronovi: WJdi na poust naprotz Mojzisouvi. “
Aron el, setkal se s nim uw BoZ{ hory a polibil ho. **Mojzis ozndmil Aronovi viechna
Hospodinova slova, s nimiz ho poslal, a vsechna znament, ktergmi ho povéril. 2 Pak sel
Mojzis s Aronem a shromdzdili vSechny izraelské starsi. 30 fron vyridil vsechna slova, kterd
mluvil Hospodin k Mojzisovi, a Moj#is ucinil pred ocima lidu ona znament. *' A lid wvéril.
Kdyz slyseli, Ze Hospodin navstivil Izraelce a Ze pohledél na jejich ujarmendt, padli na kolena
a klanéli se.

Reflexe

Uvazujme o dvou hlavnich postavach knihy Exodus. Prvni, Mojzis, zna své postaveni pred
Panem. Neni povySeny ani arogantni. Zachovava si svou dustojnout a je mu dokonce dana
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vysada od Boha. Na druhé strané stoji faraon, tak povySeny a arogantni, Ze dokonce
prohlasi sebe samého za bozského a jeho podiizeni ho takto musi pfijimat. Bih nakonec
znic¢i faraonovo potomstvo a jeho dynastii a dokazuje tak faraonovi, ze je pouhy clovék.

Dnesni muzi ¢asto napodobuji faraona. Jen malo z nich by se nestoudné prohlasilo za
bozské, ale mnoho z nich se tak chova. Urcuji si svou vlastni pravdu, nastavuji svij vlastni
smér, odmitaji se spoléhat na Boha a ziji svrchovany zivot. Od Adamova padu mé ¢lovék
vzpupné srdce. Izraelci tohoto piibéhu nejsou vyjimkou. Budou muset byt pouceni: ¢tyticet
let v pousti neni prochézka. Buh posle svuj lid do pouste, aby se naucil byt na Ném zavisly,
plné se na N¢&j spolehnout. Musi pochopit, ze Buh je Buh a Ze oni jsou jeho prvorozenymi
syny.

Clovék je schopen mnoha velkolepych ¢initi, ale Bozi syn je schopen mnohem, mnohem
vice. Téchto devadesdt dni nabizi skvélou piilezitost, jak svuj zivot nasmérovat k Bohu.
Vzdejte se svého vzpurného srdce. Oblecte nového ¢lovéka, jako milovany syn pozoru-
hodného Otce, ktery se o vds nejen postard, ale také vam pomuze stat se spolehlivym,
nezistnym a svobodnym muzem pro druhé.

Zvazte svij vlastni vztah s Bohem. Vidite Boha jako svého Otce a zijete svlij vztah k
Nému jako takovému? Obracite se na néj ¢asto, jako se dité obraci na svého otce? Pfineste
dnes tyto otazky do své svaté hodiny.
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11 Den 11 - POKORA

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cviceni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvic¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfte se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte prec¢teni Priuvodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

Ou W=

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 5,1-4

"Moj#is s Aronem pak predstoupili pred faradna a tekli: ,, Toto pravi Hospodin, Bih Izraele:
Propust maij lid, at mi v pousti slavi slavnost. “*Farao vsak odpovédél: ,Kdo je Hospodin,
Ze bych ho mél uposlechnout a propustit Izraele? Hospodina nezndam a Izraele nepropustim! “
SRekli: ,Potkal se s ndmi Bih Hebrejii. Dovol ndm nyni odejit do pousté na vzddlenost tii
dnai cesty a prinést obét Hospodinu, nasemu Bohu, aby nds nenapadl morem nebo mecem. “
4 Eqyptsky krdl je okrikl: ,Proc, MojZisi a Arone, odvddite lid od jeho praci? Jdéte za svymi
robotami! “
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Reflexe

Faraon arogantné ignoruje piikazy Nejvysstho Boha. Samoziejmé méa své duvody. Je vladcem
nad mocnym kralovstvim. Ridf armady a otroky. Pochdzi z mocné linie uctivanych muzi.
Faraon je mocny. Ptesto, navzdory vSem jeho vzneSenostem, bude ponizen dokonce pod
mouchy a zaby, protoze neohne koleno pied svym Tvurcem.

Jsme Bozi synové a jsme stvotfeni k Jeho obrazu a podobé. Kazdy z nas ma mnoho
silnych stranek, a proto je pycha neustalym pokuSenim. Kdyz jsme na sebe moc hrdi,
zacneme se ¢im dél vice oddavat vlastnim nutkanim. Vysledkem bude vzdy nas krach.
Diiv nebo pozdéji se ocitneme srazeni na kolenou vécmi, které jsou pod nasi dustojnost
— zavislostmi, rozptylenosti, nudou. .. Jestlize se takto nechdame ovladat, pycha nas ucini
bezmocnymi.

Mgjte o¢i upfené k nebi a pokorné si pamatujte, ze je to Buh, kdo zad4 vasi svobodu
— a je to On, kdo dava vysvobozeni. Ve své svaté hodiné dnes promluvte s Panem o své
pySe. Pozadejte ho, aby vam ukéazal, na co jste prili§ hrdi. Pozadejte ho, aby vam ukézal
pravou pokoru. Pak ho proste, aby vam dal odvahu a milost zit dnes v opravdové pokote.
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12 Den 12 - ZKLAMANI Z HRICHU

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cvi¢eni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvi¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfte se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte prec¢teni Pruvodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

Crk W

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 5,5-21

5A farao pokracoval: ,Hle, lidu zemé je ted mnoho, a vy chcete, aby nechali svijch robot? “
6Onoho dne prikdzal farao pohdnécim lidu a dozorcim: 7, Propristé nebudete vyddvat lidu
slamu k vijrobé cihel jako diive. At si jdou sldmu nasbirat sami! SA wuloZite jim dodat
stejné mnozstvi cihel, jaké vyrdbéli diive. Nic jim neslevujte, jsou lini. Proto krici: Pojd'me
obétovat svému Bohu. YAt na ty muze téice dolehne otrocina, aby méli co délat a nedali
na 1Zivé fecdi. “ 10Pohdnéci lidu a dozorci vysli a ohldsili lidu: ,Toto pravi farao: Neddm
vdm Zddnou sldmu. '1Sami si jdéte nabrat slaimu, kde ji najdete. Ale z vasi pracovni po-
vinnosti se nic neslevi. “ 12 Lid se rozbéhl po celé eqyptské zemi, aby na strnistich sbiral
sldmu. 13 Pohdnéci je honili: ,Pliite svij dennd tkol, jako kdyz slama byla. “ 4 Dozorci z fad
Izraelcu, které nad nimi ustanovili faradnovi pohdanéci, byli biti. Vytiykalo se jim : ,,Proé
jste v téchto dnech nevyrobili tolik cihel jako diive?“ ° Dozorci z tad Izraelci tedy prisli a
tipéli pred faradnem: ,Pro¢ se svymi otroky takhle jednds? ¢ Tvym otrokim se nedoddvd
sldma, ale pokud jde o cihly, porouceji nam: ,Délejtej Hle, tvoji otroci jsou biti a tvigj lid
bude pykat za hivich. “ 1" Farao odpovédél: ,Jste lenosi lind, proto tikdte: ,Pojd'me obétovat
Hospodinu. ¢ '8 Hned jdéte délat! Sldma vam doddvdna nebude, ale doddvku cihel odvedete. “
9 Dozorci z tad Izraelci vidéli, Ze je s mimi zle, kdyz bylo Teceno: ,Nesmite sniZit suij
denni kol vijroby cihel. “ ?° Kdyz vychdzeli od faradna, narazili na Mojise a Arona, kteri
se s mimi chtéli setkat. *! Vycitali jim: ,At se nad vdmi ukdZe Hospodin a rozsoudi. Vy
jste pokdaleli nasi povést u faradna a jeho sluZebniki. Dali jste jim do ruky mec, aby nds
povrazdili. “
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Reflexe

Izraelci si pravem stézuji na to, zZe by méli vyrabét stejné mnozstvi cihel, i kdyz dostavaji
méneé slamy. Pozadavky otrokafu se staly mnohem nedosazitelngjsimi. V jejich pfipadé je
otrokarem faraon, zatimco v nasem piipadé je otrokafem Satan. NaSe zdvislosti a zvyky
v nas vytvareji neuhasitelnou touhu. Jak vSak ukazuje dneSni ¢teni, poddavat se témto
nasim pokusSenim je hluboce neuspokojivé.

Bez ohledu na to, k ¢emu jsme zotroceni, jsme vzdy v pokuSeni usilovat o rychlou a
snadnou népravu tim, ze se vzdame nasi touhy. Ironické je, ze ¢im vice se snazime se ji
vzdat, tim méné to je mozné. PokusSeni vytvareji iluzi, ze budeme vice naplnéni, kdyz se
pristé jen trochu vic doprejeme. Po case nas pokuseni vtahne hloubéji do otroctvi a dél od
svobody, takze je pro nas tézsi prekonat. Kazdy z nas tak moc dobte vi, jak pravdiveé slova
svatého Pavla v jeho dopise Rimantm znéji: ,Nepoznivam se ve svych skutcich; vzdyt
nedéldm to, co chei, nybrz to, co nenavidim,* (Rim 7,15).

Nikdy nezapomeriite na tuto lez, ze k vam neustale mluvi vaSe pokuseni. Udrzujte ji v
cele své mysli jako hnaci silu vedouci ke svobodé. Je to frustrace z této 1zi, kterd vas sem
privedla, a bude to frustrace z této 1zi, diky které budete ochotni jit do pousté, ochotni
nasledovat tento narocny plan svobody.
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13 Den 13 - VHLED DIKY SLABOSTI

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cvi¢eni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvi¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfe se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte prec¢teni Pruvodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

Gik W=

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 5,22-6,12

22 Mojzis se obrdtil k Hospodinu a Tekl: ,Panovniku, proc¢ jsi dopustil na tento lid zlo? Pro¢
jsi mé vlastné poslal? ?>Od chvile, kdy jsem predstoupil pred faradna, abych miluvil tvgm
jménem, naklddd s timto lidem jesté hife. A ty svij lid stdle nevysvobozujes. “ ! Hospodin
Mojzisovi odvétil: ,,Nyni wvidis, co faracnovi udéldm. Donutim ho, aby je propustil; donutim
ho, aby je vypudil ze své zemé. “ ?Biih promluvil k Mojzisovi a ugjistil ho: ,Jd jsem Hospo-
din. 3 Ukdzal jsem se Abrahamovi, Izdkovi a Jdkobovi jako Bih viemohouci. Ale své jméno
Hospodin jsem jim nedal poznat. 4 Ustavil jsem s nimi také svou smlouvu, Ze jim ddm ke-
naanskou zemi, zemi jejich putovdnd, kde pobyjvali jako hosté. ® Rovnéz jsem uslysel sténdni
Izraelcii, které si Egyptané podrobili v otroctvi, a rozpomenul jsem se ma svou smlouvu.
6 Proto tekni Izraelcim: Jd jsem Hospodin. Vyvedu vds z eqyptské roboty, vysvobodim vds z
vaseho otroctvi a vykoupim vds vztaZenou paZi a velkymi soudy. " Vezmu si vds za lid a budu
vdm Bohem. Pozndte, Ze ja jsem Hospodin, vds Buh, ktery vds vyvede z eqyptské roboty.
8 Dovedu vds do zemé, kterou jsem priseiné slibil ddt Abrahamovi, Izdkovi a Jdkobovi. Vdm
§i ddm do vlastnictvi. Jd jsem Hospodin. “ ?Moj#is to tak Izraelciim vyhldsil, ale ti nebyli
pro malomysinost a turdou otroc¢inu s to Mojzisovi naslouchat. 1 Hospodin ddle mluvil k
Mojzisovi: 11 Predstup pred faradna, krdle eqyptského, a vyrid mu, af propusti Izraelce ze
své zemé. “ 12 Mojzis Hospodinu namitl: ,Kdyz mi nenaslouchaji Izraelci, jak by mé poslechl
farao! Nejsem zpusobilyy mluvit. “

Reflexe

Casto je ,,Buh Starého zékona® obvinén z tvrdosti a krutosti, a dnesni Pismo zdalky po-
tvrzuje tento stereotyp. Ale podivej se znovu. Kdyby se Buh unahlil a vyfesil problémy,

30



kterym celi Izraelité, ¢eho by dosahl? Izraelci by si povzdechli tlevou a rychle zapomnéli
na své nesnaze a na to, kdo jim dava svobodu. Nenaucili by se, ze Buh jejich otct je jejich
Buh. Nenaucili by se nic, a nic by neziskali. Izraelitim je v tizivé situaci ddna moznost
naucit se néco velmi cenného: Btih je vezme za svij lid a bude jejich Bohem. Povede je ke
svobodé a ukondi jejich zajeti. Bezpochyby uvidi, ze Buh je Buh a Ze bez N&j nemohou nic
deélat.

Chvili premyslejte o tom, co by byl ¢lovék bez slabosti. Pravdépodobné by byl pysnou
a povySenou Selmou, kterd si mysli, ze nepotiebuje Boha, a véri, ze se dokaze vysvobodit
jak v tomto svété, tak i v pfiStim. NaSe slabost nam tak poskytuje vhled. Pokud svou
slabost nechate, naudi vas, ze potiebujete Boha. Slabost vds muze naucit obratit se k Bohu
a pozadat ho o svobodu, misto toho abyste véci brali sami do svych rukou.

Vase slabost véds sem piivedla. Vase slabost (ne vas hiich) je Bozim darem pro vés.
Pokud dbéte na vhled, ktery vam davé (potfeba Boha), zustanete na cesté ke svobodé.
Podékujte dnes Panu za dar své slabosti, ktery véas neustéle privadi zpét do Jeho milujiciho
naruci.
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14 Den 14 - VLIV OTCE

Jste v Egypté
Discipliny duchovniho cviceni zvétstily nasi diive nevédomou naklonnost k lidskému kom-
fortu. Nebylo by snazsi toto duchovni cvic¢eni opustit a zustat v pohodli otroctvi navéky?

Ukony (ukazatelé cesty)

Dobfte se vyzpovidejte

Drzte se dennich reflexi

Navstévujte jednu msi v tydnu navic
Zvazte piecteni Priuvodce terénem
Uvédomte si (zjistéte), kde je vase kotva

Rl

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Exodus 6,13-27

13 Ale Hospodin Mojzisovi a Aronovi domluvil a dal Jim prikazy pro Izraelce i pro faracna,
krdle egyptského, aby pripravili odchod Izraelcii z egyptské zemé. 4 Toto jsou predstavitelé
otcovskych rodi: Ribenovci, potomci Izraelova prvorozeného: Chanck a Pald, Chesrén a
Karmi. To jsou celedi Rubenovy. °Simednovci: Jemdel, Jamin, Ohad, Jakin, Séchar a
Saul, syn Kenaanky. To jsou celedi Simednovy. 1°Toto jsou jména Léviovci podle jejich
rodopisu: Gerion, Kehat a Merari. Lévi byl Ziv sto tricet sedm let. 17 Gersonovci: Libni a
Simed podle svijch celedi. '8 Kehatovci: Amrdm, Jishdr, Chebrén a Uziel. Kehat byl Ziv sto
tricet tri léta. 1 Merariovci: Machli a Musi. To jsou lévijské celedi podle jejich rodopisu.
20 Amrdm si vzal za Zenu Jokebedu, svou tetu. Ta mu porodila Arona a Mojzise. Amrdm byl
Ziv sto tricet sedm let. ?! Synové Jishdrovi: Kérach, Nefeg a Zikri. 2*Synové Uzielovi: Misael,
Elsdfan o Sitr. 23 Aron si vzal za Zenu Elisebu, dceru Aminadabovu, sestru Nach$onovu.
Ta mu porodila Nddaba, Abihia, Eleazara a Itamara. 24 Synové Kérachovi: Asir, Elkdina a
Abiasaf. To jsou kérachovské celedi. *°Eleazar, syn /fromiv, st vzal za Zenu jednu z dcer
Patielovych. Ta mu porodila Pinchasa. To jsou predstavitelé lévijskijch rodu podle svijch
celedi. 67 tohoto pokoleni pochdzeji ten Aron a Moj#is, k nimZ mluvil Hospodin: ,, Vyved'te
2 eqyptské zemé Izraelce serazené po oddilech. “ 7 Oni to byli, kdo mluvili k faradnovi, krdli
eqyptskému, Fe maji vyvést Izraelce z Eqypta. To tedy byli Moj#is a Aron.

Reflexe

Pii zdlouhavych biblickych rodokmenech vétsinou ztrdcime chut ¢ist dal. Jména jsou cizi
a vyznam rodinnych linii je ddvno ztracen v historii. VSechno, co je obsazeno v Pismu
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Svatém, v8ak ukazuje cirkvi a véficim dulezité pravdy. Rodokmeny nas konkrétné spojuji
se sliby a smlouvami, které u¢inil Bah svym lidem. Také nam ptipominaji — jak pfipominali
predkium — na8i dustojnost a nds budouci domov.

Vase vlastni rodinna linie vas nau¢i mnoho o vas samych. Sila charakteru, temperament,
osobnost, vaSe osoba je uréena vasSimi predky. Pfesnéji, navzdory tomu, co ndm tika nasSe
kultura, se muzete dozvédét mnoho o sobé a o svém Zzivoté od svého otce.

Otcové, mozna vice, nez vime, maji vyznamny dopad na jejich potomstvo — nékdy
pozitivni, nékdy negativni. Pfevazné od nasich otct se uéime sebeovladani, sebeduvéry,
zpusobu, jakym komunikujeme s vnéjsim svétem. Pokud bojujete v nékteré z téchto oblasti,
znamena to, ze vas otec selhal? To je zasadni otdzka, které je kazdy ¢lovék vystaven.

Tohle neni misto pro vycerpavajici pojednani o otcovstvi. Kdyz vSak pracujete, abyste
si lépe porozuméli a usilovali o svobodu sebeovladani, budete pravdépodobné povazovat za
piinosné premyslet o svém otci a vaSem vztahu s nim. VyzkouSejte toto cviceni: pokud je to
mozné, pozadejte svého otce, aby popsal svého vlastniho otce (vaseho dédecka), a zjistite,
odkud pochézelo mnoho rysu vaseho otce (pozitivnich i negativnich). Muzete také ziskat
predstavu o tom, co pireddvate (nebo co budete preddvat) svym vlastnim détem. Vnimejte
toto cviceni pozitivné a neuchylujte se k obvinovani, jde tu o pochopeni. Pamatujte, ze jste
na cesté k rozvoji ctnostnych zvyku uprostied bratrstvi.

Tyto navyky budou darem pro vaSe blizké, zejména pro vase déti, bez ohledu na to, jak
staré jsou. Nemuzete zménit minulost, ale nyni méte piilezitost pracovat s Panem, abyste
pro svou rodinu vytvorili novou budoucnost.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 3. tyden

Misto: Egypt (jste v Egypté)

v v/

I pfes prvnich pét ran se Mojzisi a Aronovi nedaii ziskat vétsi svobodu Izraelitim. Prvni
nadsSeni z bratrského exodu pro vas také mozna jiz vyprchalo. Zacindte si uvédomovat
tvrdou realitu mnoha tydnu pred vami. A co hufe, stejné jako Izraelitim, ani pro vas jesté
neubéhlo tolik ¢asu na to, abyste zacali pocitovat zisk svobody. Navzdory tomu vSemu,
komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

1. Pokracujte ve zkoumani svého dne

Nejen, ze vam pomuze projit skrz téchto 90 dni, ale udrzi vés to svobodnymi v 91. dnu.
Dobrie praktikujte no¢ni examen, takze si vytvorite dobry zvyk pro 91. den. (Nevite, jak
délat zkouméani na konci dne? Podivejte se do kapitoly Jak se modlit no¢ni examen v
Pruvodci terénem.)

2. Pristupujte uprimné k vasi denni svaté hodiné

Cas v kontemplativni modlitbé je rozhodujici pii exodu. Bith davé vysvobozeni. Bith vés
povede, kam potiebujete. Buh vam bude pfipominat svou ldsku k vdm a vasi pravou hod-
notu jako Jeho prvorozeného syna. Ale neuslysite zadnou z téchto véci, pokud si kazdy den
nevyhradite Cas na ztiSeni své mysli a naslouchéani.

3. Neodbyvejte tikony/idkoly (don’t cut corners)

Touto dobou uz jste se dobfe seznamili s asketickymi disciplinami. Vite, co je na nich
tézké a co jednoduché. Cim vice discipliny znéte, tim jednodussi bude je odbyvat (cut
corners-zkracovat si cestu). Chcete zustat v Egypté, nebo cheete byt osvobozeni? (Pro vice
informaci o dulezitosti asketismu nahlédnéte do Piliti Exodu 90 v pfiruéce pod pilifem
Bratrstvi v piiruc¢ce Exodu.)

4. Pamatujte si své proé.

Vzpomente si, pro¢ jste zacali Exodus 90. Pokud své pro¢ zapomenete, pravdépodobné
nebudete schopni/moci tuto cestu dokonéit. Léakavost pohodli je jednoduse piilis silnd, nez
abyste ji pfekonali bez pro¢, které za to stoji. (Nezapsali jste si své proc¢? Vratte se zpét do
¢asti prirucky Exodu 90 nazvané Co je vase pro¢ a napiste si své pro¢ predtim, nez budete
pokracovat dél.)

5. Zustante radostni

Pokud budete drzet své pro¢ v cele své mysli a zustanete pevni v modlithé, vase nadéje
na svobodu nebude jind nez vysoka. Jit exodem je naroéné. Nastésti je to Buh, kdo dava
vysvobozeni, které hleddme. Egyptské rany ndm ukazuji, ze také Bih pracuje na vasi
svobodé.
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Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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15 Den 15 - BUH SI PREJE VASI SVOBODU

Jste v Egypté
Zivot se stal ndro¢néjsim; Zd&a se, ze Mojzisi a Aronovi se nedaii ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu vSemu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Piistupujte uptimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte tkony/tikoly (don’t cut corners-netfezte rohy)
Pamatujte si své pro¢

Zustante radostni

ANl e

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 6,28-7,7

28 To bylo tehdy, kdyz Hospodin mluvil k MojZisovi v eqyptské zemi. ??Hospodin promluvil
k Mojzisovi: ,Jd jsem Hospodin! Rekni faradnovi, krdli eqyptskému, viechno, co k tobé
miuvim. “ 30 Mojzis vsak Hospodinu namitl: ,Nejsem zpusobilij mluvit. Jak by mé farao
poslechl?“ ! Hospodin ekl Mojzisovi: ,,Pohled’, ustanovil jsem té, abys byl pro faradna Bo-
hem, a Amn, tvij bratr, bude tvgm prorokem. 2 Ty mu povis viechno, co ti pFikdzu, a Aron,
toiij bratr, bude mluwvit s faradnem, aby propustil Izraelce ze své zemé. °Jd vsak zatvrdim
faradnovo srdce a ucinim v eqyptské zemi mnoho svijch znameni a zdzraki. 4 Farao vds
neposlechne, ale jd viozim na Egypt svou ruku. Vyvedu zdstupy svého lidu, syny Izraele,
2 eqyptské zemé, ale ji postihnu velkymi soudy. °Eqyptané poznaji, Ze jd jsem Hospodin,
az vatdhnu svou ruku na Eqypt a vyvedu Izraelce z jejich stiedu. “ ®Mojzis a Aron ucinili
presné tak, jak jim Hospodin prikdzal. " MojZisovi bylo osmdesdt let a Aronovi osmdesdt tri
léta, kdyz mluvili s faracnem.

Reflexe

Podivejme se na véc z této perspektivy — Buh zadd Mojzise, aby celil nejmocnéjsimu vlddci
svéta v samém srdci jeho kralovstvi, kde je obklopen svymi lidmi. Zde ma Mojzis tici
faraonovi, co mé deélat. Asi neni divu, ze se Mojzis zachova jako vétsina lidi, kdyz celi
znepokojivému ukolu: couva zpét. Mojzis vysvétluje Bohu, Ze je vadzan jazykem a neni
zpusobily mluvit. Buh v8ak jeho lidskou omluvu nepiijima.

Misto toho Bih, vladce veskerého stvoreni, iika slabému Mojzisovi: ,,Ustanovil jsem
té, abys byl pro faraéna Bohem.“ Svaty Ambroz ndm iiké, ze Mojzisova ctnost daleko
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prevysuje faraonovu moc. MojziSovi neni ddano nadmiru. Jeho vasné nad nim nevladnou.
Je to muz, ktery , ostie kritizuje, ze jeho télo bylo ztélesnéno autoritou, ktera byla témeér
krélovska“.Zatimco MojziSova sebeduvéra ochabuje, Hospodin mé ve svého syna veSkerou
duveéru.

Tak je to i s vami. Vy, stejné jako Mojzis, ovladate své vasné a trpite bolestmi askeze,
ztélesnujete Boziho syna, kralovského a mocného oproti smésnému faraonovi svétskosti a
nefesti. Mohl jste to o sobé fici pfed dvaceti dny? Zpusob vaSeho zivota se méni. Néasledujte
Kristav plan modlitby, askeze a bratrstvi a budete i nadédle dostdvat milost vitézit nad
svymi vasnémi.

Dékujte Bohu za tspéch, ktery jste doposud méli. Nepretrzitda vdéénost bude podporo-
vat va§i vdécnost uprostied vyzev tohoto duchovniho cviceni.
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16 Den 16 - SPASA SKRZE KRIiZ

Jste v Egypté
Zivot se stal naro¢néjsim; Zd4 se, ze Mojzisi a Aronovi se nedaii ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu vSemu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Pristupujte upiimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte tikony/tikoly (don’t cut corners-netrezte rohy)
Pamatujte si své pro¢

Zustante radostni

Gl W

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 7,8-13

8 Hospodin ddle ekl Mojzisovi a Aronovi: 9 ,A% k vam farao promluvi: ,Prokazte se néjakym
zdzrakem, ‘ Teknes Aronovi: ,Vezmi svou hiil a hod’ ji pred faradna, a stane se drakem. “
100 0jzis s Aronem tedy predstoupili pred faraona a ucinili, jok Hospodin prikdzal. Aron
hodil svou il pred faradna i pred jeho sluzebniky a ona se stala drakem. ! Farao viak také
povolal mudrce a ¢arodéje, a eqyptsti véstei ucinili svymi kejklemi totéz. 12 Hodili kazdy svou
hul na zem a ony se staly draky. Ale Aronova hiil jejich hole pohltila. 13Srdce faradénovo se
vSak zatvrdilo a neposlechl je, jak Hospodin predpovedél.

Reflexe

V dnesnim ¢teni faraon prikazuje svym véstcim, aby zopakovali znameni, které provedl
Aron. Dosvédcuje se, ze je to pouhym pokusem zmést lidi a setiit moc Boziho znameni.
Faraon se sanzi nabidnout alternativy k Bozi cesté. V dnesni dobé nalézdme moderni
nfaraony“ vSude, snazici se o to samé.

V Pismu Svatém Aronova hil predznamenava kiiz. Jednim z prikladu je pouziti Aronovy
hole k rozdéleni Rudého mofe umoznujici prechod Izraelitu ke svobodé. Tento ¢in pfedznamenava
kiest, kde voda, skrze kterou pirechdzime ke svobodé, dostava svou moc z kiize. Neexistuje
zadna jina cesta ke spase nez skrze kriz, ale stejné jako faraon, i nase kultura zoufale hleda
alternativu — néco jednodussiho, néco piijemnéjsiho, néco, co clovék dokaze ovlddat.

Kolikrat jste hledali jinou cestu ke svobodé, nez jste nakonec museli pfijmout, ze zddna
»jind cesta“ neexistuje?,Jako Mojzis vyvysil hada na pousti, tak musi byt vyvySen Syn
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¢loveka, “ (J 3,14). Podivejte se na plan pred vami: modlitba, askeze, bratrstvi. Nemélo by
byt zaddnym prekvapenim, ze cesta ke svobodé, kterou lidem poskytuje Pismo, je cestou
kiize.

Pokud dokéZete unést odpovéd naseho Péna, podivejte se dnes na kiiZ a zeptejte se
ho, zda existuje jiny zpusob nez praveé on.
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17 Den 17 - HOJNE NAPLNENY

Jste v Egypté
Zivot se stal ndro¢néjsim; Zd4a se, ze Mojzisi a Aronovi se nedafi ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu vSemu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Pristupujte upiimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte tkony/tikoly (don’t cut corners-netezte rohy)
Pamatujte si své proc

Zustante radostni

Cuk W=

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Exodus 7,14-24

4 Hospodin tekl Mojzisovi: ,Srdce faraénovo je neoblomné. Nechce lid propustit. 1°Jdi k
faradnovi rano. AZ piujde k vodé, postav se naproti nému na brehu Nilu a vezmi si do ruky
hil, kterd se proménila v hada. °Reknes mu: Hospodin, Bih Hebreji, mé k tobé posild
se vzkazem: Propust miij lid, aby mi na pousti slouZil. Ale ty jsi dosud neposlechl. 17 Toto
pravi Hospodin: Podle toho poznds, Ze ja jsem Hospodin: Holi, kterou mdm v ruce, ted
uderim do vody v Nilu, a ta se proméni v krev. 18 Ryby, které jsou v Nilu, leknou a Nil bude
pdchnout. Marné budou Egyptané usilovat, aby se mohli napit vody z Nilu. “ 19 Hospodin
dadle rekl Mojzisovi: ,,Vyzui Arona: ,Vezmi svou hil a vztdhni ruku nad egyptské vody, nad
pruplavy, nad 7iéni ramena, nad jezera, vibec nad véechny nahromadéné vody.‘ Stanou se
krvi. V celé eqyptské zemi bude krev, i ve dzberech a dzbdnech. “*° MojZis a Aron ucinali, jok
Hospodin prikdzal. Aron pozdvihl hil a pred oc¢ima faradna a jeho sluzebniku uderil do vody
v Nilu a viechna voda Nilu se proménila v krev. *! Ryby v Nilu lekly, Nil zac¢al pdchnout
a Egyptané nemohli vodu z Nilu pit. A krev byla v celé egyptské zemi. 2 Ale totéz ucinili
eqyptsti véstci svymi kejklemi. Faraonovo srdce se zatvrdilo a meposlechl je, jak Hospodin
prredpovédél. 23 Farao se obrdtil a vesel do svého domu, a ani toto si nevzal k srdci. %4 Vichni
Egyptané kopali kolem Nilu, aby prisli na pitnou vodu, protoZe vodu z Nilu pit nemohli.

Reflexe

Bih zjevuje vsechny véci takové, jaké skuteéné jsou. V této pasazi Bih zac¢ina fadu deseti
ran, aby ukazal svou moc nad faraonem a faleSnymi bohy Egypta. Jeho moc se ukazuje
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tak mocné, ze se vSechny vody Egypta proménuji v krev, takze je Nil tak zkazeny, ze lidé
nemaji vodu k piti. Krev je zde symbolem télesné existence — hmoty lidské pfirozenosti
tohoto svéta. Voda, zdroj lidského Zzivota, se stava zdrojem smrti a rozpadu.

V hebrejstiné tento text naznacuje, ze hrnce a naddoby pouzivané pro vodu (a nyni
naplnéné krvi) byly vyrobeny z materidlu ziskaného ze stromu a kament, coz byly shodou
okolnost{ stejné materialy, které Egypfané pouzivali pii stavbé svych model. Jinymi slovy,
falesni bohové Egypfant se nyn{ stali pro né zdrojem smrti; nemohli je totiz zachranit.

I dnes jste neustale v pokusSeni obratit se k vécem téla —k sexu, moci, penézum— které
véas odtrhnou od pravého zivota a svobody. Nadoba vaSeho zivota je ¢asto naplnéna smrti
a tpadkem, spiSe neZ Zivotem. Piesto pohled’te na jiny iryvek Pisma uvedeny v evangeliu
sv. Jana (2. kapitola). Zde Kristus promeéni vodu, ktera je v nddobéch k ¢isténi, na vino, v
symbol Zivota a radosti a znameni nového Zivota, ktery ndm nabiz{ v Duchu. Bud'te pevni
a vézte, Ze pokud mu dovolite, Jezis také obrati vodu vaseho Zivota na vino. Piijd'te dnes
k Panu. Pozadejte ho, aby véas tak hojné naplnil Zivotem a radosti, ze vSichni lidé kolem
vas budou moct vidét a védeét, co ve vas On &ini.
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18 Den 18 - ZIJETE PRO OSTATNI?

Jste v Egypté
Zivot se stal naroénéjsim; Zda se, ze Mojzisi a Aronovi se nedaii ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu v8emu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Pristupujte upiimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte ikony /tikoly (don’t cut corners-netezte rohy)
Pamatujte si své proc

Zustante radostni

Grk W

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Exodus 6,13-27

25To trvalo plngjch sedm dni poté, co Hospodin zasdhl Nil. 26 Potom Hospodin fekl Mojzisovi:
,Predstup pred faraéna a vekni mu: Toto pravi Hospodin: Propust maij lid, aby mi slouZil.
2"Budes-li se zdrdhat jej propustit, napadnu celé tvé uzemi Zdbami. S Nil se bude Zdbami
hemZit, vylezou a vniknou do tvého domu, do tvé loZnice a na tvé loZe i do domu tvijch
sluzebniki a mezi tvij lid, do tvjch peci a dizi. *°T po tobé, po tvém lidu a po viech tvich
sluzebnicich polezou Zdby. “ ' Hospodin ddle ekl Mojzisovi: , Vyzvi Arona: ,Vztihni ruku se
svou holi nad priplavy, nad 7icéni ramena i nad jezera a vyved na egyptskou zemi Zdby.
2 Aron vatdhl ruku nad eqyptské vody a Zdby vylézaly, az pokryly eqyptskou zemi. °Ale totéz
uinili véstei svymi kejklemi a i oni vyvedli na egyptskou zemi Zdby. 4 Tu povolal farao
MojZise a Arona a vekl: ,Proste Hospodina, aby mé i muj lid zbavil Zab. Pak propustim
lid, aby obétoval Hospodinu. “ > Mojzis faradénovi odvétil: ,Rac¢ mi sdélit, kdy mdm prosit za
tebe, za tvé sluzebniky a za tvuj lid, aby Hospodin vyhladil Zaby u tebe i v tvgch domech.
Zistanou jen v Nilu. “ ®Farao odpovédél: ,Zitra. “ Moj3is vekl: ,, At je podle tvého slova,
abys poznal, Ze nikdo neni jako Hospodin, nds Bih. "Zdby se stihnou od tebe i z tvyjch
domai, od tvijch sluZebnikii a od tvého lidu. Zistanou jen v Nilu.“ *Nato odesel Mojiis
s Aronem od faradna a Mojzis dpénlivé volal k Hospodinu kvili Zabam, kterymi faradna
postihl. ?Hospodin ucinil podle Mojziovy prosby a Zdby v domech, ve dvorcich i na polich
posly. 1°Shrabali je na hromady a kupy a zdpach z nich naplnil zemi. "' Kdyz vsak farao
vidél, Ze nastala leva, zustal v srdci neoblomny a neposlechl je, jak Hospodin predpovédél.
2 Hospodin tekl Mojzisovi: ,Vyzvi Arona: ,Vatdhni svou hil a uder do prachu na zemij
Stanou se z ného po celé eqyptské zemi komdri. “ 13T ucinili tak. Aron vatdhl ruku s hold
a udetil do prachu na zemi a na lidech i na dobytku se objevili komdri. Po celé egyptské
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zemi se ze vieho prachu zemé stali komdri. 4 Kdyz totéz chtéli ucinit véstci svymi kejklems,
totiz vyvést komdry, nemohli. A komdri byli na lidech i na dobytku. 1°Véstci tedy rekli
faraonovi: ,Je to prst Bozi. “ Srdce faradnovo se vsak zatvrdilo a neposlechl je, jak Hospodin
predpovédél.

Reflexe

Pokud nejste osmilety chlapec, vyhlidka na nesc¢etné kvakajici zaby ohromujici zemi je v
nejlepsim piipadé nepifjemna. Tato slizkd scéna odhaluje néco o faraonovi jako ¢lovéku.
KdyZz mu Mojzis nabidne tlevu od obojzivelniki, Faraon souhlasi s tim, ze Mojzis by mél
zasdhnout a pfrimluvit se u Boha, ale ne ted — ,,zitra“. Jeho arogantni lhostejnost k situaci
jeho poddanych odhaluje tvrdost jeho srdce a jeho narcismus. Odmitd pokleknout pied
Bohem bohu a byt vidén s Nim jakymkoliv zpusobemspolupracovat. Kromé toho, kdyz je
tato rana stazena, faraon nevykazuje zadnou vdécnost MojziSovi a ve své nafouklé hrdosti
se vubec nezajima o Boha.

v/

nez sebe samého. Ptili§ snadno (i kdyz jen obrazné) ptrehlizime Boha vesmiru, nase Zeny,
farniky, syny a dcery. Toto nerespektovani a piehlizeni ostatnich je opakem toho, co to
znamend byt muzem. Kromé toho je tato naSe nevsimavost Kristova téla — coz je také
prehlizeni Boha samotného— jistou cestou do pekla.

Chcete dosahnout svého skuteéného potencidlu a pouzivat svou moc od Boha, jakou
vam dal pri vasem stvoreni? Pak musite myslet na ostatni. Musitesesadit sami sebe z mista
Boha a pozvednout ty kolem sebe. Tak pujdete svatou cestou. Jak ted Hospodin vidi vage
¢iny? Nejste si jisti? Zeptejte se ho.
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19 Den 19 - BUH DAVA VSECHNY POTREBNE MI-
LOSTI

Jste v Egypté
Zivot se stal ndro¢néjsim; Zd4a se, ze Mojzisi a Aronovi se nedafi ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu vSemu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Pristupujte upiimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte tikony/tkoly (don’t cut corners-netrezte rohy)
Pamatujte si své proc

Zustante radostni

Gu N

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 8,16-19

16 Hospodin ekl Mojzisovi: ,Za ¢asného jitra se postav pred faradna, az vyjde k vodé. Reknes
mu: Toto pravi Hospodin: Propust maij lid, aby mi slouzil! 17 Jestlize maij lid nepropustis,
poslu na tebe, na tvé sluzebniky, na twij lid i na tvé domy mouchy. Domy Egyptani budou
plné much, i ta pida, na které ziji. 1% Ale zemi Gosen, kde se zdrzuje maij lid, v onen den
podivuhodné odlisim. Tam mouchy nebudou, abys poznal, Ze ji jsem Hospodin i uprostred
této zemé. 12 Ucindm rozdil mezi lidem sviym a lidem tvgm. Toto znamend se stane zitra. “

Reflexe

Riké se, ze ,,Bih ndm nikdy nedavé vic, nez muzeme zvlddnout.“ To je daleko od pravdy.
Podivej se na Mojzise. Bih mu dal mnohem vic, nez by mohl zvladnout. Kvili tomu mé
Mojzis dvé moznosti: muze utéct a snazit se utésit sebe sama, s védomim, ze se Buh zeptd
jinych, nebo muze véfit, ze Buh zasdhne a poskytne mu milost tam, kde jeho lidska sila
nestac¢i. Snazit se byt dobrym kiestanem muze byt v dnesn{ kultufe velmi ndro¢né. Mnoz{
z nas jsou v pokuseni uvérit 1zi, ze kdybychom nikdy nepoznali Boha a jeho Cirkev, byli
bychom mnohem $tastnéjsi, protoze bychom nemuseli snaset zivot mnoha kifzii. Myslenka,
ze nase kiize nas zotrocuji, je ale daleko od pravdy.

Dnes se upokojte v téchto slovech svatého Frantiska Saleského:

Zapamatugte si tuto jednoduchou pravdu, kterd je nade vsechny pochybnosti:
Buh dovoluje, aby mnoho obtiZi trapilo ty, kteri mu chtéji slouzit, ale nikdy
je nenechd padnout pod tihou téchto obtizi, pokud Mu stdle duvéruji... Ni-
kdy, za Zddnych okolnosti nepodléhejte pokuseni znechuceni, ani pod lehce
uvéritelnou zaminkou pokory.
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Pokud touzite slouzit Bohu, bude od vas pozadovat vic, nez dokazete zvladnout. V
tomto bodé duchovniho cviceni jsme si této skuteénosti dobfe védomi. Ale Bith nikdy
nedopusti, abyste se potopili pod tihou svych biemen, dokud Mu duvérujete. Znovu se
podivejte na své pro¢. Véiite, ze to Bih dokonéi? Pokud ne, ted je vhodny éas o tom s
Nim mluvit. Pokud ano, vénujte ¢as tomu, abyste Bohu vyjadfili svou vdécnost.
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20 Den 20 - SLUZTE HOSPODINU

Jste v Egypté
Zivot se stal ndroénéjsim; Zd4 se, ze Mojzisi a Aronovi se nedaii ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu v8emu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Pristupujte upiimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte tikony/tikoly (don’t cut corners-netrezte rohy)
Pamatujte si své proc

Zustante radostni

Guk W

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 8,20-28

20 A Hospodin tak ucinil. Dotérné mouchy vnikly do domu faradnova, do domu jeho sluzebniki
a na celou eqyptskou zemi. Zemé byla témi mouchami zamorena. ?! Tu povolal farao Mojzise
a Arona a ekl: LNuze, prineste obét svému Bohu zde v zemi. “ ??Mojzis odpovédél: ,Ne-
bylo by sprdvné, abychom to ucinili. To, co mdme obéetovat Hospodinu, svému Bohu, je
Egyptaniim ohavnosti. Copak by nds neukamenovali, kdybychom pred nimi obétovali, co je
jim ohavnosti? *°Odejdeme do pousté na vzddlenost i dnii cesty a tam budeme obétovat
Hospodinu, svému Bohu, jak ndm naridil. “ ?* Farao tekl: ,Propustim vds tedy, abyste
obétovali Hospodinu, svému Bohu, na pousti. Jenom neodchdzejte prilis daleko. Proste za
mne. “ ?° Moj#is odvétil: ,AZ od tebe odejdu, budu prosit Hospodina a zitra odleti mouchy
od faraéna, od jeho sluzebniki i od jeho lidu. Jen af nds opét farao neobelsti, Ze by nechtél
propustit lid, aby obétoval Hospodinu. “ *° Pak Moj#is od faradna odesel a prosil Hospodina.
2TA Hospodin ucinil, jak Mojzis rekl. Mouchy odletély od faraona, od jeho sluzebniki i
od jeho lidu. Ani jedind nezistala. **Ale farao zistal v srdci neoblomnsyj i tentokrdt a lid
nepropustil.

Reflexe

Nyni jsme dospéli ke skute¢ného smyslu a tcelu celé sagy zaznamenané v knize Exodus.
Bih po faraonovi pozaduje: ,,Propust miij lid, aby mi mohl slouzit.“ Mojzi§ ma v imyslu,
na zakladé Boziho piikazu, vzit lid na tiidenni cestu do pousté, kde pfinesou obéti, které
jsoupro Egyptany ,ohavnosti“. Jinymi slovy vezmou zvifata, kterd Egypfané uctivaji, a
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povrazdi je. Tato obét m4 Izraelciim dokdzat, Ze bohové Egyptani jsou pouhymi tvory, a
ne jedinym pravym Bohem.

Mozn4, ze my, moderni muzi, jsme pfili§ vzdélani na to, abychom uctivali ovce a doby-
tek. V nasi aroganci a kultivovanosti vSak stéle uctivame falesné bohy ¢i modly. Nejcastéji
jsou to modly ve formé penéz, sexu, moci, sportu a zabavy. Pokud ¢teme Pismo dikladné,
musime vidét, ze Buh se nejvice stard o Izraelity a jejich svobodu. Jeho hlavnim zadjmem
neni svoboda od otrokaiu, kteri nafizuji, co maji cely den délat. Jeho zdjmem je spiSe
svoboda jejich dusi. Zotroceni si vSak pfece nezaslouzi zatraceni. Ale svobodné rozhodnuti
uctivat modly namisto Boha? To uz je vazné. Po 400 letech v Egypté Izraelité uctivaji
egyptské modly. Toto uctivani zotrocilo jejich duSe a branilo jim od spravného uctivani
jediného pravého Boha.

Povsimnéte si také, ze i kdyz se faraon unavuje a dava jim povoleni jit do divoéiny,
nechce, aby Izraelité sli ,moc daleko“. Nedovoli, aby se mu jeho pracovni sila vymkla z
rukou. Musi zustat zotroc¢eni. Pfemyslejte o tom, kdy se vzddvate véci, které vas zotrocuji.
Satan vam Septd: ,,Bézte a dejte si dovolenou od vaSeho otroctvi tieba na tyden, po dobu
postni, nebo dokonce na devadesat dni. Kdyz se pak vratite zpét, otroctvi bude pro vas
jesté horsi. “ Svobodu nelze vyhrat a navzdy ochranit ve stanoveném case.

Téchto devadesat dni ma slouzit jako skvély zacatek, ¢as oc¢isténi, a jako pripominka.
Potrva vam vsak cely Zivot vérnosti a spoléhani se na Boha, abyste zustali svobodnym
¢lovékem. Tato skutecnost by vas neméla vést ke smutku nebo zoufalstvi. Méla by vam
prinést vétsi horlivost hledat celozivotni svobodu. Pokud jste odrazeni, pfineste to Panu a
dejte mu prostor, aby k vam mluvil pravdu.

Pokud jste plni nadSeni, chvalte Boha za tento dar. Obratte se na své bratry, zejména
na vasi kotvu. Ne v8ichni muzi budou tak nadSeni a horlivi jako vy. Néktefi mohou byt
dokonce v pokuSeni piestat. Podélte se s nimi o svou radost a zapal.

47



21 Den 21 - ODDELENI PRO BOHA

Jste v Egypté
Zivot se stal naroénéjsim; Zda se, ze Mojzisi a Aronovi se nedaii ziskat vétsi svobodu.
Navzdory tomu v8emu, komu se tento tyden rozhodnete slouzit: Bohu, nebo faraonovi?

Ukony (ukazatelé cesty)

Pokracujte ve zkoumani svého dne

Pristupujte upiimné k vasi denni svaté hodiné
Neodbyvejte tkony/tikoly (don’t cut corners-netfezte rohy)
Pamatujte si své proc

Zustante radostni

Or W=

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 9,1-7

!Hospodin ekl Mojzisovi: ,Predstup pied faraéna a promluv k nému: Toto pravi Hospodin,
Biih Hebrejii: Propust maij lid, aby mi slouZil! ? Budes-li se zdrdhat jej propustit a zatvrdis-li
se proti nim jedté vic, *tu na tvd stdda, kterd jsou na poli, na koné, na osly, na velbloudy,
na skot i na brav, dolehne Hospodinova ruka velmi tézkym morem. 4 Hospodin viak bude
podivuhodné rozlisovat mezi stady izraelskymi a stady eqyptskymi, takZe nezajde nic z toho,
co patii Izraelcim. °Hospodin také wréil lhitu: Zitra toto ucing Hospodin v celé zemi.“ A
nazitri to Hospodin ucinil. VSechna egyptskd stdda posla, ale z izraelskijch stad meposel
jeding kus. "Farao si to dal zjistit, a vskutku z izraelskijch stdd neposel jeding kus ; presto
zistalo srdce faraonovo neoblomné a lid nepropustil.

Reflexe

Poselstvi poslané faraonovi je naprosto jasné: Biuh chce oddélit Izraelity od egyptského
kralovstvi. Izraelci nepati{ faraonovi, ale pouze Bohu. Buh durazné varuje faraéna, ze
bude, rozliSovat mezi stady izraelskymi a stady egyptskymi, takze nezajde nic z toho, co
patii Izraelcim“. Otec chrani své syny.

Stejné jako Izraelci byli oddéleni, tak i vy jste byli oddéleni svym kitem. Je snadné
zapomenout na silu a ti¢inky kitu. Kdyz jste byly kitem ponofeni do Krista, bud jako dité
nebo jako dospély, stali jste se syny nebeského Otce. Stali jste se posvatnymi a dostali jste
v8echno, co potiebujete k ticasti na Bozském zivoté.
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Zkoumejte svuj zivot. Uvédomujete si, co to znamend, ze je vas zivot posvatny? Kalich,
ktery uzivd knéz v posvatné liturgii, nemuze byt nikdy pouzit pro svétskou Cinnost. Je
posvatny a musi se s nim tak zachdzet. Stejné tak vés kiest oddélil; zustdvate uprostied
lidi, ale jste odnynéjska oddéleni pro sluzbu Panu. V4as udél je byt s Bohem. Proto musite
odolat pokuseni honbé za pozemskymi vécmi, zvlasté kdyz vylucuji Bozi plan pro vas zivot.

Cim vice se vyrovnéte se svou pravou identitou, tim vice si uvédomujete iracionalitu
honby za pozemskymi vécmi, jako je sex, moc, penize. Proto musime v nasich srdcich casto
rozdmychévat milost naseho kitu. Musime klast narok na nase kfestni pravo a nase vécné
dedictvi. Musime zustat oddani Bohu / Musime zustat vy¢lenéni/oddéleni/posvéceni pro
Boha

Pohovotte s Bohem dnes o vasi podvatnosti a vasem oddéni Jemu. Zamyslete se nad tim,
jak zijete ,oddéleni pro Boha“ a jak v tom selhdvate. Bud'te konkrétni, pozorné naslouchejte
a bud'te ochotni a pfipraveni se zménit, jak Pan z4d4. Bude to znamenat dalsi pevny krok
na cesté ke svobodé.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 4. tyden

Misto: Egypt (jste v Egypté)

Egyptské rany se zhorsuji. Hospodin nyni pouziva ty, ktei{ mu odporuji, pro jeho vlastni
uzitek. Také Izraelituim dokazuje prazdnotu egyptskych model tim, Ze tyto modly zni¢i
ranami. Izraelité konecné zii pravou cenu opusténi Egypta a sluzby pravému Bohu. Jak
putujete ¢tvrtym tydnem exodu, uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Buh ve vasem zivoté
skrze discipliny tohoto duchovniho cviceni. Dovolte této skuteCnosti, aby vam pfinesla
nadéji na svobodu a obraceni srdce, které potfebujete, abyste mohli nechat Egypt za sebou
a slouzit pouze Bohu.

1. Zavéazejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu

Kolik bratrskych setkani jste zameskali? Jste v pokuseni pfeskocit budouci bratrskou svatou
hodinu, msi nebo setkani? Jestli vas satan dokaze presvédcit, ze své bratry nepotiebujete,
také vi, ze vaSe zotroceni bude stejné lehké jako pied exodem. Zavazejte se svému bratrstvu.

2. Vytvorte si cviéici plan

Exodus 90 vold po pravidelném cviceni. Jak jste si vedli? Minuli muzi Exodu zjistili, ze
pokud se nemohou drzet vytvoreného planu cviceni, je velmi tézké udélat si kazdy tyden
¢as na cviceni. Vytvoite si plan, sepiste si jej a dodrzujte ho.

3. Uvédomte si Bozi moc

Jak se tento tyden rany snasi na Egypt, uvédomte si Bozi vsemohoucnost. On mé moc
¢init velké véci, véetné vysvobozeni z vaSeho zajeti. Pamatujte: Jeho moc nezna hranic.
Spoléhejte na Boha, On jediny vas dokaze vykoupit.

4. Jdéte/vyjdéte ven

Ve svéte plném obrazovek a digitalnich vztahu lidé zapomnéli, jak byt spolu. Néktéii do-
konce zapomnéli, jak se fika kusu zemé pokryté stromy. Udélejte si tento nebo piisti vikend
¢as na to, abyste spoleéné vyrazili na vylet do lesa, tdoli nebo pustiny. Zédné vymluvy:
¢im horsi pocasi, tim lepsi pouto. Tento spoleény ¢as vam da zivot a pravé pouto, které
budete vy a vase bratrstvo potiebovat pro mnoho dalsich tydnt pred vami.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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22 Den 22 - ROZTAT PRED HOSPODINEM

Jste v Egypté

Izraelité koneéné zi{ pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Bih
ve vasSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
2. Vytvoite si cviéici plan

3. Uvédomte si Bozi moc

4. Jdéte/vyjdéte ven

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 9,8-12

8 Hospodin ekl Mojzisovi a Aronovi: Naberte si plné hrsti sazi z pece a Moj#is af je rozha-
zuje faradnovi pied ocima smérem k nebi. ? Bude z nich po celé eqyptské zemi poprasek, ktery
2piisobi na lidech i na dobytku po celé eqyptské zemi viedy hnisavich nestovic. “ 1’ Nabrali
tedy saze z pece, postavili se pred faraona a Mojzis je rozhazoval smérem k nebi. Na lidech
i na dobytku se objevily viedy hnisavijch nestovic. ! Ani véstci se nemohli postavit pied
Mojzise pro viedy, nebot viedy byly na véstcich i na viech Egyptanech. '?Hospodin viak
zatvurdil faracnovo srdce, takzZe je neposlechl, jak Hospodin MojzZisovi predpovédél.

Reflexe

Dnesni ¢teni predstavuje maly ale pozoruhodny obrat v za¢atku druhé fady péti ran proti
faraonovi a lidu Egypta. Dusledky téchto ran se stanou mnohem intenzivnimi, kouzelnici si
totiz uvédomi Bozi moc a srdce faraona je zatvrzeno uvédoménim si Bozi vSéemohoucnosti.

Po kazdé z prvni fady ran zatvrdil faraon své srdce. V druhé tadé péti ran je fara-
onovo srdce zatvrzeno Bohem. Buh faraonovi nedélda nic zlého, ani nepfipravuje farao-
novi neuispéch. Abychom tomu porozuméli, pfedstavme si méslo a hlinu na horkém slunci.
Kazda latka reaguje svym zpusobem na to stejné slunce — maéslo roztava a hlina tvrdne.
Slunce nedéla rozdil nezi témito dvéma latkami. Rozdil je spiSe v povaze kazdé latky, ktera
zpusobuje riznou reakci.

V knize Exodu Izraelité reaguji na Bozi skutky jako méslo: ¢asem Jeho pfitomnost
rozpousti jejich srdce. V odezvé se rozhodnou ctit Bozi velikost. Na druhé strané se faraon
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diva na stejné Bozi skutky a reaguje jako hlina: Bozi piitomnost zatvrzuje jeho srdce.
Faraon odpovida pysné a zvySuje odpor vuci Bozi vuli. Dél4 to proto, ze pokud je Buh
opravdu tim, kym fik4, pak je faraon podvodnik. Jestli je Bith Bohem, pak jim faraon neni.
Faraon muze celou svou identitu, a vSechno s ni spojené, v tomto mocenském boji ztratit.

Kdyz vstupujete kazdy den do své svaté hodiny, jak reagujete na Bozi piitomnost? Je
vase srdce jako méslo, nebo jako hlina? Jednim ze zpusobt, jak to vyzkouset, je zvéazit vasi
schopnost zustat tichy v mysli i téle. Dokéazete sedét pred vSemohoucim Bohem a jen byt
v klidu? Nebo vas Jeho pritomnost znervoznuje?

Meli byste touzit slySet vili Pana a konat podle ni. Citite-li se ve stresu nebo v tizkosti,
je to pravdépodobné proto, ze bojujete s Bohem o moc. Moznd zatvrzujete své srdce v
dutém pokusu zachovat si svou identitu, kterd je menSi nez ta, ke které vas Buh vola,
byt ¢lovékem pro Cirkev a pro vasi rodinu. Ve vaSi dnesni svaté hodiné si dnes uvédomte,
jak odpovidate na pfitomnost Boha. Potom si s Nim promluvte o tom, jak a pro¢ tak
odpovidate.

52



23 Den 23 - NECHTE SE OBRATIT

Jste v Egypté

Izraelité kone¢né zii pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Buh
ve vaSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
2. Vytvoite si cviéici plan

3. Uvédomte si Bozi moc

4. Jdéte/vyjdéte ven

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 9,13-35

13 Hospodin ekl Mojzisovi: ,Za ¢asného jitra se postav pied faraéna. Reknes mu: Toto
pravi Hospodin, Buh Hebreji: Propust muj lid, aby mi slouZil! ' Tentokrdt zasdhnu do
srdce viemi svymi ddery tebe i tvé sluzebniky a tvuj lid, abys poznal, Ze na celé zemi neni
nikdo jako jd. 1°Vidyt uz tehdy, kdyz jsem vztdhl ruku, abych bil tebe i tvij lid morem,
mohl jsi byt vyhlazen ze zemé. 16 Avsak proto jsem té zachoval, abych na tobé ukdzal svou
moc a aby se po celé zemi vypravovalo o mém jménu. '7Stile jednds proti mému lidu
2pupné a nechces jej propustit. 1 Proto spustim zitra v tuto dobu tak hrozné krupobiti, jaké
v Egypté nebylo ode dne jeho vzniku aZ do nynéjska. Y Nuze, dej odvést do bezpeci svd
stdda a vSechno, co mds na poli. Vsechny lidi i dobytek, vse, co bude zastiZeno na poli
a nebude shromdzdéno do domu, potluce krupobiti, takie zemiou.“ *°Kdo z faraénouvich
sluzebniki se Hospodinova slova ulekl, zahnal své otroky a svd stdda do domi. *'Kdo si
slovo Hospodinovo nevzal k srdci, nechal své otroky a svd stdda na poli. *Hospodin ekl
Mojzisovi: ,, Vztahni svou ruku k nebi. Na celou egyptskou zemi dolehne krupobiti, na lidi,
na dobytek i na viecky polni byliny v eqyptské zemi.“ *Kdyz Mojzis vztdhl svou hil k
nebi, dopustil Hospodin hromobiti a krupobiti. Na zemi padal ohen. Tak Hospodin spustil
krupobiti na eqyptskou zemi. % Nastalo krupobiti a uprostied krupobiti slehal oheri; néco
tak hrozného nebylo v celé zemi egyptské od dob, kdy se dostala do moci tohoto prondroda.
25 Krupobiti potlouklo v celé eqyptské zemi vsechno, co bylo na poli, od lidi po dobytek;
krupobiti potlouklo také vsechny polni byliny a poldmalo viechno polni stromovi. %% Jenom
v zemi Gosenu, kde sidlili Izraelci, krupobiti nebylo. 2" Tu si farao dal predvolat MojZise a
Arona a Fekl jgim: ,Opét jsem zhiesil. Hospodin je spravedlivy, a jd i muj lid jsme svévolnici.
28 Proste Hospodina. BoZiho hromobiti a krupobiti je uz dost. Propustim vds, nemusite tu uz
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ddl zistat. “ %9 Mojzis mu odvétil: ,Jen co vyjdu z mésta, rozprostiu své dlané k Hospodinu.
Hromobiti prestane a krupobiti skonct, abys poznal, Ze zemé je Hospodinova. 5° Vim oviem,
Ze ty ani tvoji sluzebnici se stdle jesté nebudete Hospodina Boha bdt. “ 3! Potlucen byl len
a jeémen, protoZe je¢men byl uZ v klasech a len nasazoval tobolky. 3?Pienice a 3palda
viak potluceny nebyly, protoZe jsou pozdni. *> Moj#is vysel od faradna z mésta a rozprostiel
dlané k Hospodinu. Hromobiti a krupobiti prestalo a dést uz nezaplavoval zemi. %4 Kdyz
farao vidél, Ze prestal dést a krupobiti i hromobiti, hiesil ddle. Zistal v srdci neoblomnyj, on
i jeho sluzebnici. %° Srdce faradénovo se zatvrdilo a Izraelce nepropustil, jak Hospodin skrze
Mojzise predpovédél.

Reflexe

Sedmou ranou krupobiti ukonéi dech kazdé bytosti, kterou potka. V Pismu vidime, Ze obcas
Bih jednd s lidstvem nezné a jindy piisné. V obou piipadech to vsak je pro lidské dobro
a posvéceni. Bézna karikatura dnesni Cirkve je kruta a netiprosna instituce, jejiz pfimarni
piinos lidstvu je ochromujici vina a hanba.

Moderni televizni programy znazornuji spiSe temny obraz katolické viry: pochmurné,
zatuchlé kostely, mizerna hudba a vysokké difevéné krabice, ve kterych poslouchdme od-
suzujici prednasky ze stran chladného, bezcitného celibatu s hmatatelnym pohrdanim lid-
stvem. Premyslite nékdy nad tim, jak lidé pfisli na tuto myslenku?

Moznd prameni z neutuchajiciho volani Cirkve po obraceni. Konverze muze byt vniméana
jako nésilna. Kdyz jste ve stavu deprese, hnévu, tzkosti, osamélosti nebo vycerpani, volba
zbavit se pohodli muzZe byt pocifovdna jako nasiilné vnitini krupobiti. MuzZe se to zd4t
kruté. Ale tato mald tmrti sama sebe ukoncuji zivot téch vasni a podnétu, které brani
nasemu osvobozeni.

Ve vasi konverzi zustante blizko Panu. Nechte své télo 1 dusi ocistit asketickymi dis-
ciplinami. Jakkoli se muzou obc¢as zdat kruté, ocisti vas a zanechaji vas zivot. Pokud s askezi
bojujete, povézte o tom dnes Panu. Také muze poslouzit pfednést to svému bratrstvu a
vaSemu duchovnimu vudci. Ale nejprve to predlozte Bohu.
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24 Den 24 - ODDANI KONTROLE

Jste v Egypté

Izraelité kone¢né zii pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Buh
ve vaSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
2. Vytvoite si cviéici plan

3. Uvédomte si Bozi moc

4. Jdéte/vyjdéte ven

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 10,1-20

! Hospodin ekl Mojzisovi: ,Predstup pred faradna. Jd jsem totiZ ucinil jeho srdce i srdce
jeho sluzebniki neoblomné, abych mohl uprostied mich provést tato svd znameni a ty
abys mohl vypravovat svym synum i vnukum o tom, co jsem v Egypté dokdzal, i o zna-
menich, kterd jsem mezi nimi udélal, af vite, Ze jd jsem Hospodin.“ > Moj#is a Aron tedy
predstoupili pred faradna a tekli mu: ,,Toto pravi Hospodin, Buh Hebreju: Jak dlouho se
budes zdrdhat pokotit se prede mnou? Propust maij lid, aby mi slouZil. 4 Budes-li se zdrdhat
propustit maij lid, pak na tvé dzemi wvedu zitra kobylky. ° Prikryji povrch zemé, takZe ne-
bude mozno zemi ani vidét, a sezZerou zbytek toho, co vyvdzlo, co vdm zustalo po krupobiti.
Ozerou také vsechny stromy, které vam na polich znovu rasi. ° Naplni tvé domy, domy vsech
tvych sluzebniki i domy vsech Eqyptani. Néco takového nevidéli tvoji otcové ani dédové od
doby, kdy zacali obdéldvat pudu, aZ dodnes.“ Nato se Mojzis obrdtil a odeSel od faracna.
"Faradnovi sluzebnici vekli: ,Jak dlouho ndm bude tento c¢lovek léckou? Propust ty muze, af
slouzi Hospodinu, svému Bohu. CoZ jsi dosud nepoznal, Ze hrozi Eqyptu zdnik? “ 8 Moj#is a
Aron byli privedeni zpét k faracnovi. Ten jim tekl: ,,NuZe, sluzte Hospodinu, svému Bohu.
Kdo viechno md jit?“ 9 Moj#is odvétil: ,Pijdeme se svou mlddesi i se starci, pujdeme
se svymi syny 4 decerami, se svym bravem i skotem, nebot mdme slavnost Hospodinovu. “
0 Farao jim vsak vekl: ,To tak! Myslite si, Ze Hospodin bude s vdmi, kdyZ vds propustim
s détmi? To jste si zamanuli $patnou vée. ! Kdepak! Vy muzi si jdéte a sluzte Hospodinu,
kdyz o to tak stojite.“ A wvyhnali je od faradna. '?Hospodin tekl Mojzisovi: , Vztdhni nad
egyptskou zemi ruku, aby prilétly na egyptskou zemi kobylky a sezraly vsechny byliny zemé,
viechno, co zistalo po krupobiti. “ 13 Mojzis tedy vztdhl nad egyptskou zemi hil a Hospodin
prihnal na zemi vychodni vitr. Ten vdl po cely den a celou noc. Kdyz nastalo jitro, prinesl
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vijchodnd vitr kobylky. 4 Kobylky prilétly na celou eqyptskou zemi a spustily se na celé dzemd
Egypta v takovém mnoZstvi, Ze tolik kobylek nebylo nikdy predtim ani potom. 1> Prikryly po-
vrch celé zemé, az se na zemi zatmélo, a sezraly vSechny byliny na zemi i v§echno ovoce na
stromech, co zbylo po krupobiti. Na stromech a na polnich bylindch po celé egyptské zemi
nezbylo nic zeleného. 1% Farao rychle povolal MojZise a Arona. Rekl gim: ,Zhresil jsem proti
Hospodinu, vaemu Bohu, i proti vam. 17Sejmi prosim muiij hiiich jesté tentokrdt a proste
Hospodina, svého Boha, aby jen odvrdtil ode mne tuto smrt. “ 18 Mojzis od faradna odesel
a prosil Hospodina. '°Tu Hospodin obrdtil vitr a velmi silnyg motsky vitr odnesl kobylky
a prudce je vrhl do Rdkosového mote, takZe na celém egyptském tzemi nezistala jedind
kobylka. %0 Avsak Hospodin zatvrdil faradnovo srdce, takze Izraelce nepropustil.

Reflexe

Lidé se ¢casto ptaji: ,,Pro¢ by toto souzeni Buh dopustil mému piiteli nebo mému piibuznému? “
Abychom odpovédéli, nejprve musime zvazit fakt, ze samotny duvod nagi existence je byt
s Bohem a v Ném. Mimo Boha nejsme nic. Pfesto se velmi ¢asto proti Bohu boufime. Pro¢
se dobrym lidem stéavaji zlé véci? Aby se stali lepsimi. Maji je povzbudit k ndvratu k Bohu.

V dnesnim ¢teni se faraon jiz nechovd moc manipulativné. Uvédomuje si, ze uz skoro
vS8echno ztratil. Proto se zoufale drzi toho, co mé, a snazi se udrzet si své postaveni, aby
neztratil celé své kralovstvi.

Muzi hrozné bojuji, aby si udrzeli kontrolu. Masturbace a materialismus jsou piiklady
chlapeckych reakci na stres, spoty, zmatek, netispéch a sklicenost. V jakékoli z téchto situaci
se chlapec obrati k nec¢emu, k ¢emukoli, co mu d& pocit kontroly — i pfesto, ze vi, Ze je to
lez. Abychom se vyhnuli stejnému pokuSeni jako muzi, je dilezité mit vzdy na paméti, ze
tento svét nds ma piipravit pro ten dalsi.

Jako lidé dnes musime byt tim, ¢im maji byt i Izraelité — poutnici, muzi Exodu. To
znamend zivot oddéleny od véci, pohodli a bezpeci. Znamena to drzet se pouze Boha a
vérné se k Nému priblizovat. Na co se upinate? Co musite opustit? Predneste tyto véci
pred Péna a proste Ho, aby vam v této hodiné udélil svobodu.
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25 Den 25 - PODDAT SE NEBO VZEPRIT

Jste v Egypté

Izraelité konecné zii pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Buh
ve vaSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
. Vytvoite si cvi¢ici plan

. Uvédomte si Bozi moc

. Jdéte/vyjdéte ven

=W N

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 10,21-29

21 Hospodin ekl Mojzisovi: , Vatdhni svou ruku k nebi a eqyptskou zemi zahali temnota,
takovd temnota, Ze se dd nahmatat. “?? Mojzis vztdhl ruku k nebi. Tu nastala po celé eqyptské
zemi tma tmouci a trvala po ti dny. *’Lidé nevidéli jeden druhého; po tii dny se nikdo
neodvdzil hnout ze svého mista. Ale vsichni Izraelci méli ve svijch obydlich svétlo. #4 Farao
povolal Mojzise a tekl: ,0dejdéte! Sluzte Hospodinu! Zanechte tu jenom svij brav a skot.
Také vase déti mohou jit s vami. “ %° Mojzis odpovédél: , Ty sdm ndm dds potiebné k obétnim
hodim a k zdpalngm obétem, abychom je pripravili Hospodinu, svému Bohu. 6 Pijdou s
ndmi i nase stdda, ani pazneht tu nezustane. Budeme z nich brdt k sluzbé Hospodinu, svému
Bohu. My jesté nevime, éim budeme Hospodinu slouzit, dokud tam nepiijdeme. “ ?7 Avsak
Hospodin zatvrdil faraénovo srdce a on je nedovolil propustit. *®Farao tekl: ,,Odejdi ode
mne. Dej si pozor, at mi uZ neprijdes na o¢i. Nebot v den, kdy mi prijdes na oci, zemies!“
29 Mojzis odpovédel: ,Jak jsi tekl. Uz ti na oéi neprijdu. “

Reflexe

Akeoli faraonova frustrace roste, jeho srdce je stile zatvrzelé. Stale se vzpird, i kdyz si je
védom, ze pouze Uplna poslusnost Bozimu plédnu je jedinou cestou k naplnéni. Faraon mé
zjevné plan pro sebe a své lidi, ale tento plan je jasné v rozporu s Bozi vuli. Vysledkem je
to, Ze se on i jeho lidé potéci ve tmé.

Vezméme na védomi, ze Cloveék je stvofend bytost a jako takova nepatii sobé. Pouze
kdyz se vyrovname s tim, ze patiime Bohu samému, coz vyzaduje zna¢nou davku pokory,
muzeme jasnéji vidét Bozi prozietelnost.
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Podivejme se na izraelsky lid. S pokorou a poslusnosti Panovu planu se ocitnou ob-
darovani svétlem. Podivejte se na svij zivot. Zijete ve svétle nebo ve tmé? Stavéte se
mluvte si o tom s Pdnem. Pro¢ vas Jeho dobry plan nuti boufit se, malymi nebo velkymi
zpusoby? Pozadejte Ho, aby vam ukézal, v ¢em jsou discipliny dobré, zejména v téch, které
nejvic nendvidite. Pozédejte Ho, aby vam ukézal, co dél& nyni prostfednictvim téchto dis-
ciplin ve vasem zivoté.
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26 Den 26 - DVERE SE ZACINAJI OTVIRAT

Jste v Egypté

Izraelité koneéné zii pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Bith
ve vasSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
2. Vytvoite si cviéici plan

3. Uvédomte si Bozi moc

4. Jdéte/vyjdéte ven

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 11,1-10

! Hospodin tekl Mojzisovi: ,Jesté jednu rdnu uvedu na faradna a na Egypt. Potom vds odtud
propusti, nadobro vyhosti, primo vds odtud vyZene. ? Vybidni lid, af si vyZddd kazdy muz od
svého souseda a kazdd Zena od své sousedky stiibrné a zlaté sperky. “ >A Hospodin zjednal
lidu v o¢ich Egyptani prizen. Také sam Moj#is platil v eqyptské zemi za velice vijznamného
v ocich faradnovich sluzebniki i v o¢ich lidu. 4 Mojzis ekl faradnovi : , Toto pravi Hospodin.:
O piilnoci projdu Egyptem. ° Viichni prvorozeni v eqyptské zemi zemiou, od prvorozeného
syna faradnova, ktery sedi na jeho trinu, po prvorozemého syna otrokyné, kterd mele na
milgnku, i v§echno prvorozené z dobytka. ®Po celé egyptské zemi se bude rozléhat veliky krik,
jakého nebylo a uz nebude. "Ale na Zddného Izraelce ani pes nezavréi, ani na clovéka ani
na dobytce, abyste poznali, Ze Hospodin podivuhodné rozlisuje mezi Egyptem a Izraelem.
8Vsichni tito tvoji sluzebnici sestoup? ke mné, budou se mi klanét a Fikat: Odejdi ty i
vSechen lid, ktery jde za tebou! Teprve potom odejdu. “ Nato Mojzis, planouci hnévem, od
faraona odesel. ?Hospodin ekl Mojzisovi: ,Farao vds neposlechne, a tak mijch zdzraki v
equptské zemi jesté pribude. “ 1"Mojzis a Aron vSechny ty zdzraky pred faraonem ucinili,
ale Hospodin zatvrdil faradnovo srdce, takzZe Izraelce ze své zemé nepropustil.

Reflexe

Izraelité se pripravuji. Buh slibil posledni ranu. Slibil svobodu — ale nefikd, Ze svoboda
piijde bez mocného boje nebo bez duvéry v Néj. Predstavte si, ze po tolika dlouhych
letech v otroctvi v Egypté se dvefe zac¢nou otvirat. Svoboda uz neni pouhym snem, ale
skutetnou moznosti.
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Vidite pro sebe stejnou moznost svobody? Ted se moZnd ptéte, pro¢ jste se rozhodli
pro tak radikdlni duchovni cvicéeni. Néktefi vasi bratii uz moznd prestali. Ale pro vés, ktefi
jste dosli az sem, se zacinaji otvirat dvefe. Pokud dokazete Bohu duvérovat hloubéji, vice
se spoléhat na své bratry a vytrvate, davajice Bohu ¢as pracovat ve vasem zivoté, dvefe se
vam budou otevirat i nadale. Pripravte se a proste dnes Pana o milost vytrvalosti.
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27 Den 27 - ZIT V PRITOMNOSTI

Jste v Egypté

Izraelité kone¢né zii pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Buh
ve vaSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
2. Vytvoite si cviéici plan

3. Uvédomte si Bozi moc

4. Jdéte/vyjdéte ven

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 12,1-20

! Hospodin tekl Mojzisovi a Aronovi v eqyptské zemi: 2, Tento mésic bude pro vds zacdtkem
mésici. Bude pro vds prunim mésicem v roce. ° Vyhlaste celé izraelské pospolitosti: Desdtého
dne tohoto mésice si kazdy vezmete berdnka podle svijch rodi, berdnka na rodinu. 4 Kdyby
byla rodina mald a na berdnka by nestacila, pribere si kaZdy souseda, ktery bydli nejblize
jeho rodiny, aby doplnil pocet osob. Podle toho, kolik kdo sni, stanovite pocet na berdnka.
>Budete mit berdnka bez vady, roéniho samce. Vezmete jej z ovci nebo z koz. °Budete jej
opatrovat aZ do ctrndctého dne tohoto mésice. Navecer bude celé shromdzdéni izraelské
pospolitosti berdnky zabijet. "Pak vezmou trochu krve a potiou ji obé vereje i nadprazi u
domai, v nich? jej budou jist. * Tu noc budou jist maso upecené na ohni a k nému budou jist
nekvasené chleby s horkymi bylinami. ?Nebudete z ného jist nic syrového ani vareného ve
vodé, nyjbrs jen upecené na ohni s hlavou i s nohama a vnitrnostmi. 1 Nic z ného nenechdte
do rdna. Co z ného zistane do rdna, spdlite ohném. ! Budete jej jist takto: Budete mit
prepdsand bedra, opanky na nohou a hul v ruce. Snite jej ve chvatu. To bude Hospodinuv
hod berdnka. 12 Tu noc projdu eqyptskou zemi a viecko prvorozené v eqyptské zemi pobiji,
od lidi aZ po dobytek. Vsechna egyptskd boZstva postihnu svymi soudy. Ja jsem Hospodin.
13Na domech, v nichz budete, budete mit na znament krev. Kdyz tu krev wvidim, pominu
vds a nedolehne na vds zhoubny tder, aZ budu bit eqyptskou zemi. 4 Ten den vdm bude
dnem pamétnim, budete jej slavit jako slavnost Hospodinovu. Budete jej slavit po vsechna
svd pokoleni. To je providy platné narizeni. 1°Po sedm dni budete jist nekvaiené chleby.
Hned prvniho dne odstranite ze svych domu kvas. Kazdy, kdo by od pruniho do sedmého
dne jedl néco kvaseného, bude z Izraele vyobcovdn. 16 Pruniho dne budete mit bohosluzebné
shromdzdénd. I sedmého dne budete mit bohosluzebné shromdzdéni. V téch dnech se nebude
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konat Zddné diflo. Smite si pfipravit jen to, co kaidy potiebuje k jidlu. 1" Budete dbdt na
ustanoveni o nekvasensjch chlebech, nebot prdvé toho dne jsem vyvedl vase oddily z eqyptské
zemé. Na tento den budete bedlivé dbdt. To je providy platné narvizeni pro vSechna vase
pokoleni. 180d vecera étrndctého dne pruniho mésice budete jist nekvasené chleby az do
vecera jedenadvacdtého dne téhoi mésice. ?Po sedm dni se nmenajde ve vasich domech
kvas. Kazdy, kdo by jedl néco kvaseného, bude vyobcovdn z pospolitosti Izraele, i host a
domorodec. %’ Nebudete jist nic kvaseného. Ve viech svijch obydlich budete jist nekvasené

chleby. “

Reflexe

Je jednoduché nendvidét ¢as. Vétsina z nés neustéle vyhlizi ,,dalsi nejlepsi véc“, ktera nam,
jak véiime, konecné zajisti blazenost, po které touzime. V nasi netrpélivosti méame sklon
nenavidét piritomnost a touzit po lepsich zitikach. Presto znamend tento zpusob zivota
samotny zivot nenavidét. Jako kiesfané jsme povoldni k Zivotu v piftomnosti, i kdyz je
pritomnost plna dfiny, zarmutku nebo bolesti.

Dnes se Izraelité ptipravuji na prichod usvitu. Zaroven jsou pfitomni noci, protoze noc
vyzaduje pozornost k detailu. Pokud piehlédnou jednu ¢ést obéti pfed nimi, mohl by pro
né byt dsvit mnohem tmavsi, nez by jinak byl.

Pravé ted’, ve vasi odpovedi na BoZi voldni po svobodé, také ocekdvate tsvit. Téchto
90 dni obéti jsou cennym casem. Muze byt jednoduché povazovat tyto dny za obtiz nebo
nesmyslnou zkousku vule. MoZné nedoc¢kavé vyhlizite den, kdy tento nesmysl prestane, a
budete si moct uzit zivota ve svobodé. Ne. Je ¢as zaméfit se na soucasné obéti pred vami.
Vas8e rodina prosi, abyste byli zménéni ¢asem v modlitbé. Cirkev touzi po tom, abyste
vystoupili a byli pro jeji lid pfinosem diky praxi askeze. Va$i bratii na vas spoléhaji, ze je
pozdvihnete, stejné jako oni pozdvihnou vés. Piijméte to. Zijte v piftomnosti.

Vénovali jste nalezitou pozornost detailim duchovniho cvi¢eni, k némuz vas Pan povo-
lal? Pokud ano, ptrijméte v této chvili ujisténi o Bozi lasce. Pokud ne, oteviete srdce milosti,
kterou vam Btuh chce dat. Chce vés privést k dsvitu. Volba spolupréce s timto plianem je
na vas.
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28 Den 28 - KREV BERANKA

Jste v Egypté

Izraelité konecné zii pravou cenu opusténi Egypta. Uvédomte si, jaké falesné bohy ni¢i Buh
ve vaSem zivoté. Dovolte, aby vam tato realita pfinesla zménu srdce, kterou potiebujete,
abyste slouzili pouze Bohu samotnému.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zavézejte se (odevzdejte se) svému bratrstvu
2. Vytvoite si cviéici plan

3. Uvédomte si Bozi moc

4. Jdéte/vyjdéte ven

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 12,21-28

21 Mojzis svolal vsechny izraelské starsi a ekl jim: ,Jdéte si vzit kus z bravu podle vasich
celedi a zabijte velikonocniho berdnka. 2? Potom vezméte svazek yzopu, namocte jej v misce
s krvi a krvi z misky potrete nadprazi a obé vereje. At nikdo z vds aZ do rdna nevychdzi ze
dveri svého domu. *A% Hospodin bude prochdzet zemi, aby uderil na Egypt, uvidi krev na
nadprazi a na obou verejich. Hospodin ty dvere pomine a nedopusti, aby do vaSeho domu
vesel zhoubce a uderil na vds. *4 Dbejte na toto ustanoveni. To je providy platné naiizeni
pro tebe i pro tvé syny. *° Az prijdete do zemé, kterou vdm Hospodin dd, jak prislibil, dbejte
na tuto sluzbu. *°A% se vds pak vasi synové budou ptdt, co pro vds tato sluzba znamend,
?Todpovite: ,Je to velikonocni obétni hod Hospodiniv. On v Eqypté pominul domy synii
Izraele. Kdyz uderil na Egypt, nase domy vysvobodil. “ Lid padl na kolena a klanél se.
28 Izraelci pak odesli a ucinili presné tak, jak Hospodin Mojzisovi a Aronovi prikdzal.

Reflexe

Dnesni pasaz nds upozornuje na moc Eucharistie. Svaty Jan Zlatousty o této pasazi na-
psal svym piimym, vyzyvajicim zpusobem: Prejeme-li si porozumét moci Kristovy krve,
meli bychom se vrdtit ke staroveké zprdvé o jeji predzvésti v Egypté. ,,Obétujte bezvadného
berdanka, ¢ prikazuje Mojzis, ,a jeho krvi potrete svd nadprazi a vereje. “ Kdybychom se ho
zeptali, co tim myslel a jak by krev nerozumného zvirete mohla zachrdnit lid obdareny ro-
zumem, jeho odpovédi by bylo, Ze zachranujici moc leZi ne v krvi samotné, ale ve znaku
Pdnovy krve. V téchto dnech, kdy andél zkdzy vidél krev na dverich, se neodvdzil vstoupit.
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Jak se tedy priblizi d'dbel, kdyz wvidi ne krev na verejich, ale pravou krev na rtech véricich,
na dverich Kristova chramu.

Samoziejmé ma na mysli svaté pfijimani, které ptijimame na rtech a do tst. Tento
neuvéritelny dar ndm poskytuje ochranu pfed moci smrti a temnoty, jesté vice nez krev veli-
konoéniho beranka chranila déti Izraele pfed andélem zkazy. Bézite kazdodenné k pfijimani
Eucharistie? Byli jste alesponi vérni jedné msi svaté navic v tydnu? Krev Beranka neni jen
¢4sti historické udalosti, ale probfhajici, sou¢asn4 realita. Kristus nabidl svou obét jednou
pro vSechny a tato obéf pokracuje kazdou msi svatou. Jaky to dar.

Vérite, ze Télo a Krev Kristova pfitomna v Eucharistii ma skuteé¢né moc chranit vas
pred moci smrti a temnoty? Vérite, ze Kristovo Télo, Krev, Duse a Bozstvi jsou plné
piitomny v Eucharistii? Pokud ano, chvalte Boha, ze mate o¢i k vidéni a usi k slySeni
dobrych zprav, které pro vas ma. Pokud ne, dnes se upfimné zeptejte Boha, jestli je tato
dva tisice let stard tradice opravdu pravdiva.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 5. tyden

Misto: Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté

Izraelité pocitili potfebu slouzit Bohu. Akéné reagovali zabitim egyptského boha (berdnka)
a vefejnym rozmazanim jehnéci krve na jejich vefeje. Hospodin cti odvahu, kterou prokazali,
a otevird jim branu ke svobodé. Také vy jste prokazali odvahu a oznacili jste své dvere. Po
mésici odtazeni od bohti a model tohoto svéta jste se rozhodli zustat s disciplinami Exodu
90. Také vase odvaha bude vyznamendna a brana ke svobodé oteviena. Nyni vstupujete
do pousté. Vyplati se vam zustat velmi blizko Bohu a vasemu bratrstvu.

1. Vzdejte se kontroly

Je dobré reflektovat, jaké discipliny jste pokouSeni zménit a kde v tomto duchovnim cvic¢eni
jste pokouseni podvadét. Predneste tyto véci Bohu ve vasi dnesni svaté hodiné. Prenechte
kontrolu Jemu.

2. Zkontaktujte svou kotvu

Uz jste dnes spolu komunikovali? Byli jste v kontaktu tento tyden? Pokud jste se svou
kotvou dnes jesté nemluvili, ted je dobry éas tak ucinit. Pocitd s vami. Potiebuje vés.
Pokud povolite a on spadne, bude to bolestny pad, tak je to jednoduché.

3. Znovu si pripomente své proc¢

To je dulezity smysl Exodu. Lidé, které milujete (manzelka, farnost, pratelé, déti), dychtivée
touzi po vasem osvobozeni. Stejné jako Izraelité nesmite spoustét svij zrak z Boha, kdyz
vstupujete do pousté k dosahnuti svobody, o kterou usilujete. Pouze Buh vam dokédze dét
takové vysvobozeni.

4. Zvazte precteni Pravodce terénem

Pokud jste si stdle nenasli ¢as na jeho prec¢teni, nyni si ho udélejte. Pruvodce terénem
ramcuje celou zkusenost Exodu 90 a poméahd pochopit duvod kazdé ¢4sti tohoto duchovniho
cviceni. (Nejdulezitéjsi casti jsou Zacnéte zde: co je vase proc; Pilife Exodu 90, a pro zenaté
muze, Muz Exodu a jeho manzelka.)

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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29 Den 29 - POCHYBNOSTI O BOZI DOBROTE

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnééi krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam zustat velmi blizko Bohu a vaSemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

. Vzdejte se kontroly

. Zkontaktujte svou kotvu

. Znovu si pfipomeite své proc¢

. Zvazte prec¢teni Pruvodce terénem

IS GUR NI

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Exodus 12,29-30

29 Kdyz nastala piilnoc, pobil Hospodin v eqyptské zemi vsechno prvorozené, od prvorozeného
syna faraonova, ktery sedél na jeho trunu, aZ po prvorozeného syna zajatce v Zaldini kobce,
i viechno prvorozené z dobytka. 3°Tu farao v noci vstal, i viichni jeho sluZebnici a vsichni
Egyptané, a v celém Egypté nastal veliky kvik, protoZe nebylo domu, kde by nebyl mrtvy.

Reflexe

V reakci na tyto verSe muze byt ¢lovék na Boha rozzlobeny. Mize ho dokonce obvinovat
za chaos a smrt, kterou po celou dobu zpulsobuje. Biih je vSak Buh. Nikdy si pro lidstvo
nevybral hiich, utrpeni a smrt. V zahradé Edenu stvoril Buh ¢lovéka v naprosté harmonii
s Nfm a se stvorenym svétem. Clovék vsak, obdarovany svobodou, uéinil volbu, kterd
zmeénila témér vSechno a pfinesla chaos do Boziho fadu. Od té doby Buh pravuje na tom,
aby preménil svét, ktery clovék rozhézel.

Sam ¢loveék se rozhodl jednat proti Bozimu rozkazu, Bih to dovolil z ucty k lidské svo-
bodé. Kdyby ¢lovék v zahradé spolupracoval s Bozim planem, zazil by Bozi lasku mnohem
jinak. Podobné kdyby se faraon rozhodl spolupracovat s Bozim plidnem v Egypté, i on by
mohl zazit Bozi lasku uplné jinak.

Zeptejte se sami sebe: Spolupracuji s planem, ktery pro mé ma dnes Buh? Zpochybnuji

Bozi rozhodnuti, nebo vérim, ze Jeho plan je planem naprosté dobroty? Tyto otdzky dnes
stoji za to pfednést ve svaté hodiné.
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30 Den 30 - USPORADAT SI SVUJ ZIVOT

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnéci krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam zustat velmi blizko Bohu a vasemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

. Vzdejte se kontroly

. Zkontaktujte svou kotvu

. Znovu si pripomeiite své proc¢

. Zvazte pre¢teni Pruvodce terénem

=W N

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 12,31-36

31 Jeste v noci povolal MojZise a Arona a Fekl: ,Seberte se a odejdéte z mého lidu, vy i
Izraelci. Jdéte, sluzte Hospodinu, jak jste Zddali. %% Vezméte také swij brav i skot, jak jste
zddali, a jdéte. Vyproste pozehndni i pro mne.“ 33 Egyptané naléhali na lid a spéchali s
jeho propusténim ze zemé, protoze si Fikali: , Viichni pomieme! “ 34 Lid tedy vzal tésto jesté
nevykynuté, zabalil dize do pldsti a nesl na ramenou. *°Izraelci jednali podle Moj#isova
rozkazu; vyiddali si téz od Eqyptand stiibrné a zlaté sperky a pldsté. °A Hospodin zjednal
lidu prizen v oéich Egyptani a oni jim vyhovéli. Tak vyplenili Eqgypt.

Reflexe

V souladu s timto piibéhem Exodu vyzaduje kazdoro¢né zidovsky svatek Pesachu uziti
nekvaSeného chleba v posvatném jidle. Izraelsky lid mél velmi malo ¢asu na iték z Egypta
— tak malo, ze nemohli ani ¢ekat, nez jim vykyne chléb. Casu bylo malo a bylo tfeba jednat.

Premyslejte o tom v kontextu vaseho Zivota. Poznédvéte, ze cas je vzacny? Vite, ze
je od vas pozadovana akce? Pamatujete na svou smrtelnost nebo rozjimate o dni, kdy
zemiete? Den tohoto dusevniho probuzeni nakonec jednou pftijde. Ten den vypadd pro
kazdého c¢lovéka jinak. Muze to byt tieba zkuSenost s autonehodou, infarkt, uddlost doma
nebo potycka s ndsilim. Af je to cokoli, zptisobi to ndhlé uvédoméni, jak malo ¢asu zde na
zemi mame.

Tteba se dostanete do zajeti izkosti a strachu, kdyz si, mozna poprvé, uvédomite, ze
vas zivot na zemi neni bez konce. Pak se, jako Izraelité, muzete ocitnout ve spéchu dat véci
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do porddku, zejména ve svém osobnim zivoté. Buh vdam dal téchto cennych devadesat dni
na to, abyste prehodnotili svij zivot, prohloubili vztahy, ocistili se od hiichu a pferovnali
svij zivot vzhledem k Bohu. Hospodin je Buh moudrosti a lasky. Bez ohledu na to, jakou
je pro vas Exodus 90 vyzvou, je dobré, ze jste ted tady. Vyuzijte tohoto ¢asu.

Davate stale do poradku véci ve svém duchovnim nebo rodinném zivoté, které vas Pan
zada, abyste urovnali? Drzite se stranou od vychloubani se, protézovani sebe sama, od
uhybéani pied odpovédnosti? Zijete priumérné, a dokonce plytvate témito devadeséti dny
tim, ze jim nedavate plné usili nebo zamérné obchazite pravidla? Pohovoite si o tom dnes
s Panem v rozjimani a naslouchejte, kam vas vede.
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31 Den 31 - VELKORYSOST S BOHEM

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), tték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnéci krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam zustat velmi blizko Bohu a vasemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Zkontaktujte svou kotvu

3. Znovu si pripomeiite své proc¢

4. Zvazte preCteni Pruvodce terénem

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 12,37-42

37 Izraelci vytdhli z Ramesesu do Sukdtu, kolem Sesti set tisic pésich muzi kromé déti.
38 Vyslo s nimi také mnoho primiseného lidu a obrovskd stdda bravu a skotu. *°Z tésta,
které vynesli z Eqypta, napekli nekvasené podpopelné chleby, protoze jesté nevykynulo. Byli
totiz z Eqgypta vyhndni a nemohli otdlet. Ani potravu na cestu si nestacili pripravit. 4°Doba
pobytu, kterou Izraelci v Eqypté strdvili, byla ¢tyri sta tricet let. 41 Kdys uplynulo ¢tyri sta
tricet let, presné na den vysly viechny Hospodinovy zdstupy z eqyptské zemé. 42Byla to noc
jejich bdéni pro Hospodina, kdyZ je vyvddél z eqyptské zemé. Tato noc je vsem synum Izraele
po véechna pokoleni noci bdéni pro Hospodina.

Reflexe

V této pasazi vidime pozoruhodnou Bozi velkorysost. Vzpomerime si na prvni verSe knihy
Exodus. Jozef, syn Jakobuv, pfisel do Egypta sam. Z tohoto muze, ke kterému se nakonec
pripojili jeho bratii, vzeslo 600 000 muzu (nepocitaje zeny a déti), o kterych se dnes mluvi.
To ndm naastavuje dvé provokativni otazky: zaprvé, Boha nikdy nikdo neptedé¢i v Jeho
velkorysosti. Zadruhé, je zazrak, kolik toho Buh dokédze s malem.

Dnes se ptipojujete k Izraelitum, kdyz koneéné nédsleduji Hospodina z Egypta. Po celém
meésici za vami jste vykrodili se svymi bratry na dalsi ¢ast cesty. Udélejte si chvilku na oslavu
toho, co jste dokazali. Opusténi Egypta neni maly tspéch. Vzdali se jste mnoha a ucinili
mnoho zivotnich zmén pro to, abyste se sem dostali.

Vsimnéte si vSak, ze zaslibend zem neni blizko. Ani faraon, ani Egyptané se nevzdali.
Rozhodli jste se zcela opustit sviij stary domov otroctvi a modlafstvi, abyste se vydali na

69



cestu ke svobodé. To je dobie. Ale cesta pied vami neni dobie dlazdénd dédlnice lemovand
nejlepsimi restauracemi a obchody. Opustili jste civilizaci. Vkrocili jste do divoké pousté.

Ted se véci stanou téz8imi. Z1y, vice rozzlobeny nez faraon, vds bude prohnané nésledovat
do pousté, aby vas stihal a zotro¢oval vice nez predtim. Ale nebojte se, Pan vas vede, vasi
bratfi jsou s vami a cil za to stoji. Tohle vas vedlo z Egypta a povede vas celou cestou az
do zemé zaslibené.

Dnes si najdéte cas, abyste chvalili Boha. Predneste Mu svou vdécnost za to, ze vas
vyvedl z Egypta a vede vas dale smérem ke svobodé. U téch, kdo zvladli prvni mésic, je

vz
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32 Den 32 - EUCHARISTIE A JEDNOTA

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnééi krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam ziistat velmi blizko Bohu a vasemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Zkontaktujte svou kotvu

3. Znovu si pfipomeite své proc¢

4. Zvazte precteni Privodce terénem

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 12,43-51

43 Hospodin ekl Mojzisovi a Aronovi: ,,Toto je natizeni o hodu berdnka: Nebude z mného
jist Zddngj cizinec. 44 Ale bude jej jist kazdy sluzebnik koupeny za stiibro, bude-li obfezdn.
45 Pristéhovalec ani nddenik jej jist nebude. 49 Musi bijt snéden v témz domé. Z jeho masa
nevynesesd nic z domu; Zddnou jeho kost nezldmete. 4" Tak to bude délat celd izraelskd po-
spolitost. 48 Jestlize by u tebe pobyjval host a chtél by pripravit Hospodinu hod berdnka, necht
je u mého obrezdn kazdy muzského pohlavi a potom bude smét pristoupit a tak ucinit a bude
jako domorodec v zemi. Ale Zddnij neobiezanec jej jist nebude. 4°Stejny 7dd bude platit pro
domorodce i pro hosta, ktery bude pobyvat mezi vami. “ °°Vsichni Izraelci uéinili presné
tak, jak Hospodin MojZisovi a Aronovi prikdzal. ° Pravé v ten den vyvedl Hospodin Izraelce
serazené po oddilech z eqyptské zemeé.

Reflexe

Pii velikonoéni veéefi byl ob&tovdn bezvadny beranek. Tato obéf piredznamenala boho-
sluzbu obéti, kde se Kristus, neposkvrnény beranek, stal velikono¢ni obéti. V Exodu Buh
prikazal, aby se zadny cizinec Paschy neucastnil, protoze by tim narusoval jednotu. Pfesto
nebyl cizinec vylouzen bez nadéje na zaclenéni. Cizinec, ktery se chtél spoluticastnit Paschy,
musel ucinit to, co vSichni ¢lenové jiz ucinili pro vstup do izraelské komunity: musel byt
obrezan. Pokud se tak rozhodl, pak se stal ¢lenem spolecenstvi a byl prijat k tcasti na
Pesachu.

Tato prekazka obtizky ucinila rozhodnuti stat se soucasti spolecenstvi pomérné vaznym.
Z4dny dospély muz jen tak z nedélniho rozmaru nedovoli, aby se ntz pfiblizil jeho ge-
nitaliitm. Muz, ktery byl rozhodnut se nechat obfezat, si zvolil byt plnohodnotnym a ak-
tivnim ucastnikem spolecenstvi. Zvolil si vérnost tomuto télu.
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Stejné tak Cirkev nedovoli nekatolikim pfijimat svaté pfijiméni z nedélniho rozmaru.
Cirkev v8ak chce, aby méli vSichni lidé moznost pfijmout svaté pfijiméani. Jako cizinci mezi
Izraelity, stejné nemusi byt nekatolici navzdy vylouceni z piijimani Eucharistie. Aby vSak
mohli byt pfijati, musi udélat to, co se zadda po vSech katolicich ve spolec¢enstvi: vefejné
vyznat viru Cirkve, byt pokiténi, zpytovat svédomi, postit se, chodit na mse svaté, a
prijimat Eucharistii. Ve skute¢nosti je kazdy zvan ke svatému pfijimani, ale vSichni jsme
povinni pfijmout tuto svatost zaslouzené a s vérnosti. Jste zavazani k ptijeti, nebo berete
své clenstvi v cirkevni komunité za samoziejmost?
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33 Den 33 - JSI KNEZEM

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnééi krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam zustat velmi blizko Bohu a vagemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Zkontaktujte svou kotvu

3. Znovu si pripomeiite své proc¢

4. Zvaizte precteni Pruvodce terénem

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 13,1-16

!Hospodin promluvil k Mojzisovi: ? ,Posvét mi viechno prvorozené, co mez Izraelci otvird
lino, af z lidi ¢i z dobytka. Je to moje! “ SMojzis ekl lidu: ,Pamatujte na tento den,
kdy jste vysli z Egypta, z domu otroctvi. Hospodin vds odtud vyvedl pevnou rukou. Proto
se nesmi jist nic kvaseného. 4 Vychdzite dnes, v mésici dbibu. Az té Hospodin wvede do
zemé Kenaancu, Chetejcu, Emorejcu, Chivejcu a Jebisejci, o niz se zavdzal tvgm otcum
prisahou, Ze ji dd tobé, zemi oplyjvajici mickem a medem, budes v ni tohoto mésice konat tuto
sluzbu: °Sedm dni budes jist nekvasené chleby. Sedmého dne bude slavnost Hospodinova.
"Nekvasené chleby se budou jist po sedm dni. Nespatii se u tebe nic kvaseného, na celém
tvém vizemd se u tebe nespatii Zadnij kvas. 8V onen den svému synovi ozndmis: ,To je proto,
co mi prokdzal Hospodin, kdyZ jsem vychdzel z Egypta. A budes to mit jako znament
na své ruce a jako pripominku mezi svyma ocima, aby v tvych ustech zustal Hospodiniv
zdkon, nebot pevnou rukou té vyvedl Hospodin z Egypta. °Budes dbdt na toto naiizent ve
stanoveny ¢as rok co rok. 1Az té Hospodin uvede do zemé Kenaanci, jak prisesné zaslibil
tobé i tvym otcim, a aZ ti ji dd, Pviechno, co otvird lino, odevzdds Hospodinu. Vsichni
samecci, které tvij dobytek vrhne nejprve, budou patiit Hospodinu. 15 Kazdého osla, ktery
se narodil jako pruni, vyplatis jehnétem. Kdybys jej nemohl vyplatit, zlomis mu vaz. Také
kazdého prvorozeného ze svijch syni vyplatis. Az se té twij syn v budoucnu zeptd, co
to znamend, odpovis mu: ,Hospodin nds vyvedl pevnou rukou z Eqypta, z domu otroctvi.
BKdyz se farao zatvrdil a nechtél nds propustit, pobil Hospodin v eqyptské zemi viechno
prvorozené, od prvorozeného z lidi aZ po prvorozené z dobytka. Proto obétuji Hospodinu
viechny samce, kteri otviraji lino, a kaZdého prvorozeného ze svijch syni vypldcim.< 16 To
bude jako znameni na tvé ruce a jako pdsek na éele mezi tvyma ocima. Nebot pevnou rukou
nds vyvedl Hospodin z Eqypta. “
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Reflexe

Toto vykoupeni neboli ,,zpétny odkup“ prvorozeného syna je duslednou pripominkou Izra-
elitim, Ze v noci, kdy odesli z Egypta, Btih uSetfil jejich prvorozené syny, ale nezachranil
prvorozené syny Egypfant. Izraelsti prvorozeni synové byli sluzebni tiidou nebo fadem
knézi. Tuto vysadu by si zachovali, pokud by nebylo té nestastné udalosti se zlatym tele-
tem, kdy jim byla jejich ¢est odebrana a dana kmenu Levi.

V Novém zdkoné Jezis Kristus slouzil jako knéz — obzvlast na Velky Pétek, kdyz byl
knézem i obéti zaroven. Tento ¢in zménil vSechno. Po vitézstvi Krista nad hiichem a smrti
se vsichni lidé pokiténi v Krista stanou jeho knézskou tiidou (srov. Zjev 5,10) (ackoli se
toto knézstvi 1isi od knézstvi sluzebného). Pro¢ je to dilezité? Protoze knéz obétuje.

To znamend, Ze vy, clenové vieobecného knézsstvi, jste povinni obétovat. Jakou obét?
Svaty Pavel nam fika: ,,Vybizim vas, bratii, pro Bozi milosrdenstvi, abyste sami sebe
pfindgeli jako Zivou, svatou, Bohu milou obét; to at je vase pravd bohosluzba “ (f{l’m 121)
Toto duchovni cviceni, ve kterém jste nyni zapojeni, je obéti Bohu. Plnénim dennich dis-
ciplin tohoto cviceni se formujete pro dobré knézstvi hodné Jezise Krista.

Pohovotte si s Panem o vasi sluzbé ve vSeobecném knézstvi. Naslouchejte tomu, co vam
chce Fict o posvécovani vaseho dne a prinaSeni dokonalych obéti pro ostatni z asketickych
disciplin, které jste se rozhodli piijmout. Modlete se, at vdm d4 smysluplnéjsi a hlubsi
poznani obéti.
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34 Den 34 - NASLEDUJTE BOHA VE VIRE

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnééi krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam zuistat velmi blizko Bohu a vasemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Zkontaktujte svou kotvu

3. Znovu si pripomeiite své proc¢

4. Zvazte prec¢teni Privodce terénem

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 13,17-14,9

"TKdyz farao lid propustil, nevedl je Bih cestou sméfujici do zemé Pelistejci, i kdys byla
kratsi. Buh totiz rekl: ,Aby lid nelitoval, kdyZ uvidi, Ze mu hrozi vdlka, a nevrdtil se do
Egypta. “ 18 Proto Biih vedl lid oklikou, cestou pies poust k Rdkosovému moti. Izraelci vytdhli
2 equptské zemé rozdéleni do bojovijch ttvari. 19 Mojzis vzal s sebou Josefovy kosti. Ten
totiz zavdzal Izraelce prisahou: ,,AZ vas Buh navstivi, vynesete odtud s sebou mé kosti. “
20T wytdhli ze Sukdtu a utdborili se v Etamu na pokragi pousté. 2! Hospodin 3el pred nimi ve
dne v sloupu oblakovém, a tak je cestou vedl, v noci ve sloupu ohnivém, a tak jim svitil,
Ze mohli jit ve dne i v noci. ?Sloup oblakovy se nevzddlil od lidu ve dne, ani sloup ohnivy
v noci. *Hospodin promluvil k Mojzisovi: ? ,RozkaZ Izraelcim, aby se obrdtili a utdborili
pred Pi-chirotem mezi Migddlem a motem; utdabotite se pred Baal-sefonem, primo proti
nému pii moti. *Farao si o Izraelcich fekne: Bloudi v zemi, zaviela se za nimi poust.
4Tu zatvrdim faradnovo srdce a on vds bude prondsledovat. Jd se viak na faradnovi a na
véem jeho wvojsku oslavim, takZze Egyptané poznaji, Ze jd jsem Hospodin.“ I uéinili tak.
° Eqyptskému krdli bylo ozndmeno, Ze lid uprchl. Srdce faradna a jeho sluzebniki se obrdtilo
proti lidu. Rekli: ,Co jsme to udélali, Ze jsme Izraele propustili z otroctvi?“ ®Farao dal
zaprdhnout do svého vdlecného vozu a vzal s sebou svij lid. " Vzal téz Sest set vybrangjch
vozi, totiz viechny vozy eqyptské. Na vsech byla triclennd osddka.  Hospodin zatvrdil srdce
faradna, krdle egyptského, a ten Izraelce prondsledoval. Ale Izraelci navzdory vsemu vysli.
IEqgyptané je prondsledovali a dostihli je, kdyz tdborili pii moti, dostihli je viichni faradnovi
koné, vozy, jeho jizda a vojsko, pii Pi-chirotu pied Baal-sefonem.

Reflexe

P#isli jste na okraj Rudého mofe. Jednim smérem se nachézi krasny vyhled. Druhym
smérem zuii armada prondsledujici vés, aby vas zajala nebo zabila. Tato scéna byla pro Iz-
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raelity skutecénou realitou. Pro néds dnes také zustava realitou, ovSem v duchovni sfére. Kar-
dindl Jean Daniélou napsal o konfliktu katechument pfipravujicich se na kiest a nepiitele,
Satana. Zevrubné popisuje, co oko nevidi a duch jesté neni schopen postifehnout:

Ctyricet postnich dni v katechumendtu jsou ¢asem soudu, ¢ase vdiného konfliktu, zatimco
se Satan a jeho pomocnici snazi ubrdnit si zajeti duse katechumena. To nent pouhy Tecnickiy
obrat, musi to byt chdpdno v doslovném smyslu skutecnosti: pohan totiZ neni pouhym
nezndlkem krestanského zjevend, ale aktivnim poddaniym moci zla, a musi bijt vysvobozen z
tohoto zajeti. .. KazZdd konverze proto zahrnuje mnoZstvi dramatickych konfliktid, a vsechny
misiondrské aktivity zahrnuji podstatu tohoto tajemstvi. Neni to pouhé predstaveni radostné
zprdvy evangelia ve formé vhodné pro kazdého z miznyjch nekrestanskych kultur, ale stret v
boji s mocnostmi zla: operace této vdlky probihaji na nadprirozeném poli a patii do tajem-
stvi svatosti — skrze modlitbu a pokdni je d'dbel nakonec vypuzen. Ignorovdni tohoto aspektu
véci znamend nepochopent podstaty misiondrské prace. I po Kristové vitézstvi zustavd lidskd
postata téch, kteri nejsou Jeho, uwvéznéna: On rozdrtil hlavu hadu, ale svitky se stdle svijeji,
aby polapily lid zemé. KdyzZ Satan vidi svou kotist unikat, zdvojndsobi své sily proti katechu-
menovi; ale béhem téchto étyriceti dni je Kristovo sevieni také zesileno. .. ale d'dbel drzi
obéet pod tlakem celou dobu aZ po onu chvili Velikonocéni vigilie, po samyj okraj kititelnice.
Pouze poté se stane ona nemoznd véc: more je rozdéleno... Vody se rozestoupily pro Izra-
elity a brdny smrti byly otevieny Pdanu JeZisi — katechumen sestoupi do kiestni vody, ucini
onen krok, nechd za sebou faraona a jeho vojska, d'dbla a jeho andély a prejde na druhou
stranu. Je zachrdnén. Doslova to znamend byt ztroskotancem, ktery prezil a byl prevezen
na zem.

Kfest, nam dany pro nasi spasu, je vice nez jen obycejny obtad. Je to vic nez pouha
povéra. Je to spasné dilo Bozi. Kdyz dnes stojite u Rudého mote, zvazte svou situaci.
Jestlize budete néasledovat Pana, mohli byste se utopit v obrovském moti — tedy pokud pro
véas Hospodin nemé lepsi plan, ktery jesté nedokéazete vnimat.

Druhou moznosti je zastavit a otocit se zpét. Pokud zvolite tuto moznost, v nejlepsim
piipadé budete zotroceni, v nejhorsim ztratite sdm zivot. Dnes je 34. den, muzete pFestat.
Jste volni a muzete se vratit zpét. Co si vyberete? Vratite se zpét, nebo date svou duvéru
Bohu a budete pokracovat dédl?
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35 Den 35 - TOUHY SRDCE

Vychod z/od Egypta (vychodné od Egypta), uték do pousté
Izraelci zabili egyptského boha (berdnka) a vefejné rozmazali jehnééi krev na jejich vereje.
Nyni vstupujete do pousté. Vyplati se vam zustat velmi blizko Bohu a vaSemu bratrstvu.

Ukony (ukazatelé cesty)

. Vzdejte se kontroly

. Zkontaktujte svou kotvu

. Znovu si pripomeiite své proc¢

. Zvazte prec¢teni Pruvodce terénem

[INGJURN NI

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 14,10-20

WKdys se farao priblizil, Izraelci se rozhlédli a vidéli, Ze Eqyptané tdhnou za nimi. Tu
se Izraelci velmi polekali a 1ipéli k Hospodinu. 1A osopili se na Mojzise: ,Coz nebylo v
Egypté dost hrobiu, Ze jsi nds odvedl, abychom zemteli na pousti? Cos ndm to udélal, Ze
jsi nds vyvedl z Egypta? ?Doslo na to, o éem jsme s tebou miluvili v Egypté: Nech nds
bijt, af slouzime Egyptu. VZdyt pro nds bylo lépe slouzit Eqyptu neZ zemrit na pousti.
13 Mojzis ekl lidu: ,Nebojte se! Vydrite a uvidite, jak vds dnes Hospodin zachrdni. Jak
vidite Eqyptany dnes, tak je uZ nikdy neuvidite. 4 Hospodin bude bojovat za vds a vy budete
mlcky prihlizet. “ 12 Hospodin ekl Mojzisovi: ,Pro¢ ke mné pis? Pobidni Izraelce, at tdhnou
ddl. 16Ty pak pozdvihni svou hiil, vztdhni ruku nad moie a rozpoltis je, a tak Izraelci pijdou
prostiedkem mote po suchu. 17Jd zatvrdim srdce Egyptani, takze pijdou za nimi. Oslavim
se na faradnovi a na viem jeho vojsku, na jeho vozech i jizdé. 18 Eqyptané poznaji, e jd
jsem Hospodin, az budu oslaven tim, co ucéinim s faraénem, s jeho vozy a jizdou. “ 19 Tu se
2wedl Bo#i posel, ktery Sel pred izraelskym tdborem, a Sel ted za nimi. Oblakovy sloup se
pred nimi totiz zvedl, postavil se za né *’a vstoupil mezi tdbor eqyptsky a izraelsky. Jedném
byl oblakem a temnotou, druhym osvécoval noc; po celou noc se jedni k druhym nepribliZili.

Reflexe

Tato tzasnad uddlost je zndmda mnohym: rozestoupeni Rudého mote. Izraelci v nemozné
situaci reaguji naprosto pochybné. Buh mluvi k MojziSovi a k4 mu néco fascinujiciho:
»,Pro¢ ke mné upis?“ To je zvlastni, protoze to vypada, jako by Buh reagoval na néco, co
fekl Mojzis... ale Mojzi§ nefekl nic. Bah znd touhy lidského srdce a tyto touhy k Nému
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mluvi. Jaka ttécha! Dokonce i kdyZz nevime, na co se zeptat (nebo snad i kdyz zdddme o
Spatnou véc), nas Buh znd lépe, nez zndme sami sebe.

I kdyZz si myslime, ze cheme docasné ulevit svym obétem, Buh pro néds chce to, co
opravdu chceme také. Nechceme doopravdy pomijejici potéSeni z nékolikahodinového sle-
dovani Netflixu. Nechceme opravdu pivo. Nechceme opravdu vysoky zisk na trhu. Chceme
radost. Chceme svobodu. Chceme zit zivot, ktery stoji za ziti. Vase usi mohou byt hluché
k tichému tpéni vaseho srdce k Bohu: ,,Dej mi radost!“ Ale presto vas Buh slysi a pta se:
,Pro¢ ke mné upis? «

Bth vam fika: ,, Tahnéte dal.“ Jeho slova jsou tézko slysitelnd, kdyz se divate na mofte.
Ale nebojte se. Jeho plan je vétsi, nez muzete vnimat. Bude s vdmi skrze to vSechno. Ve vasi
svaté hodiné si dnes udélejte cas, abyste s Bohem hovotili o svych ptanich. Poslouchejte,
kdyz vam ukazuje to, co lezi pod vaSimi povrchnimi touhami. Naslouchejte, kdyz vam
zjevuje, co skuteéné piinese radost a dobro vasemu zivotu, vasi rodiné a vasi farnosti.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 6. tyden

Misto: Severozapadni bieh Rudého more

Faraon a jeho armada opustili Egypt v netdprosném prondsledovani Izraeliti. Jen co
si Izraelité pomysleli, ze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zufici armadou a
zdanlivé neprichodnym vodnim tdtvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdat se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroceni nez kdy diive. Nachdzime se na
se nazpét, budeme znovu zotroc¢eni. Pokud vsak zustaneme oddani nasi vire, Pan nas povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od nasSich neptatel jako nikdy pfedtim. Co si tento tyden
zvolite?

1. Udélejte si ¢as na dobrou zpovéd

Pokud jste naposledy byli u zpovédi na zacitku vaseho exodu nebo predtim, nez zacal,
pak je toto idedlni Cas vratit se zpét. Hrich ,,zranuje a oslabuje samotného hiisnika, jakoz
i jeho vztahy k Bohu a k bliznimu“ (KKC 1459). Proto hiich, a co je dulezitéjsi — i¢inek
hiichu — je pfimo v protikladu s cily Exodu 90. Vyhledejte, kdy se ve vasi farnosti zpovida,
a udélejte si ¢as na piijeti milosti, které vam Biuh chce dat vprostied tohoto exodu.

2. Drzte se reflexi

Zustante na této cesté v jednoté se svymy bratry. Nepodvadéjte sebe sama v tomto exodu.
Drizte se dennich reflexi.

3. Vstupte do Slova

Kristus je ono Slovo, které ¢tete ve vaSich reflexich Pisma kazdy den. Nectéte pouze slova,
vstupte do Slova. To Slovo zije. Je to ¢lovek a muzete s nim hovoiit. Clovék, ktery mluvi
piimo k vam. Vstupte do Slova kazdy den naslouchdnim, co vam ve vas§i zivotni situaci
chce Pén Fici.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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36 Den 36 - SILA KRTU

Severozapadni bireh Rudého more

Faraon a jeho arméda opustili Egypt v netprosném prondsledovani Izraelitu. Jen co si
Izraelité pomysleli, Zze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zuiici armadou a
zdanlivé neprichodnym vodnim tdtvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdat se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroc¢eni nez kdy diive. Nachdzime se na
se nazpét, budeme znovu zotroc¢eni. Pokud vsak zuistaneme oddani nasi vire, Pan nas povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od nasich nepfatel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si éas na dobrou zpovéd
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 14,21-31

21 Moj#is vatdhl ruku nad mote a Hospodin hnal more silngm vijchodnim vétrem, ktery vdl po
celou noc, az proménil more v sous. Vody byly rozpolceny. **Izraelci §li prostiedkem more
po suchu. Vody jim byly hradbou zprava i zleva. *° Eqyptané je prondsledovali a vesli za nimi
doprostied mote, viichni faradnovi koné, vozy i jizda. *4 Za jitinitho bdént vyhlédl Hospodin
ze sloupu ohnivého a oblakového na egyptsky tabor a vyvolal v egyptském tdbore zmatek.
25 Zpiisobil, Ze se wvolnila kola jejich vozi, take je stézi mohli ovlddat. Tu si Eqyptané
rekli: ,,Ute¢me pred Izraelem, nebot za né bojuje proti Eqyptu Hospodin. “ % Hospodin vekl
Mojzisovi: , Vatdhni ruku nad move! Vody se obrdti na Egyptany, na jejich vozy a jizdu. “
27 Mojzi3 vztdhl ruku nad more, a kdyz nastdvalo jitro, mote opét nabylo své moci. Eqyptané
utikali proti nému a Hospodin je vehnal doprostied mote. *®Vody se vrdtily, prikryly vozy i
jizdu celého faradnova vojska, které veslo za Izraelci do mote. Nezustal z nich ani jediny.
29 Ale Izraelci presli prostiedkem mofe po suchu a vody jim byly hradbou zprava i zleva.
30 Onoho dne zachrdnil Hospodin Izraele z moci Eqypta. Izrael vidél na biehu more mrtvé
Egyptany. ' Tak uvidél Izrael velikou moc, kterou osvédcil Hospodin na Eqyptu. Lid se bdl
Hospodina a wvérili Hospodinu i jeho sluzebniku Mojzisovi.

Reflexe
Nemeélo by byt pfekvapenim, ze udalosti dnesniho ¢teni slouzi jako prvotni obraz kitu.

Izraelité, povolani mit dtivéru a viru v Boha, kraceji k vodé. Vstupuji jako lidé utlacovani
Egyptem a vychdazeji na druhé strané zachranéni.
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V kiestanském kitu nepokitény, povolany k duvére a vife v Boha, krafi k vodé ve
kititelnici. Vstupuje jako muz utlacovany sevienim hiichu a smrti, a vychazi z vody za-
chranény. To je mozné diky Duchu svatému, ktery se vznasi nad vodami (tak jako kdyz
byl sém Jezis pokitén) a nové nds utvaii. Kdyz se divdme na udalost dnesniho ¢tent,
vidime néco podobného: ,,Hospodin hnal mofe silnym vychodnim vétrem, ktery val po ce-
lou noc. .. “ Vitr zde slouzi jako obraz Ducha svatého. Stejné jako v kiestanském kitu je
to Duch svaty, vznésejici se nad vodami, ktery umozni spdsu Izraelitu.

Rozdéleni Rudého moie ukazuje moc Ducha svatého, tedy moc Bozi. Tato udéalost
zpusobi bazen Izraelitti pfed Bohem, a jejich viru v N&j (srov. Ex 14,31). I dnes si Zidé
tuto spasonosnou udalost pripominaji jako dukaz velkého Boziho pldanu s nimi. Vzhlizi k
této udalosti a pripominaji si, ze jsou Bozimi prvorozenymi syny, a On je jejich Bohem.
Nepodcenujte svuj vlastni kiest. Spise jako Izraelité si tuto spasnou uddlost pfipominejte
a vzpomente si, ze Buh m4 pro vas také svuj velky plan. Dovolte, aby vas kiest slouzil jako
ustaviénd pripominka toho, ze jste Bozim synem, a On je vasim Bohem.

Vezméme v potaz malé kropenky ve vchodech katolickych kostelii po celém svété. Jsou
ty jen proto, abyste bezduvodné namocili konecky svych prsti a zanechali kapky na kosili?
Ani ndhodou. Pokazdé, kdyz si smocite prsty v kropence, vzpomente si na milosti vaseho
kitu. Uzivejte svécené vody v kropenkach k tomu, abyste si ptipomnéli, ze Bah m4 pro vas
svuj velky Plan, a zZe jste Bozim synem, a On je vasim Bohem. Jaky to dar.

Predneste dnes tyto tii véci — Bozi plan pro vas, vase synovstvi a bozskost Boha — do
vasi svaté hodiny. Pozvéte Pana, aby vam o kazdé sdélil vice a novym zpusobem.
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37 Den 37 - VDECNOST PRINASI HOJNOU RADOST

Severozapadni bireh Rudého more

Faraon a jeho arméda opustili Egypt v netprosném prondsledovani Izraelita. Jen co si
Izraelité pomysleli, Zze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zuiici armadou a
zdéanlivé nepruchodnym vodnim ttvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdét se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroceni nez kdy diive. Nachdzime se na
podobném misté. Nase diivéjsi zvyky na nas utoci. Pokud ztratime viru, skoné¢ime a oto¢ime
se nazpét, budeme znovu zotroc¢eni. Pokud vsak zuistaneme oddani nasi vire, Pan nas povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od nasich nepfatel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si éas na dobrou zpovéd
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 15,1-21

I Tehdy zpival Moj#is a synové Izraele Hospodinu tuto piser. Vyzndvali: ,Hospodinu chci
zpivat, nebot se slavné vyvysil, smetl do more koné i s jezdcem. ?Hospodin je md zdstita
a pisen, stal se mou spdsou. On je muj Buh, a jd ho velebim, Bih mého otce, a jd ho
vyvysuji. *Hospodin je bojovny rek; Hospodin je jeho jméno. 4 Vozy faraénovy i jeho voj-
sko svrhl v mofte, v mori Rdkosovém utonul vijkvét jeho wvozatajstva. ° Tiiné propastné je
zavalily, klesli do hlubin jak kdmen. % Tvd pravice, Hospodine, velkolepd v sile, tvd pravice,
Hospodine, zdrti nepritele. "Nesmirné vyvysen rozmetds utocéniky, vysilds své rozhorlent,
jako oheni strnisté je pozie. *Dechem tvého chiipi pocaly se kupit vody, priboje zustaly stdt
jako hrdze, sesedly se tiné propastné v klin more. ? Neptitel si vekl: ,Pustim se za nimi,
doZenu je, rozdélim kotist, ukojim jimi svou dusi, meé vytasim, podrobi si je md ruka.*
10 Zadul jsi svym dechem a mote je zavalilo, potopili se jak olovo v nesmirnigch voddch.
" Kdo je mezi bohy jako ty, Hospodine? Kdo je jako ty, tak velkolepy ve svatosti, hroznij v
chvdlyhodnijch skutcich, konajict divy? 12 Vztdhl jsi pravici a zemé je pohltila. 13 Sviim milo-
srdenstvim jsi vedl tento lid, ktery jsi vykoupil, provdzel jsi jej svou moci ke své svaté nive.
4 Uslysely o tom ndrody a zmocnil se jich neklid, bolest seviela obyvatele Pelisteje. 1° Tehdy
se zhrozili eddméti pohlavdri, modbské vidce zachvdtilo chvénd, vsichni obyvatelé Kenaanu
propadli zmatku. 1%Padla na né hriza a strach; pro velikost tvé paze zmlknou jako kdmen,
dokud, Hospodine, neprojde tvij lid, dokud neprojde ten lid, ktery sis ziskal. 17 Privedes a
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zasadis je na hote svého dédictvi, kde jsi, Hospodine, ptipravil své sidlo k prebgvdni, kde
tvé ruce, Panovniku, svatyni si prichystaly. '®Hospodin kraluje navéky a navidy. “ 19 Kdyz
totiz faradnovi koné s jeho vozy a jizdou vesli do mote, Hospodin na né obratil morské vody.
Ale Izraelci $li po suchu prostiedkem mote. ?° Tu vzala prorokyné Mirjam, sestra Amnova,
do ruky bubinek a viechny Zeny vysly za ni s bubinky v tanecnim reji. *' A Mirjam stiidavé
s muZi prozpévovala: ,,Zpivejte Hospodinu, nebot se slavné vyvysil, smetl do more koné i s
jezdcem.

Reflexe

Konec¢né, po tak dlouhém konfliktu, byl izraelsky lid vykoupen z vazeb fyzického otroctvi.
Ohromeni radosti propukaji Mojzi§ i prorokyné Mirjam ve zpév. Zpivaji novou pisei.
Vidime to v celém Starém Zakoné, a dokonce i v knize Zjeveni, nasledujici Kristovo vitézstvi
na kiizi: ,A zpivali novou pisen: ,Jsi hoden pfijmout tu knihu a rozlomit jeji peceté...
(Zjev 5,9).

Zde v Exodu Mojzis zpiva: ,,Kdo kromé Pana mi pfinese vysvobozeni? “ Buh vysvobodil
svij lid z fyzické nadvlady a vlivu mnoha bohtu Egypta. Kdyz dnes oslavujeme néco tak
pomijivého jako sportovni mistrovstvi, o co vic bychom méli oslavovat néco tak velkého a
trvalého, jako je kfestni svobodaTo je vécné vitézstvi, které stoji za to slavit.

Bud'te ¢lovékem vdécnosti. Udélejte si chvilku ¢asu, abyste podékovali Panu za to,
ze vas dovedl az sem. Podékujte mu za dar vasi rodiny. Podékujte Panu za touhu byt
lepsim ¢lovékem. Podékujte Panu za to, ze muzete dychat. Nehledé na vSechno, na co si
stézujeme, toho mame mnohem vic, za co muzeme byt vdééni. Zaspivejte dnes Bohu novou
piseii. Naucte se s Mojzisem a Izraelity byt ¢lovékem vdéénosti. Nebot v zivoté vdéénosti
najdete velkou svobodu a hojnou radost.
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38 Den 38 - CEKANI NA LAVICCE — Jak sladké!

Severozapadni bireh Rudého morie

Faraon a jeho armada opustili Egypt v netdprosném prondsledovani Izraeliti. Jen co si
Izraelité pomysleli, Ze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zuiici armadou a
zdanlivé neprichodnym vodnim dtvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdat se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroceni nez kdy diive. Nachdzime se na
podobném misté. Nase diivéjsi zvyky na néas utoci. Pokud ztratime viru, skonéime a oto¢ime
se nazpét, budeme znovu zotroceni. Pokud v8ak ztuistaneme oddani nasi vite, Pan néds povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od nasich nepratel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si ¢as na dobrou zpoved
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 15,22-27

22 Mojzis vedl Izraele od Rdkosového more ddl. Vysli na poust Sir a tdhli pousti po ti dny,
aniz narazili na vodu. *>Dosli aZ do Mary, ale nemohli vodu z Mary pit, protoze byla horkd.
Pojmenovali ji proto Mara (to je Hotkd). *Tu lid proti Mojzisovi reptal: ,Co budeme
pit?“ 25 Mojzis ipél k Hospodinu a Hospodin mu ukdzal dievo. KdyZ je hodil do vody, voda
zeslddla. Tam dal Hospodin lidu natizeni a prdvni ustanoveni a podrobil jej tam zkousce.
26Rekl: ,Jestlize opravdu budes poslouchat Hospodina, svého Boha, délat, co je v jeho ocich
sprdvné, naslouchat jeho prikdzanim a dbdt na vsechna jeho narizent, nepostihnu té Zddnou
nemocit, kterou jsem postihl Eqypt. Nebot jd jsem Hospodin, jd té uzdravuji. “ ?” Pak piisli do
Elimu. Tam bylo dvandct vodnich prament a sedmdesdt palem. Tam pti voddch se utdbotili.

Reflexe

Izraelité, vysvobozeni ze svého fyzického otroctvi, uzivajici si prvnich dnu své svobody, se
najednou nachazi uprostifed nemilosrdné pousté bez vody. Jako se stane jesté mnohokrat
v budoucnu, jejich zoufalstvi nad Bozi prozietelnosti je dovede k tlaku na Mojzise, ktery
méa okamzité vytesit jejich nouzi. Ptichazeji k vodé z Mary, ale nemohou ji pit, protoze je
hotka. Aby Buh tento problém vyfesil, ukazuje Mojzisi dievo. Ano, dievo.
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Kdyz nasledujete Izraelity na jejich cesté, snad jste zacali poznavat, ze mnoho tajemstvi
Starého Zdkona je téméfr nesrozumitelnych, kromé Krista. Dnesni scénai onoho dreva je
zaifnym piikladem. V Novém Zakoné Kristus ukazuje apoStolum také dievo — kiiz — a
povéri je, aby jej vnaseli do zivotu vSech narodua. Tento tkon, ktery pokracuje jiz po dvé
tisicileti, ¢ini nase zivoty — se v8emi bfemeny a zkouskami, které se mohou zdat horké —
sladké a lehké.

Predstavte si sami sebe sedici venku na lavic¢ce v neptijemné zimé. Lavicka je pFisroubovana
k zemi na husté a rusné ulici. Jako vzdy cekate na vaseho kolegu, aby vas vyzvedl cestou
do préace. Aniz byste pomysleli na kiiz, rozhodli jste se, Zze budete nastvani a cynicti.

Nyni si sami sebe predstavte na podobné lavi¢ce venku v zimé. Tentokrat je vSak lavicka
zavésena na lané a veze vas na vrchol hory KT-22. Snéznéd boufe vami haze. Vétsina lidi
by to povazovala za ,nepfiznivé pocasi®, ale vy pretékite radosti a vdécnosti. Vlastné
jste dokonce zaplatili za to, abyste mohli byt v téchto podminkdch. Pro¢? Nebot pokud
vydrzite, dostanete ptilezitost vychutnat si skvélou lyzovacku na Squaw Valley. Jako lyzaf
si dokézete vychutnat jizdu na sedackové lanovce. Proto je i tento hofky moment vlastné
sladky. Prostiednictvim cviceni Exodu 90 se vase ¢ekani na lavicce stava stejné tak sladkym
jako jizda lyzafe na lanovce. Asketickd cviceni vam pomuzou k tomu, abyste dokazali
vidét prilezitosti, které se skryvaji za nepiiznivym pocasim. Pouze takto dokédzete vidét za
sezenim na studené lavicce moznost sjednotit nepohodli a nedostatek kontroly s utrpenim
kiize.

Toto utrpeni pak muze byt vzkiiSsenov modlitbé skrze kiiz, pro vas, vasi rodinu, ba
dokonce i pro vageho opozdilého kolegu, stejné jako dfevo hozené do vody z Mary, které z
hoiké vody udéla sladkou. Také kiiz, vhozeny do protivenstvi, ¢ini i hotké utrpeni sladkym.
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39 Den 39 - OTROCTVI SRDCE

Severozapadni bireh Rudého more

Faraon a jeho arméda opustili Egypt v netprosném prondsledovani Izraelita. Jen co si
Izraelité pomysleli, Ze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zufici armadou a
zdéanlivé nepruchodnym vodnim tutvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdéat se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroc¢eni nez kdy diive. Nachdzime se na
se nazpét, budeme znovu zotroc¢eni. Pokud vsak zustaneme oddani nasi vire, Pan nds povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od na8ich nepiatel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si éas na dobrou zpovéd
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 16,1-3

1 Pak vytdhli z Elimu. Celd pospolitost Izraelci prisla na poust Sin, kterd je mezi Elimem a
Sinajem, patndctyy den druhého mésice poté, co vysli z eqyptské zemé. Celd pospolitost Iz-
raelct na poudti opét reptala proti Mojzisovi a Aronovi. 3Izraelci Jim vycitali: ,,KézZ bychom
byli zemteli Hospodinovou rukou v eqyptské zemsi, kdyZ jsme seddvali nad hrnci masa, kdyz
jsme jiddvali chléb do sytosti. Vidyt jste nds vyvedli na tuto poust, jen abyste celé toto
shromdzdént umotili hladem. “

Reflexe

Muze byt snadné divat se na pfedni postavy Pisma a citit zvlastni pocit nadfazenosti nad
nimi v jejich selhdnich. Znalost téchto pribéhu je karikatizuje a prinasi pocit opravnénych
predsudki. Adam zhfesi, odsoudi lidstvo k smrti a my se ptdme, jak jen mohl byt tak
slepy. David se dopusti cizolozstvi a my skandalizujeme toto strasné selhani velkého muze.
Svaty Petr popirda Krista a my potupujeme jeho zbabélost.

Ve scéné z dnesniho ¢teni je snadné se na tyto unavené, hladové, neptijemné lidi divat
a pomyslet si: ,,Co je to za rozmazlens décka. “ Podivejme se na vysledky: Biuh je osvobodil
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od otroctvi, rozdélil pro né Rudé mote, utopil jejich utlacovatele a ucinil z horké vody
sladkou, aby ji mohli pit. Navzdory tomu vSemu Izraelci kiiu¢i. Horsi je, ze se chtéji vratit
do otroctvi, protoze dostavali lepsi jidlo a méli jistotu, Ze se nékdo postara o jejich zivot.

V tomto 39. dni boje mozna sympatizujete s pozadavky Izraeliti. Status quo minulosti
pro né, a mozna i pro vas, vypadad az moc lakavé. Izraelci vsak ve svych srdcich jisté
védi, ze status quo neznamenad jen postel a pravidelnou stravu. Také totiz znamena riziko
zavrazdéni jejich déti, protoze se faraon citi ohrozen. Znamena to nesvobodu v uctivani
jejich Boha. Znamena to vratit se zpét do sldvy nevlastni zemé, to vSe na pocest bohu,
kterym nejsou ochotni slouzit. Status quo je peklo.

V tomto okamziku celi Izraelité klicovému rozhodnuti: vratit se do status quo, nebo ho
nechat sejit ze svych srdci i mysli. Svaty Jan Kassidn fika: ,, Télesné zieknuti se a vyhosténi
z Egypta pro nds nebude mit zadny vyznam, pokud nebudeme soucasné schopni zifeknout
se ho v srdci, coz je vzneSenégjsi a piinosnéjsi.“ Kdyz pokracujete na této cesté a vasSe
touhy vas lakaji zpét ke statu quo otroctvi, pfijméte toto ultimatum: rozhodnéte se nechat
otroctvi k nefestem sejit ze svého srdce a mysli. Prizpusobte svou vnitini realitu vnéjsi
svobodé, ke které vas vede Buh.

Svym pldanem modlitby, askeze a bratrstvi vds Buh piivedl k fyzickému oddéleni od
Egypta (od filmu, penéz, her atd.). Mate vsak stéle srdce stejné jako Izraelci? Je stéle jesteé
v uchopeni pekla, ze kterého vas Pan vyvedl?

Jsme jeden den od 40. dne. VSimnéte si rozdilu mezi vasi vnéjsi a vnitini realitou.
Duvod, pro¢ toto cviéeni netrvd 40, ale na 90 dni, existuje. Je tfeba udélat jesté vice
vnitini prace. Lezi pfed vami vétsi svoboda, stejné jako pro Izraelity. Podékujte Panu za
vnéjsi pokrok, ktery jste ucinili, a nasledujte Jej i po 40. dni, v nedinavném usili o vnitini
svobodu az do 91. dne.

Dnesek by nemél byt zklamanim nad praci, kterou je jesté tieba udélat. Mél by to byt
den vdécénosti za dilo, které ve vas Pan ucinil. Dnes ve vasi svaté hodiné pfijméte tento dar
radosti od Pana. Je na vés hrdy.
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40 Den 40 - CHLEB ZIVOTA

Severozapadni breh Rudého more

Faraon a jeho arméda opustili Egypt v netprosném prondsledovani Izraelita. Jen co si
Izraelité pomysleli, Zze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zuiici armadou a
zdéanlivé nepruchodnym vodnim ttvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdéat se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroceni nez kdy diive. Nachdzime se na
podobném misté. Nase diivéjsi zvyky na nas utoci. Pokud ztratime viru, skoné¢ime a oto¢ime
se nazpét, budeme znovu zotroc¢eni. Pokud vsak zuistaneme oddani nasi vire, Pan nas povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od nasich nepfatel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si éas na dobrou zpovéd
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 16,4-21

4Hospodin Tekl Mojzisovi: ,Jd vim seslu chléb jako dést z nebe. At lid vychdzi a sbird,
co denné spotrebuji. Tak je podrobim zkousce, budou-li se Tidit mym zdkonem, ¢ nikoli.
SKdyz budou pfipravovat, co prinesou, af je toho Sestého dne dvakrdt tolik, nez co nasbiraji
kazdodenné. “ ° Mojzis a Aron Fekli viem Izraelcim: , Vecer pozndte, Ze vds z eqyptské zemé
vyvedl Hospodin. A rdno spatiite Hospodinovu sldvu, ackoli slysel vase reptdnd proti sobé.
Co jsme my, Ze reptdte proti ndm?“ 8Pak Moj#is dodal: ,Pozndte to podle toho, Ze vdm
Hospodin dd vecer k jidlu maso a rdno k nasyceni chléb, ackoli slysel reptdant, jak jste
proti nému reptali. Co jsme my? Nereptdte proti nam, ale proti Hospodinu. “ 9 Aronovi
Mojzis vekl: , Vyzvi celou pospolitost Izraelci: ,Pristupte pred Hospodina, nebot slysel vase
reptdand.*“ 1’ Kdyz mluvil Aron k celé pospolitosti Izraelci, obratili se k pousti, a vtom se
ukdzala v oblaku Hospodinova sldva. ' Tu Hospodin promluvil k Mojzisovi: 12 ,Slysel jsem
reptant Izraelcu. Vyhlas jim: ,Naveéer se najite masa a rdno se nasytite chlebem, abyste
poznali, Ze jd jsem Hospodin, vds Buh. “ 13 Kdyz pak nastal vecer, priletély kiepelky a snesly
se na tdbor. A rdno padala kolem tdbora rosa. ™ Kdyz rosa prestala padat, hle, na povrchu
poudté lezelo po zemi cosi jemné Supinatého, jemného jako jini. " Kdyz to Izraelci vidéli,
fikali jeden druhému: ,Man hi?“ (To je: ,Co je to?“) Nevédeéli totiz, co to je. Mojzis jim
rekl: ,To je chléb, ktery vam dal Hospodin za pokrm. '6Hospodin prikdzal toto: Nasbirejte
st ho kazdy, kolik potrebujete k jidlu. KaZdy vezmete podle poctu osob ve svém stanu omer

88



na hlavu. “ 1"Tzraelci tak uéinili a nasbirali nékdo vice, nékdo méné. '8 Pak odmérovali po
omeru. Ten, kdo nasbiral mnoho, nemél nadbytek, a kdo nasbiral mdlo, nemél nedostatek.
Nasbirali tolik, kolik kazdy k jidlu potieboval. 19 Moj#is jim tekl: ,Nikdo af si nenechdvd
nic do rdna!“ ?0Ale oni MojZise neposlechli a nékteri si néco do rdna nechali. To viak
zéervivelo a pdchlo. Mojzis se na né rozlitil. ?' Sbirali to tak rdno co rdno, kolik kazdy k
jidlu potreboval. Kdyz vsak zacalo hrdt slunce, rozpustilo se to.

Reflexe

Izraelité putujici po pousti, zcela zavisli na Bozi prozietelnosti, k Nému volaji kvuli potrave.
Kdyz Buh naslouché jejich modlitbé, velkoryse reaguje manou z nebe, kterd se zdzracéné
objevuje v ranni rose. Nezni to povédomé? Kolikrat jsme slySeli v eucharistické modlithé
pri msi svaté: ,,Sesli rosu svého Ducha také na tyto dary a posvét je... “?

Stejné jako Izraelité se kazdy z nas ocita v pousti zivota. Také my volame k Bohu za
potravu. Bez vyjimky nam Bth déva vsechno, co potiebujeme. Kristus slibuje: ,Ja jsem
chléb zivota. Vasi otcové jedli na pousti manu, a zemfeli. Toto je chléb, ktery sestupuje z
nebe: kdo z ného ji, nezemte,“ (J 6,48-50). Izraelci jedli v pousti chléb dany Bohem. Stejné
tak se pfi msi modlime, aby Buh poslal svého Ducha, aby se chléb a vino staly télem a krvi
Jezise Krista pro nasi vé¢nou vyzivu.

Kdyz chléb sestoupil z nebe, Izraelci byli ohromeni a ptali se: ,,Co je to?* Také my
se nachazime ve stejném udivu. Mohl by Kristus ve skutec¢nosti odevzdat sdm sebe cele
pro nadi spasu? Bez many by Izraelité nebyli schopni prezit. Muzeme skutecné zit bez
Eucharistie? Vezméte tuto zasadni otazku do své svaté hodiny.
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41 Den 41 - BUH MYSLI SABAT VAZNE

Severozapadni breh Rudého more

Faraon a jeho arméda opustili Egypt v netprosném prondsledovani Izraelitu. Jen co si
Izraelité pomysleli, Zze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zuiici armadou a
zdénlivé nepruchodnym vodnim ttvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdét se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroceni nez kdy diive. Nachdzime se na
podobném misté. Nase diivéjsi zvyky na nas utoci. Pokud ztratime viru, skoné¢ime a oto¢ime
se nazpét, budeme znovu zotroc¢eni. Pokud vsak zuistaneme oddani nasi vire, Pan nas povede
skrz vody. Ocisti nas a oddéli nas od nasich nepfatel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si ¢as na dobrou zpovéd
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 16,22-36

22Sestého dne nasbirali toho chleba dvakrdt tolik, totiz dva dmery na osobu. Tu piisli vsichni
preddci pospolitosti a ozndmili to Mojzisovi. ?° Ten jim tekl: ,Toto pravi Hospodin: Zitra
je slavnost odpocinuti, Hospodiniv svaty den odpocinku. Co je treba napéci, napecte, a co
je treba uvarit, wvaite. A vse, co prebyjud, uloste a opatrujte do rdna. “ 4 UloZili to tedy do
rdna, jak Mojis prikdzal. A nezapdchalo to, ani se do toho nedali cervi. 2> Mojzis pak Tekl:
Lonézte to dnes, protoZe dnes je Hospodinuv den odpocinku. Dnes nenajdete na poli nic.
26Sest dni budete sbirat, ale sedmy den je den odpocinku. Ten den nebude nic padat. “?" Kdyz
presto nékteri z lidu sedmého dne vysli, aby sbirali, nic nenasli. S Hospodin tekl Mojzisovi:
sJak dlouho se budete zpécovat a nebudete dbdt mijch prikazi a Tddi? *°Hled'te, vidyt
Hospodin vam dal den odpocinku. Proto vdm ddvd Sestého dne chiéb na dva dny. Zustarite
kazdy, kde jste, at nikdo sedmého dne nevychdzi ze svého mista. “ °Lid tedy sedmého dne
odpocival. *! Dim izraelsky pojmenoval ten pokrm mana. Byl jako koriandrové semeno, bily,
a chutnal jako medovy koldc. 3 Mojzis vekl: ,Hospodin prikdzal toto: Naplii tim émer, aby to
bylo opatrovdno po vSechna vase pokolent, aby vidéla chléb, kterym jsem vds na pousti Zivil,
kdyz jsem vds vyvedl z eqyptské zeme. 33 A ronovi Mojzis vekl: ,Vezmi jeden dzZbdn, nasyp
do ného plny omer many a uloZ to pred Hospodinem, aby to bylo opatrovdno po vsechna
vase pokolend. “ 34 Aron to tedy uloZil pred schrinou svédectvi, aby to bylo opatrovdno, jaok
Hospodin Mojzisovi prikdzal. °° Izraelci jedli manu po étyficet let, dokud neprisli do zemé, v
niz se meéli usadit; jedli manu, dokud neprisli na pokraj kenaanské zemé. 36 Omer je desetina
fy.
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Reflexe

Sestého dne je Izraelitim Feceno, aby shromézdili dostatek many na dva dny, aby sedmého
dne v sobotu mohli odpocivat. Tento piikaz odrézi natfizeni z Genesis: ,,A Buh pozehnal a
posvétil sedmy den, nebot v ném prestal konat veskeré své stvoritelské dilo,“ (Gen 2,3).
Také predznamendvé tteti z deseti pfikdzani (pomni, abys den svatecni svétil), které pozdéji
prijde v knize Exodus.

Nejen ze stvoreni dodrzuje Sabat, ale ¢inf tak i Buh. Viimnéte si, Ze mana v sobotu neni
seslana. Néktefi z Izraelitu stale chtéji nalézt manu, ale neni tu zadnd ke sbéru. Sobora je
Pénu svat4, je to jeho znameni smlouvy s Adamem a On sdm bere tento den se slavnostnim
odpocinkem. To nam #ika, Ze i dnes v nedélnim odpoc¢inku spoc¢ivime timyslné s Bohem.

Padly clovék si vybudoval svét, ktery jej udrzuje tak zaneprazdnéného, ze nemé zadnou
chvili na to, aby se setkal s Bohem — nebo s kymkoli jinym. Zvlasté v nedéli. Zda se, ze
vétsina lid{ si voli nedéli jako den prace na zahradé nebo ndkupu potravin. Buh si vSak
pieje néco jiného. Ctéte toto Pismo pozorné. Buh prikazuje Izraelitim, aby nechodili na
pole (nedélali praci na zahradé), ani nesbirali manu (nenakupovali potraviny) v sobotu. To
jsou jen dva z mnoha piikladu.

Dr. Scott Hahn poukazuje na to, ze v Prvni knize MojziSové byl stvoren ¢lovek i Selmy
Sestého dne, ale ¢lovék byl stvofen pro den sedmy. Kdyz ¢lovék o sedmy den pracuje, pada
zpét do Sestého dne a neni o nic lepsi nez Selma. Jste zotroCeni k télesnym impulzim a
lidskym planim? Je a8i zené kazdou nedéli s radosti pfipomindno, ze se provdala za muze,
a nebo se jiz diva jen na Selmu?

Uceni o odpocinku soboty je pro lidi velmi tézké slySet. Buh v8ak ué¢inil Jeho vili pro
nas jasou skrze Jeho Slovo. Pohovoite dnes s Bohem o vlastni vérnosti odpoc¢inku v nedéli.
Bud'te piipraveni slySet nepifjemnou pravdu od Toho, ktery chce vasi tiplnou svobodu.
Véite. Bih vam poskytne potiebnou milost, abyste mohli plnit Jeho ptikazy.
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42 Den 42 - PISMO VE VAS

Severozapadni bireh Rudého morie

Faraon a jeho armada opustili Egypt v netdprosném prondsledovani Izraeliti. Jen co si
Izraelité pomysleli, Ze jsou zcela na svobodé, ocitli se uvéznéni mezi zuiici armadou a
zdanlivé neprichodnym vodnim dtvarem. Ztratit zde nadéji by znamenalo vzdat se viry
v Boha, a vyusténi by vedlo k jesté tvrdsimu zotroceni nez kdy diive. Nachdzime se na
podobném misté. Nase diivéjsi zvyky na néas utoci. Pokud ztratime viru, skonéime a oto¢ime
se nazpét, budeme znovu zotroceni. Pokud v8ak zustaneme oddani nasi vite, Pan néds povede
skrz vody. O¢isti nas a oddéli nas od nasich nepratel jako nikdy predtim. Co si tento tyden
zvolite?

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Udélejte si ¢as na dobrou zpoved
2. Drzte se reflexi
3. Vstupte do Slova

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 17,1-7

ICeld pospolitost synii Izraele tdhla z pousté Sinu od stanovisté ke stanovisti podle Hospodi-
nova rozkazu. Utdborili se v Refidimu, ale lid nemél vodu k piti. *Tu se lid dostal do svdru
s Mojzisem a naléhali: ,,Dejte ndm vodu, chceme pit!“ Mojzis se jich zeptal: ,,Proc se se
mnou prete? Proc¢ pokousite Hospodina?“ °Lid tam Ziznil po vodé a reptal proti MojZisovi.
Vyéitali: ,,Proto jsi nds vyvedl z Eqypta, abys nds, nase syny a stada umotil Zizni? “ 4 Mojzis
upél k Hospodinu: ,,Jak se mdm vici tomuto lidu zachovat? Taktak Ze mé neukamenuji.
Hospodin Mojzisovi vekl: ,Vyjdi pred lid. Vezmi s sebou nékteré z izraelskijch starsich.
Také hal, kterou jsi udefil do Nilu, si vezmi do ruky a jdi. °Jd tam budu stdt pred tebou
na skale na Chorébu. Uderis do skdly a vyjde z ni voda, aby lid mohl pit.  Mojzis to udélal
pred ocima izraelskijch starsich. "To misto pojmenoval Massa a Meriba (to je Pokueni a
Svdr) podle svdru Izraelci a proto, Ze pokouseli Hospodina pochybovdnim: ,Je mezi ndmi
Hospodin, nebo neni?“

Reflexe

“Je mezi ndmi Hospodin, nebo neni?“ Dnes se i naddle ptame stejnou otazkou, praveé jako
se ji ptali lidé po cela staleti.
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Tak ¢asto zijeme zpusobem, jako by Buh neexistoval. Ziidka rozjimame Jeho pfitomnost
nebo moudrost, malokdy Jej vezmeme v potaz nebo dékujeme a chvalime Jej za vSechny
milosti v nasem zivoté. Poté, kdyz néco dopadne Spatné, je az prilis jednoduché obvinovat
Boha a se spravedlivym rozhot¢enim Jej zatratit kvli tomu, Zze nevnimame Jeho pfitomnost
nebo ¢innost.

Dnes dojdou Izraelci tak daleko, ze zkouSeji Boha, kladou na Néj naroky a jsou jen
kousek toho, aby Ho prokleli za jejich nestésti. Aby jim prokazal svou péci a prozietelnost,
prikazuje MojziSovi, aby udefil do skaly Aronovou holi. P¥i tom se ze skaly vyleje voda.
Bih nés obdaroval stejnym zazrakem. Kdyz Jezis Kristus visel na k¥izi, jeden z vojaka ho
kopim ,udefil“, probodl bok, a okamzité vysla krev a voda. Kristus je ona skala, ze které
se nam vylila voda a krev. Buh je laskavy déarce. ,Je mezi ndmi Hospodin, nebo neni?
Odpovéd zni ano. Neni jen mezi ndmi, je v nés.

Na rozdil od Izraeliti mdme my, pokiténi kiestané, v sobé Ducha Krista, ktery v nds
doslova prebyva. Vse, co potfebujeme, nadm jiz bylo dano. Kristus jasné fika: ,,Kdo veéii
ve mne, ,proudy zivé vody poplynou z jeho nitra,* jak pravi Pismo,“ (J 7,38). Méte zizen?
Duch Krista z vas prysti. Napijte se dnes z vody, kterda dava zivot, a zaCnéte z ni zit.
Popovidejte si dnes s Pdnem o tom, jak se k ni dostat, a jak pit a zit z této vody.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 7. tyden

Misto: Drsnd hornatd poust, upati hory Sinaj

Dar znovunalezené svobody byl pro Izraelity vybojovan v hlubindch Rudého mote. Nyni
je Pan dovedl az k dpati hory Sinaj. Na vrcholu této hory promluvi s Mojzisem a d4 mu
navod, se kterym bude schopny udrzet sebe a Izraelity uz navzdy svobodné.

Vytrvali jste az do 7. tydne. To znamena, ze jste v poloviné tohoto duchovniho cviceni.
Gratulujeme. Odpoutani od model vaSeho piedchoziho zivota jako nikdy predtim po-
krac¢ujete s navodem ke svobodé v rukach: modlitba, askeze a bratrstvi. Pokud tento navod
nyni odmitnete, odmitnete samotny dar svobody. Stale je pfed nadmi mnoho prace. Vas
stary zivot muze byt za vami, ale nové zvyky/ndvyky stéle potfebuji dostatek ¢asu, aby
se vytvorily.

1. Ctéte svou svatou hodinu

Mnoho véci vam chce Btih sdélit. Touzi s vami sdilet Jeho samého. Dévejte mu stéle denné
c¢as v modlitbé. Nachazet vymluvy a fikat, Ze neni hodny naseho ¢asu, znamenda urazet
samotného Boha. Zcela nds miluje a zaslouzi si od nds mnohem vic nez pouhé vymluvy.

2. Bézte ke zdroji

,Eucharistie je zdrojem a vrcholem celého kfestanského zivota,“ (KKC 1324). Jak se vam
vedlo v dochdzeni na jednu dal$i msi svatou béhem tydne? Pokud jste Jezise Krista v
Eucharistii nepotkavali jednou do tydné ¢astéji, zeptejte se sami sebe, pro¢. Buh sdm dava
vysvobozeni. Udélejte si dnes ¢as ve svém tydennim rozvrhu k navstiveni dalsi mse.

3. Pristupujte k vaSemu no¢nimu examen zodpovédné

Pokud se vam vedlo praktikovat noéni examen (zkoumdani dne), uvidite ve svém zivoté
svobodu a 1spéch, kterym vas Buh obdafil. Pokud jste své no¢ni examen nepraktikovali,
va§ osobni ispéch 91. dne vypada bledé. Zaénéte zkoumat svij den kazdou noc a dukladné.
(Vysvétleni, jak délat no¢ni examen, muzete nalézt v Pruvodci terénem.)

4. Zustante radostni

Minuly tyden vas Hospodin vysvobodil z Egypta cestou Rudého more. Tento tyden se
nachézite uprostied devadesatidenni cesty. Muzete dékovat za mnoho. Muzete mit z mnoha
véel radost. Zijte v této radosti, takze i ostatni uvidi a pfijdou na to, ze Bih aktivné déva
lidem vysvobozeni.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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43 Den 43 - UDELA I TO SMESNE

Jste v drsné hornaté pousti na upati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stale je pfed nami mnoho
préce. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (zna¢ny cas), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

Ctéte svou svatou hodinu

Bézte ke zdroji

Pristupujte k vasemu no¢nimu examen zodpovédné
Zustante radostni

= W=

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 17,8-16

8Tu pritdhl Amdlek, aby v Refidimu bojoval s Izraelem. ?Mojis rozkdzal Jozuovi: ,Vy-
ber nam muzZe a vyjdi do boje proti Amdlekovi. Jd se zitra postavim na vrchol pahorku s
Hospodinovou holi v ruce. “ 19 Jozue ucinil, jak mu Mojzis rozkdzal, a dal se s Amdlekem
do boje. Mojzis, Aron a Chir vystoupili na vrchol pahorku. ! Dokud Mojzis drzel ruku
nahote, vitézil Izrael, kdyZ ruku spustil, vitézil Amdlek. > Kdyz Mojzisovi umdlévaly ruce,
vzali kdmen a podloZili jej pod Mojzise, aby se na néj posadil. Aron a Char, kazdy z jedné
strany, mu podpirali ruce, takze vytrval s rukama nehote aZ do zdpadu slunce. 1T porazil
Jozue Amidleka a jeho lid ostiim mece. ™ Hospodin ekl Mojzisovi: ,Zapis na pamdtku do
knihy a predej Jozuovi, Ze zcela vymazu zpod nebes pamdtku na Amdleka. “ 171 vybudoval
Moj#is oltdr a pojmenoval jej: ,Hospodin je md korouhev.* 16 Rekl totiz: ,Je vztazena ruka
nad Hospodinovym trunem. Hospodin vyhlaSuje boj proti Amdlekovi do posledniho poko-

lent. ©

Reflexe

Amalek, coz doslova znamena ,hiisni 1idé“, odmita Izraelitim projit smérem k jejich
zaslibené zemi. Postavili se na odpor Bozi vili. Jsou vuci Bozi vuli tvrdohlavi a éeli 1z-
raelitim na zdkladé jejich opravnéni a pychy. Zde ndm svaty Augustin predklada svou
moudrost: pycha ,se stdva prekdzkou vécem vysSSim, a spojuje nas s vécmi nizsimi.“ Jak
muzete toto aplikovat do svého souc¢asného zivota?

Vyzbrojen svatou ctnosti pokory Mojzis sleduje bitvu s rukama nahofe, aby zajistil
vitézstvi Izraelitii, zatimco Jozue shromazduje vojsko. Amalék jde prudce do vélky. Tento
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h#idny lid m& schopnost porazit Izraelity. Ale piesto nezvitézi. Pro¢? Protoze Mojzi§ je
pripraven udélat i to smésné. M4 dost pokory na to, aby se poddal Bozi vuli, nehledé na
to, jak blaznivé nebo slabé vypada pred ostatnimi. Mojzi§ nechava své ruce zvednuté k
Bohu. Na druhé strané Buh zajisti velké vitézstvi svého lidu.

Pokud se vyzbrojite ctnosti pokory, Bozi vitézstvi skrze vas je v podstaté nevyhnutelné.
Pokud se vsak nechate ochromit myslenkou, ze vas vaSe sila a vule dovedou k vitézstvi, vas
osud bude stejny jako Amalecanti. Co z toho, co po vas Pan z4ad4, je pro vds moc smésné,
nez abyste to uc¢inili? Pohovorte si s Nim dnes o tom. Moznéd vam ukéze néco, co jste pro
svou pychu nebyli schopni vidét.
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44 Den 44 - PRAVDA O SOBE SAMOTNEM

Jste v drsné hornaté pousti na tGpati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stale je pfed ndmi mnoho
prace. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (znacny cas), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

Ctéte svou svatou hodinu

Bézte ke zdroji

Pristupujte k vasemu noénimu examen zodpovédné
Zustante radostni

L

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 18,1-27

1 Jitro, midjdnskij knéz, Mojzisiv tchdn, uslysel o vsem, co Biih ucinil MojZisovi a svému iz-
raelskému lidu, Ze Hospodin vyvedl Izraele z Eqypta. 2 Tu vzal Jitro, Mojzisiv tchdn, Siporu,
Mojzisovu manzelku, kterou on poslal zpét, 2a dva jeji syny; proni se jmenoval Gersém (to
je Hostem-tam), nebot Mojzis vekl: Byl jsem hostem v cizi zemi, “ 4a druhy se jmenoval
FEliezer (to je Bih-je-pomoc), nebot vekl : ,Bih mého otce je md pomoc, vysvobodil mé od
faradnova mece. “ ° Jitro, MojZisiv tchdn, prisel k nému s jeho syny a manzelkou na poust,
kde on tdboril, k hote BoZi. 6 Vzkdzal Mojzisovi: ,Jd, tvij tchdn Jitro, jsem prisel k tobé, i
tvoje manZelka a s ni oba jeji synové. “ " Mojzis tedy vysel svému tchdnovi vstiic, poklonil se
a polibil ho. Poptdli si navzdjem pokoj a vesli do stanu. $Mojzis vypravoval svému tchdnovi
o viem, co Hospodin kwili Izraeli uc¢inil faradonovi a Egypfaniim, a o vsech ttrapdch, které
je potkaly na cesté, a jak je Hospodin vysvobodil.  Jitro meél radost ze vseho dobrého, co
Hospodin Izraeli prokdzal, a Ze jej vysvobodil z moci Eqypta. "Rekl: ,Pozehndn bud Hos-
podin, Ze vds vysvobodil z moci Eqypta a z ruky faradnovy, Ze vysvobodil tento lid z podruci
Egypta. "' Nyni jsem poznal, Ze Hospodin je vétsi meZ vsichni bohové; odplatil jim podle
toho, jak se vypinali nad Izraele. “ 12 Jitro, tchdn Mojzisiv, pak pripravil Bohu zdpalnou
obét a obétni hod. Aron a vsichni izraelsti starsi pristoupili, aby s MojZisovym tchdanem
pojedli pred Bohem chléb. 13 Nazitii se Mojzis posadil, aby soudil lid. Lid musel stdt pred
Mojzisem od rdna do vecera. ¥ Mojzisiv tchdn se dival na celé jeho jedndnd s lidem a Tekl:
LJakym zpisobem to s lidem jednd$? Pro¢ sim sedi§ a vsechen lid kolem tebe stoji od rana
do vecera? “ 1° Moj#is tchdnovi odpovédél: ,Lid ke mné prichdzi dotazovat se Boha. 16 Kdyz
néco maji, prijde ta zdleZitost prede mne a jd rozsoudim mezi obéma stranami; ucim je
zndt BoZi navizeni a tddy. “ 1" MojZisiv tchdn mu odpovédél: ,Neni to dobry zpisob, jak
to delds. 18 Uplné se vycerpds, stejné jako tento lid, ktery je s tebou. Je to pro tebe prilis
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obtizné. Sdm to nezvlddnes. 19 Poslechni mé, poradim ti a Bih bude s tebou: Ty zastupuj
lid pred Bohem a predndsej jejich zdleZitosti Bohu. ?’ Budes jim vysvétlovat naiizent a rddy
a ucit je zndt cestu, po které maji chodit, i skutky, které magi ¢init. > Vyhlédni si pak ze
véeho lidu schopné muze, kteri se boji Boha, miluji pravdu a nendvidi vplatek. Dosad’ je
nad nimi za sprdvce nad tisici, sty, padesdti a deseti. *Oni budou soudit lid, kdykoli bude
treba. KazZdou dileZitou zdleZitost prednesou tobé, kaZdou mensi zaleZitost rozsoudi sami.
Ulehéi si své biimé, at je nesou s tebou. 2% Jestlize se podle toho zaiidis, budes moci obstdt,
az ti Bih vydd dalsi prikazy. Také viechen tento lid dojde na své misto v pokoji. “ %4 Mojzis
svého tchdna uposlechl a ucinil vsechno, co Tekl. #° Vybral schopné muze ze vieho Izraele a
ustanovil je za predstavitele lidu, za sprdvce nad tisici, sty, padesdti a deseti. *6 Ti soudili
lid, kdykoli bylo treba ; obtizné zdlezZitosti predndseli MojZisovi a vSechny mensi zdleZitosti
soudili sami. *" Potom Mojzis svého tchdna propustil a ten se ubiral do své zemé.

Reflexe

Mojzis se osvédéil a nyni se tési respektu a ucty svého lidu. Lidé ho vnimaji jako prostiednika,
muze, ktery mluvi za samotného Boha. Mojzis si vyslouzil velkou autoritu. A jako jsme
jiz vidéli, jedna s pokorou a tuctou. Kdyz Jitro, jeho tchén, vstoupi do tabora, srdeéné se
pozdravi a oslavuji spoleéné svobodu Izraelit.

Jitro, muz slouzici jako knéz svému lidu, napomind MojziSe, varuje ho pied uskalimi
a radi mu, aby ustanovil soudni systém. Mojzis nepovazuje zasah svého tchana za hrozbu
nebo ttok na svou autoritu. Clovek, ktery toho tolik doséhl, by takovou radu mohl odmitnout
jako urazku, ale Mojzis pfijme tuto radu a jedna podle ni. Tim dava vSem lidem priklad
pokory.

Pokora je hluboce nepochopend ctnost. Skuteéna pokora znamend znat pravdu o sobé.
Clovék tedy muze byt soucasné veliky i pokorny. Ten, kdo zns své silné i slabé stranky,
své schopnosti i svd omezeni, a obzvlast svou ndklonnost k hifchu, je pokorny. Jednd
spravedlivé a nechlubi se. Vi, ze mu bylo vSechno dano jako dar, a to dar nezaslouzeny.
Je si védom toho, zZe je zlodéj, pokud sklizi uznani za jakoukoli dobrou praci, protoze se
pokousi ukrast slavu Bohu.

Zvazte, kdo jste jako clovek. Jste ¢lovék velky? Pokorny? Pozadejte Péana, aby promluvil
do toho, kym jste. Zna pravdu o vés, 1épe nez vy samotni. Jste jeho syny.
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45 Den 45 - SMYSL POSVATNA

Jste v drsné hornaté pousti na upati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stale je pfed nami mnoho
prace. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (znacny ¢as), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ctéte svou svatou hodinu

2. Bézte ke zdroji

3. Pristupujte k vasemu nocénimu examen zodpovédné
4. Zustante radostni

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 19,1-15

I Tretiho mésice potom, co Izraelci vysli z eqyptské zemé, téhoz dne, prisli na Sinajskou
poudt. 2 Vytdhli z Refidimu, prisli na Sinajskou poust a utdborili se v pousti; Izrael se tam
utdboril naproti hore. Mojzis vystoupil k Bohu. Hospodin k nému zavolal z hory: ,Toto
povis domu Jdkobovu a ozndmis synim Izraele: 4 Vy sami jste vidéli, co jsem ucinil Eqyptu.
Nesl jsem vds na orlich kitdlech a privedl vds k sobé. °Nyni tedy, budete-li mé skutecné
poslouchat a dodrZovat mou smlouvu, budete mi zvldstnim vlastnictvim jako Zadny jiny lid,
trebaze md je celd zemé.  Budete mi krdlovstvim knézi, prondrodem svatym. To jsou slova,
kterd promluvis k syniim Izraele. “ " MojZi3 prisel, zavolal starsi lidu a predloZil jim vsechno,
co mu Hospodin prikdzal. ® Vsechen lid odpovédél jednomysiné: ,Budeme délat viechno, co
ndm Hospodin uloZil. “ Mojzis tlumocil odpovéd lidu Hospodinu. * Hospodin ekl MojZisovi:
»Hle, prijdu k tobé v hustém oblaku, aby lid slysel, aZ s tebou budu mluvit, a aby ti providy
verili.  Moj#is totiz Hospodinu ozndmil slova lidu. "9 Hospodin ddle Mojzisovi rekl: ,Jdi k
lidu a dnes i zitra je posvécug; at si vyperou pldsté La at jsou pFipraveni na tieti den, nebot
tretiho dne sestoupi Hospodin pred zraky vseho lidu na horu Sinaj. 12 Vymezis kolem lidu
hranici a Teknes: Strezte se vystoupit na horu nebo i dotknout se jejiho okraje. Kdokoli se
hory dotkne, musi zemiit; Snedotkne se ho Zddnd ruka, bude ukamenovdn nebo zastielen.
At je to dobytée nebo clovek, nezistane naZivu. Teprve aZ se dlouze zatroubi na roh, sméji
na horu vystoupit. “ 4 Mojzis sestoupil z hory k lidu, posvétil lid a oni si vyprali pldste.
15Rekl také lidu: ,Bud'te pripraveni na treti den; nepFistupujte k Zené. “

Reflexe

Lid Izraele se ptripravuje na setkani s Bohem. Povazte vSechny ptipravy, které musi pod-
stoupit predtim, nez se setkaji s Bohem jejich otcu: prani pradla, abstinence a tcta. Lidem
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je pfipomindno, ze Buh je zcela svaty, a je jim zakéazano se Ho dotknout nebo jen pfistoupit
k hote, na které bude Mojzis mluvit s Bohem. Hora je tak posvatnda, ze jen dotknuti se ji
by prineslo smrt.

Dnes jsme ztratili smysl posvatna. Lidé jen ojedinéle stoji pred Hospodinem v uzasu a
rozjimaji nad svou bezvyznamnosti pfed Nim. Pry¢ jsou dny, kdy lidé vchézeli do svatyni
s velkou uctou. Ty dny, kdy lidé nevchéazeli do svatyné, aniz by se fadné oblékli, duchovné
pripravili, a ¢inili tak s konkrétnim smyslem. Zamyslete se na chvili nad vasim farnim
kostelem. Vchézite do néj citlivé a s tictou? Pfistupujete do svatyné zbozné, a starate se,
abyste se vhodné oblékli a pripravili na vstup do ni? Prochazite se svatyni, jako by to
nebylo nic jiného nez pruchod na jiné misto v kostele?

Buh fika Izraelitim, aby vyprali své plasté, a pripravili se tak na Hospodina. Dnes
pfichdzi dospéli lidé na msi svatou neupraveni, v Zabkich a kratasech, dzindch a triku
nebo mikiné. ,, Aspon jsem tady,* fikaji pro svou obhajobu.

Katolik, ktery touzi po synovském vztahu s Bohem Otcem, by mél pred Péna predstupovat

v v

Jej podle Jeho piani méli uctivat pii msi svaté. Bud'te ochotni naplnit Bozi pozadavky,
stejné jako Mojzis a Izraelité. Buh za to stoji.
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46 Den 46 - UCTA K BOHU

Jste v drsné hornaté pousti na Gpati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stale je pfed ndmi mnoho
prace. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (znacny cas), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ctéte svou svatou hodinu

2. Bézte ke zdroji

3. Pristupujte k vaSemu no¢nimu examen zodpovédné
4. Zustante radostni

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 19,16-25

6K dys nadesel tieti den a nastalo jitro, himélo a blyskalo se, na hote byl tézky oblak
a zaznél velmi pronikavy zvuk polnice. Vsechen lid, ktery byl v tdbore, se tidsl. 17 Mojzis
vyvedl lid z tdbora vstiic Bohu a postavili se pri vipati hory. 8 Celd hora Sinaj byla zahalena
koutem, protoze Hospodin na ni sestoupil v ohni. Kour z ni stoupal jako z huté a celd hora
se silné chvéla. 12 Zvuk polnice vic a vice silil. Mojzis mluvil a Bih mu hlasité odpovidal.
20 Hospodin totiz sestoupil na horu Sinaj, na vrchol hory. Zavolal MojZise na vrchol hory
a Mojzis tam vystoupil. ?' Hospodin MojZisovi 7ekl: ,Sestup a varuj lid, aby se nikdo ne
pokousel proniknout k Hospodinu ve snaze ho wvidét. Mnoho by jich padlo. *? Také knézi,
kteri pristupuji k Hospodinu, se musi posvétit, aby se na né Hospodin neobofil. “ 3 Mojzis
vekl Hospodinu: ,Lid nemaize vystoupit na horu Sinaj, nebot ty sdm jsi nds varoval slovy:
Vymez podél hory hranici a horu posvet. “*4 Hospodin mu rekl: ,Ted sestup, potom vystoupis
spolu s Aronem; ale knézi ani lid nesmeji proniknout a vystoupit k Hospodinu, aby se na

né neoboril. “ ?° Moj#is tedy sestoupil k lidu a ekl jim to.

Reflexe

Pismo nam iika: , Zacatek moudrosti je bazen pred Hospodinem a poznat Svatého je ro-
zumnost, “ (Ptis 9,10). Co si pomyslite, kdyz to slysite? Az moc dlouho byl Buh zobrazovan
kazateli a uciteli jako kvétinova a mirnd postava, naprosto pristupny, nenahanéjici strach.
Je to opaéné. Bih je naprosto nepochopitelny a vsemocny. Clovék klame sam sebe, pokud
povazuje Boha za neskodného.

Radna bazen vyvolava tctu. Zkuseni horolezci maji strach ze snéhu. Snih se vétsiné lidi
zd4a neskodny, ale pro horolezce je snéhova lavina skute¢nou moznosti smrti. Proto horolezci
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respektuji silu snéhu tim, ze sleduji pocasi, testuji snéhovou pokryvku a odpovidajicim
zpusobem upravuji své trekové plany. Navzdory tomu, co si lidé mysli, snih zdaleka neni
neskodny. Stejné — a mnohem vic — je to i s Bohem.

V dnesSnim dryvku jsou Izraelité zvukem polnice upozornéni na piftomnost Boha. Zvuk
polnice se v Pismu svatém objevuje ze dvou divodi: svolat muze k bitvé, a svolat lid k
modlitbé. Neni ironii, Ze tato svolavani sdili stejny signdl. Troubeni vola muze jak do boje
v poli, tak k modlitbé pted Bohem.

Zamyslete se, jak casto jste se modlivali pred timto duchovnim cvi¢enim. Pokud jste
nevstupovali na bojisté modlitby denné, bylo to kvili nedostatku ¢asu, nebo proto, ze jste
se vlastné fadné nebali Boha?

Zaginate ve zkuSenosti exodu vidét silu a moc Boha dét zivot a vzit ho zpét? Vidite
svou potfebu Boha uctivat? Nebo Ho stile vidite ofima méstského clovéka, ktery vidi
parkrat roéné neskodny snih pomalu se snasejici na mésto? Polnice zaznéla. Vase volba
(ne)pristupovat denné k modlitbé jiz beze slov odpovédéla na tuto otézku.

Pokud jste do své svaté hodiny poslednich 46 dni vstupovali dobrovolné a vérné, vzdejte
Bohu velkou chvalu. Vase o¢i dobfe vidi Jeho moc a silu. Pokud jste se zdvazkem modlitby
béhem tohoto duchovniho cvi¢eni bojovali, pfedneste to Panu. Dejte Mu Sanci podélit se s
vami o véény piinos uceni se bazni a Bozi ucty. On je dobry, a rozhovor s Nim bude stat
za to.

102



47 Den 47 - DAR PRIKAZANI

Jste v drsné hornaté pousti na Gpati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stale je pfed ndmi mnoho
prace. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (znacny c¢as), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

. Ctéte svou svatou hodinu

. Bézte ke zdroji

. Pristupujte k vasemu no¢nimu examen zodpovédné
. Zustante radostni

=W N

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 20,1-17

1 Biih vyhldsil vsechna tato prikdzdni: 2 ,Jd jsem Hospodin, twij Bih; jd jsem té vyvedl z
equptské zemé, z domu otroctvi. SNebudes mit jiného boha mimo mne. 4 Nezobrazis si Boha
zpodobenim niceho, co je nahote na nebi, dole na zemi nebo ve voddch pod zemd. ° Nebudes se
nicemu takovému klanét ani tomu slouzit. Ja jsem Hospodin, tvuj Buh, Buh Zdrlivé milugics.
Stihdm vinu otcti na synech do tretiho i cturtého pokolent téch, kteri mé nendvidi, ale
prokazuji milosrdenstvi tisicum pokolent téch, kteri mé miluji a md prikdzdani zachovdvagi.
"Nezneuzijes jména Hospodina, svého Boha. Hospodin nenechd bez trestu toho, kdo by jeho
jména zneuzival. $ Pamatuj na den odpocinku, Ze ti md bijt svaty. ?Sest dni budes pracovat
a délat vsechnu svou praci. °Ale sedmgj den je den odpocinuti Hospodina, tvého Boha.
Nebudes délat Zadnou prdci ani ty ani tvij syn a tvd deera ani tvij otrok a tvd otrokyné ani
tvé dobytée ani twij host, ktery Zije v tuijch brandch. 11V Sesti dnech ucinil Hospodin nebe i
zemi, mofre a vsechno, co je v nich, a sedmého dne odpocinul. Proto poZehnal Hospodin den
odpocinku a oddelil jej jako svaty. 2 Cti svého otce i matku, abys byl dlouho Ziv na zemi,
kterou ti ddvd Hospodin, tvij Bih. 15 Nezabijes. 4 Nesesmilnis. 1° Nepokrades. 16 Nevydds
proti svému bliznimu kiivé svédectvi. 17 Nebudes dychtit po domé svého blizniho. Nebudes
dychtit po Zené svého blizniho ani po jeho otroku ani po jeho otrokyni ani po jeho byku ani
po jeho oslu, vibec po nicem, co patii tvému bliZnimu. “

Reflexe

Izraelité prave unikli z let sluzby faraonovi a zdsahem zazra¢né a mocné ruky Hospodinovy
si uzivaji skvély dar a vysadu télesné svobody. Ale zde se najednou zd4, ze je Buh chce
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okovy deseti prikazani o svobodu pfipravit. Pro¢ se to déje? Nejsou snad svobodni, schopni
¢init sva rozhodnuti a sméfovat svaj vlastni osud? Pro¢ se zdd, ze se Buh povySuje nad
svuj lid?

Buh tim, ze ¢lovéka stvoril a obdafil ho svobodou, velmi riskoval. Pfeci to vsak udélal
z jednoho duvodu: aby ¢lovék mél schopnost milovat Ho. Bez svobody neni ¢lovék schopny
lasky. Kdyby nds Buh stvoril jako roboty a naprogramoval nds pro lasku k Nému, nas vztah
s Nim by nebyl uplny. Nebyli bychom schopni Ho milovat.

Buh do lidské svobody mnoho vlozil. Vyhral svobodu Izraelitim a také nam — na kiizi.
Posledni véci, kterou by Buh chtél vidét, by byla ztrata nasi svobody. Deset ptikdzani je
tedy vlastné zaruka od Boha, vzor, jak svobodu Izraeliti — a nds — zachovat.

Zamyslete se nad pfrikazanimi: kazdé je navrzeno tak, abychom nebyli znovuzotroceni
peklem. Kdyznékteré z téchto prikazéni porusime, sami se pfipravime o pravou svobodu.
Prikazani na néas nejsou uvalena despotickym Bohem; jsou neskutec¢né laskyplnym darem
Izraelitim — a nam. Zakony Cirkve, které z téchto prikdzani prameni, slouzi stejnému ticelu.
Proto nejsou prikazani a zdkony okovy, ale dary, které nam pomahaji svobodné a spravné
milovat Boha.

Zvazte, které z prikdzani nebo zdkona Boha a Jeho Cirkve se vam nedafi prijmout.
Ptinese to Panu a pozidejte ho, aby vam ukézal, jak vdm to méa pomoci milovat Boha
svobodné a spréavné. (Pokud se vam nedaii pfijmout pokoj nad touto odpovédi, predneste
to svému bratrstvu a vasemu duchovnimu vudci pro objasnéni.)
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48 Den 48 - SCHOPEN VETSI LASKY

Jste v drsné hornaté pousti na dpati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stéle je pfed ndmi mnoho
prace. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (znacny ¢as), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

Ctéte svou svatou hodinu

Bézte ke zdroji

Pristupujte k vasemu noé¢nimu examen zodpovédné
Zustante radostni

L -

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 20,18-26

18 Viechen lid pozoroval himeéni a blyskdni, zvuk polnice a kourici se horu. Lid to pozoroval,
chvél se a zistal stat opoddl. 19 Rekli Mojzisovi: ,Mluv s ndmi ty a budeme poslouchat. Biih
at s ndmi nemluvi, abychom nezemieli. “ ?° Mojzis lidu odpovédél: ,Nebojte se! Biih prisel
proto, aby vds vyzkousel, aby bylo zrejmé, Ze se ho budete bdt a prestanete hiesit. “ 2 Lid
zistal stdt opoddl a MojZi3 pristoupil k mracnu, v némz byl Bih. *? Hospodin tekl MojZisovi:
,Toto Teknes syniim Izraele: Vidéli jste, Ze jsem s vami miuvil z nebe. *> Neudéldte si mé
zpodobend, neudéldte si bohy stitbrné ani zlaté. 4 Udélds mi oltdr z hliny a budes na ném
obétovat ze svého bravu a skotu své obéti zdpalné i pokojné. Na kazZdém misté, kde urcim,
aby se pripominalo mé jméno, prijdu k tobé a pozehndm ti. 2° Jestlize mi budes délat oltdr
2 kamendi, neotesdvej je; kdybys je opracoval dldtem, znesvétil bys je. *° Nebudes vystupovat
k mému oltdri po stupnich, abys u ného neodkrjval svou nahotu. “

Reflexe

Ctéte dnes Pismo pozorné: ,Bih piisel proto, aby vés vyzkousel, aby bylo zfejmé, ze se
ho budete bat a pfestanete hiesit.“ Pro¢ Hospodin pftiSel, aby mluvil s Mojzisem na hote
Sinaj? Proc¢ je zde himéni, blyskani, zvuk polnice, kout z hory, a dlouhy seznam zakonu,
které zacinaji dneskem? Protoze Hospodin chce, aby Jeho lid zil spravné. Chce, aby lidé
zili svobodni od hiichu. Chce, aby Ho milovali tolik, jak jsou schopni.

Cim vice vime o nékom jiném, tim lépe ho muzeme milovat. Cim cCastéji se Izraelité
setkavaji s Bohem v jejich nepiizni, tim Ho vice poznavaji. Z toho vyplyvé, Ze schopnost
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Izraelitu milovat Boha se zvysuje s kazdym setkdnim. Hospodin proto vold Izraelity k takové
urovni lasky, které jsou schopni. To je vidét v dnesnim ¢teni, kde Bih pfipomind svému
lidu: ,,Vidéli jste, ze jsem s vami mluvil z nebe. Neudélate si mé zpodobeni, neudélate si
bohy stfibrné ani zlaté.“ Stejna myslenka znalosti a lasky plati i pro nas vztah k Bohu.

Béhem svého zivota se o Panu dozvidate vic a vic. Co jste se dozvédéli formovalo
zpusob, jakym jste schopni milovat Boha. Tim, co jste se dozvédéli o Jezisi Kristu, jste
mohli milovat Boha Syna. To, co jste se naucili o Eucharistii, vas zase pfimélo k tomu,
abyste mohli pokleknout pfed Synem piitomnym v chlebu a vinu. Diky tomu, co jste
se naucili o mystickém Kristové téle, jste zase mohli volat k Synu skrze ¢leny jeho Téla,
spolecenstvi svatych. S timto pozehnanim prichézi zodpovédnost. Cim vice vime, éeho jsme
vice schopni, tim vic budeme odpovédni.

Pro priklad — pokud ¢lovék vi, Zze nedéle je dnem svatym, ur¢enym Bohu, potom je
odpovédny za to, ze podle toho bude zit. Muz (hlava rodiny), ktery to vi a bere svou rodinu
v nedéli na msi svatou a poté ji uci slavit pamatku tohoto svatku, dobfe prokazuje svou
lasku k Bohu. Na druhou stranu ten, kdo nedava msi na prvni misto a misto toho vezme
svou rodinu v nedéli do kempu, obchodu nebo na sportovni utkani, zdaleka nedosahuje
své schopnosti milovat HospodinaVe skutecnosti dokonce ani dost nemiluje svou rodinu,
protoze je oddéluje od pramene lisky (Boha) v den, ktery byl u¢inén pouze k sluzbé Jemu.

Béhem vasi dnesni kontemplace premyslejte nad svou vlastni schopnosti milovat Pana.
Zeptejte se sami sebe, jestli milujete Hospodina tak, jak jste schopni. Pak s Nim pohovotte.
Zeptejte se Ho, jak Jej muzete 1épe milovat. SepiSte si zavéry tohoto rozhovoru a rozhodnéte
se milovat Péna, jak nejvice jste schopni.
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49 Den 49 - LASKA K BLIZNIMU VYZADUJE AKCI

Jste v drsné hornaté pousti na Gpati hory Sinaj
Ve svych rukou drzite plan svobody: modlitba, askeze a bratrstvi. Stale je pfed ndmi mnoho
prace. Nové zvyky vyzaduji dostatek ¢asu (znacny cas), aby se vytvorily.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ctéte svou svatou hodinu

2. Bézte ke zdroji

3. Pristupujte k vaSemu no¢nimu examen zodpovédné
4. Zustante radostni

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 21,1-11

Toto jsou prdvni ustanovend, kterd jim predlozis: *Kdyz koupis hebrejského otroka, bude
slouzit Sest let; sedmého roku odejde jako propusténec bez vikupného. 3 Jestlize prisel sdm,
odejde sam, mél-li Zenu, odejde jeho Zena s nim. 4 Jestlize mu dal jeho pdn Zenu, kterd mu
porodila syny nebo dcery, zistane Zena a jeji déti u svého pdna, a on odejde sdm. ® Prohldsi-
lv otrok wvyslovné: ,Zamiloval jsem si svého pdna, svou Zenu a syny, nechci odejit jako
propusténec, “ ®privede ho jeho pdn pied Boha, totiz privede ho ke dveiim nebo k verejim,
probodne mu ucho sidlem a on zistane providy jeho otrokem. "Kdyz nékdo prodd svou dceru
za otrokyni, nebude s ni nakldddno jako s jingmi otroky. 8Jestlize se znelibi svému pdnu,
ktery st ji vzal za druzku, dovoli ji vyplatit, ale nemd prdvo prodat ji cizimu lidu a naloZit
s nd vérolomné. ? Jestlize ji dal za druzku svému synovi, bude s ni jednat podle prdva dcer.
10 Jestlize on si vezme jesté jinou, nesmi ji zkrdtit na stravé, odaceni a manZelském prdvu.
1 Jestlize ji nezajisti tyto tii véci, smi ona odejit bez zaplaceni vijkupného.

Reflexe

Pro dnesniho ¢tendfe mohou byt biblické piikazy ohledné otroku velmi znepokojujici.
Spise nez hazet obvinéni na Izraelity (a Bohasamého) z dnesniho pohledu zvazte zcela
jiné podminky a kulturu Izraeliti. Zivot ve starovéku byl tak neuvéfitelné tézky, ze ot-
roctvi bylo ¢asto pifinosem spiSe pro otroka nez pro jeho pdna. Otrok Izraelitu mél jidlo,
pristfesi a ochranu. Bozi piikazy tykajici se otroctvi v dnesnim ¢teni tedy byly zarukou
zékladnich lidskych prav.

Vice nez to nam Bozi natfizen{ dnesniho ¢teni poukazuji na néco zasadnitho o Bohu. Bih
se tolik stard o zpusob, jakym spolu lidé komunikuji. V Novém Zikoné nam Jezis Kristus
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prikazuje ,,milovat Boha z celého svého srdce® a ,ymilovat svého blizniho jako sam sebe*
(Mk 12,30-31).

Toto pravidlo je zdsadni, ale vnimate ji ve svém kazdodennim zivoté? Chovate se ke
své zené nebo spolufarnikiim laskyplné a s tdctou? Vidite potieby svych déti? Ctite svého
otce i matku, zejména ve stari? Choviate se jako gentleman v préci, na sedadle fidice, i v
soutéznich sportech? Poslouchate svého §éfa, ucitele, farare, biskupa? Berete odpovédnost
za lidi kolem vas, ve vaSem okoli ¢i ve mésté? A nakonec, podporujete aktivné své bratry v
Exodu, zejména svou kotvu? Citi vasi bratfi, ze se na vas mohou spolehnout a mit ve vés
oporu?

Je tu mnoho, za co se zde muzete modlit. Nechte Péna, aby pfiSel do vasi sebereflexe.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 8. tyden

Misto: Drsné hornatd poust, ipati hory Sinaj

Izraelité se utabofili na tpati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zistanete zde jesté
s Izraelity pifsti ¢tyii tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti cekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Prestante se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pifed vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholu inspirovat k lepsi zméné.

1. Stale prahnéte po svobodé (méjte stile touhu po vasi svobodé)

Satan si nepfeje, abyste prahli po svobodé. Radgji by byl, kdybyste touzili po pohodli
a upadli zpét do otroctvi. Po tisicileti se Satan snazil presvédcit Bozi lid, ze Mojzisovy
zédkony nam upiraji svobodu nebo stésti. At vas andél strazny fekne Satanovi, Ze na tento
jeho stary trik uz neskocite. Budete-li dodrzovat Bozi zdkony, Bozi zdkony vas zanechaji
ve svobodé. Drzte se planu a zistanete svobodni.

2. Drzte se disciplin

Vérné dodrzované discipliny se staly jednodussimi. Discipliny, u kterych jste podvadéli,
nebo si je zleh¢ovali, zustaly ndroc¢né a drazdivé. Nyni na zac¢atku postu je ¢as zdvojnasobit
svoje Usili. Jestlize se vam dafilo, udrzte si to. Pokud jste podvadéli, feknéte o tom své
kotvé a svému bratrstvu. Rozhodnéte se vykondvat vSechny discipliny s laskou k Panu a
Cistsi touhou po svobodé.

3. Vite, kde je vase kotva

Je zlomeny a ztraceny v pousti sledovani sportii, socidlnich siti, nebo se opira o jidlo a
piti? Naleznéte jej a v lasce si s nfm promluvte. Piived'te ho zpatky. Dodrzujte s nim denn{
komunikaci. Ted je ta prava chvile se s nim zkontaktovat. Bez ohledu na to, jak brzy réano
nebo pozdé vecer je, napiste mu. Cte-li své rozjimani, pochopi to.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Ot¢e nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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50 Den 50 - ZVOLIT SI MILOSRDENSTVi

Drsna hornata poust, tipati hory Sinaj

Izraelité se utdbofili na dpati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity piisti Gtyii tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti ekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li Zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Prestante se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pied vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholt inspirovat k leps{ zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéle prahnéte po svobodé (méjte stale touhu po vasi svobodeé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vase kotva

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 21,12-32

2K do nekoho uhodi a ten zemie, musi zemiit. 15 Nemél-li to v imyslu, ale Bih dopustil, aby
to jeho ruka zpusobila, uréim ti misto, kam se utece. 4 Kdyz se vsak nékdo opovdzi lstivé
zavrazdit svého bliznitho, vezmes ho i od mého oltdre, aby zemiel. 1 Kdo uhodi svého otce
nebo matku, musi zemiit. 1°Kdo nékoho ukradne, at uz jej prodd nebo jej u ného naleznou,
musi zemiit. 1"Kdo zlotedi svému otci nebo matce, musi zemiit. '8 Kdyz se muzi dostanou
do sporu a jeden druhého uhodi kamenem mebo pésti, ale on mezemie, nybrz je upoutdn
na hizko Ya zase vstane a mize vychdzet o holi, bude pachatel bez viny; poskytne pouze
ndhradu za jeho vyfazeni z prdce a zajisti mu lécend. 20 Jestlize nékdo uhodi svého otroka
nebo otrokyni holi, takZe mu zemiou pod rukou, musi bijt usmrceny pomstén. *!Jestlize
viak vydrii den ¢i dva, nebude pomstén, nebot byl jeho majetkem. *Kdyz se muzi budou
rvat a uderi téhotnou Zenu, takZe potrati, ale neprijde o Zivot, musi pachatel zaplatit pokutu,
jakou mu uloZi muz té Zeny; odevzdd ji prostiednictvim rozhodcich. *3 Jestlize o Zivot prijde,
dds Zivot za Zivot. 4 Oko za oko, zub za zub, ruku za ruku, nohu za nohu, *°spdleninu za
spdleninu, modrinu za modrinu, jizvu za jizvu. 6 Kdyz nékdo udei? do oka svého otroka
nebo otrokyni a vyrazi mu je, v ndhradu za oko ho propusti na svobodu. ?7Jestlize vyrazi
zub svému otroku nebo otrokyni, v ndhradu za zub ho propusti na svobodu. *6Kdyz bijk
potrkd muze nebo Zenu, takzZe zemrou, musi bt byk ukamenovdn a jeho maso se nesmi jist;
magitel byka viak bude bez viny. %9 Jestlize viak jde o byka trkavého jiz od diitvéjska a jeho
magitel byl varovdan, ale nehlidal ho, a byk usmrti muze nebo Zenu, bude byk ukamenovdn a
také jeho magjitel zemie. 30 Jestlize mu bude uloZeno vijkupné, dd jako viplatu za svij Zivot
viechno, co mu bude uloZeno. ' Jestlize byjk potrkd syna nebo dceru, bude s nim naloZeno
podle téhoZ pravniho ustanovend. * Jestlize byjk potrkd otroka nebo otrokyni, dd majitel bijka
tricet Sekelu stiibra jejich pdnu a bijk bude ukamenovdn.
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Reflexe

Po staleti byla tato pasiz, kterou znaji kiestané i ateisté, pouzivana k ospravedlnéni
nescetnych krutych odvetnych ¢ina. To je ovSem hluboce chybnd interpretace téchto textu.
SpiSe nez vystupnovani nésilnosti maji tyto fadky za cil omezit nebo zcela zabranit nésili.

Namisto ¢teni tohoto uryvku z pohledu obéti si jej prectéte tak, jak byl zamyslen —
z pohledu mozného agresora. S tim si prectéte i tu nejznaméjsi ¢ast: , Jestlize zpusobite
svym jednanim néjakou skodu, potom date zivot za zivot, oko za oko, zub za zub. .. “ Tento
uryvek je predev§im varovanim pro vSechny, ktefi jsou v pokuseni k agresi.

Tato pasdz poskytuje také varovani obéti. Omezuje ,navratnost“ za chyby a posky-
tuje smeérnici ke spravedlivému. Tim padem muZze byt tento tryvek chapan jako piedzveést
Jezisova uceni, ktery mluvi k obéti piimo: , SlySeli jste, ze bylo fe¢eno: ,Oko za oko, zub
za zub.* J4 v8ak vam pravim, abyste se zlym nejednali jako on s vami; ale kdo té uhodi
do pravé tvare, nastav mu i druhou; a tomu, kdo by se chtél s tebou soudit o kosili, nech i
sviyj plast. Kdo té donuti k sluzbé na jednu mili, jdi s nfim dvé,“ (Mt 5,38-41). Dokonce i
spravedlnost povolend v Knize Exodus je v Bozich o¢ich méné zddouci nez milosrdenstvi.

Zamyslete se nad tim, v jakych situacich bojujete zvolit si milosrdenstvi oproti sprave-
dlnosti. Mohlo by to byt v auté, ve fronté do letadla nebo i u vds doma. Predneste to dnes
Panu. Poproste Jej, aby vas naucil, jaky ma milosrdenstvi ptinos.
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51 Den 51 - SPRAVEDLIVA OMLUVA

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Izraelité se utdbofili na tpati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity piisti ctyii tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti ekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li Zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Prestaite se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pied vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholu inspirovat k lepsi zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéale prahnéte po svobodé (méjte stéle touhu po vasi svobodé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vaSe kotva

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 21,33-22,6

33 Kdyz nekdo odkryje nebo vyhloubi studnu a neptikryje ji, takZe do ni spadne byjk nebo osel,
1 Jestlize je zlodéj pristizen pii vloupdni a je zbit, takZe zemre, nebude Ipét krev na tom, kdo
ho ubil. #Jestlize se to viak stane po vijchodu slunce, krev na ném bude lpét. Zlodéj musi
poskytnout plnou ndhradu. Jestlize nic nemd, bude proddn za hodnotu ukradeného. °Jestlize
se u ného vskutku nalezne to, co ukradl, Zivé, af je to byk ¢i osel nebo ovce, poskytne
dvojndsobnou ndhradu. 4 Kdyz nékdo nechd spdst cizi pole nebo vinici tim, Ze pusti svij
dobytek, aby se pdsl na jiném poli, poskytne nahradu z nejlepsiho, co je na jeho poli a na
jeho vinici. ° Kdyz vypukne oheri a zachvdti trni a seZehne pozaté nebo jesté stojici obili nebo
pole, poskytne ten, kdo poZdr zavinil, plnou ndhradu. °Kdyz nékdo svérd svému bliznimu k
opatrovani stiibro nebo predméty a ty budou z domu toho muze ukradeny, poskytne zlodéj,
bude-li pristiZen, dvojndsobnou nahradu.

Reflexe

Spravedlnost je definovana jako ,,vracet ¢lovéku jeho dluh“. S timto védomim si uvédomme
dvé dulezité véci: Zaprvé, tento uryvek omezuje vysi odskodnéni pro osobu, kterd utrpéla
ztratu. Jinymi slovy to znamend, zZe clovék, ktery utrpél néjakou skodu, nemohl pozadovat
nespravedlivou restituci. Zadruhé, vinnd strana je povinna udélit spravedlivé odskodnéni
kazdému, kdo byl poskozen. Pro ¢lovéka 21. stoleti to znamena, ze pokud jsme nékomu néjak
ublizili, bude od nas pozadovano, abychom k stiznostem piistupovali poctivé a spravedlivé.
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Uprostied chaotického a zaneprazdnéného zivota je pravdépodobné, Ze aniz bychom
chteéli, ubliZili jsme ostatnim (at uz rodi¢tim, sourozenciim, choti, détem, spolufarniktim,
pratelum, nebo kolegim). Musime se snazit byt s nimi spravedlivé usmifeni. Tak jako je
naSe smifeni s Bohem skrze svatost smifeni nutné pro nasi iplnou svobodu, tak je to i s
nasimi blizkymi.

Ve vasi dnesni svaté hodiné si vzpomente na nékoho, komu dluzite omluvu. Pifedneste
to Panu a hledejte Jeho vili. Nehledé na to, kolik odvahy budete potfebovat na splnéni
Bozi vile, vézte, ze Buh vam d& dost své milosti na to, abyste Jeho vuli vykonali.

(Pokud se zdéa, ze zadost obdrzena od Pana by mohla otevienim starych ran zpusobit
skodu, vyhledejte radu. Zeptejte se svych bratfi na jejich ndzor nebo to pfedneste svému
duchovnimu vudci. Rada je velkym darem, ktery jsme dostali jako ¢lenové Téla Kristova.
Pom&hé ndm zjistit, jestli slova, kterd dostaneme v modlitbhé, jsou opravdu od Péna.)
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52 Den 52 - MILOVAT CIZINCE

Drsna hornata poust, tipati hory Sinaj

Izraelité se utdbofili na tpati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity piisti Gtyii tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti éekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li Zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Prestante se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pied vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholu inspirovat k leps{ zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéle prahnéte po svobodé (méjte stale touhu po vasi svobodeé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vaSe kotva

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 22,7-23,9

7Jestlize zlodéj nebude pristizen, bude majitel toho domu piedveden pied Boha, zda sdm
nevztdhl ruku po vijtézku prdce svého blizniho. Ve vsech majetkovijch prestupcich, at jde
o byka, osla, ovci, pldst ¢i cokoli ztraceného, o éem nékdo vekne: ,To je ono,“ prijde
zaleZitost obou pred Boha; koho Bih oznadi jako svévolnika, ten poskytne svému bliznimu
dvojndsobnou ndhradu. *Kdyz nékdo nékomu svéit do opatrovdni osla, byka, ovci nebo
jakékoli dobytce a ono pojde nebo utrpi vraz nebo bude odehndno, aniz to kdo vidél, °rozhodne
mezi obéma prisaha pri Hospodinu, Ze nevztdahl ruku po vytézku prdce svého blizniho; magitel
zvitete to prijme a druhy nemusi poskytnout ndhradu. 1! Jestlize mu viak bylo skutecné ukra-
deno, poskytne magiteli ndhradu. 1? Jestlize bylo vskutku rozsdpdno, prinese je na svédectvs;
za rozsdpané ndhradu poskytovat nebude. °Kdyz si nékdo vyzddd od svého blizniho dobytcie
a ono utrpf traz nebo uhyne, poskytne plnou ndhradu, nebyl-li majitel pritomen. 4 Jestlize
magitel byl pritomen, nemusi poskytnout ndhradu; jde-li o ndmezdného délnika, jde Skoda
na vrub jeho mzdy. 12 Kdyz neékdo svede pannu, kterd nebyla zasnoubena, a vyspi se s ni,
vezme si ji za Zenu a dd za ni plné véno. '6Jestlize by se jeji otec rozhodné zdrdhal mu
ji ddt, zaplati svidce obnos ve visi véna panen. 17 Carodéjnici nenechds nazivu. '8 Kdokoli
by obcoval s dobytcetem, musi zemiit. 19 Kdo by obétoval bohim a ne samotnému Hospo-
dinu, propadne klatbé. ?°Hostu nebudes skodit ani ho utlacovat, nebot i vy jste byli hosty
v eqyptské zemi. ! Zddnou vdovu a sirotka nebudete utiskovat. ?*Jestlize je prece budes
utiskovat a oni budou ke mné 1pét, jisté jejich tpént vyslysim. *° Vzplanu hnévem a pobiji
vds mecem, takze z vasich Zen budou vdovy a z vasich synii sirotci. *4 Jestlize piijcis stiibro
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nékomu z mého lidu, zchudlému, ktery je s tebou, nebudes se k nému chovat jako lichvdr,
neuloZis mu trok. % Jestlize se rozhodnes vzit do zdstavy pldst svého blizniho, do zdpadu
slunce mu jej vrdtis, *nebot jeho pldst, kterym si chrdni télo, je jeho jedinou prikrijvkou.
V cem by spal? Stane se, Ze bude ke mné upét a jd ho wvyslysim, ponévadZ jsem milos-
tivy. 2" Nebudes zlofecit Bohu ani nebudes proklinat preddka ve svém lidu. *$ Neopozdis se
s ddvkami z hojnosti svijch tirod a vylisované §tdvy svijch hrozni a oliv. Dd§ mi prvoro-
zeného ze svijch synii. *?Se svifm skotem a bravem naloZis tak, Ze zistane sedm dni v matky,
osmého dne jej dds mné. *’Bud'te mymi muzi svatymi. Maso zvirete rozsdpaného na poli
nebudete jist, hodite je psovi. ' Nebudes 3irit falesnou povést. Nesprdhnes se se svévolnikem,
aby ses stal zlovolngm svédkem. *Neptidds se k vétsiné, pdchd-li zlo. Nebudes vypovidat ve
sporu s ohledem na vétsinu a prevracet prdvo. °Ani nemajetnému nebudes v jeho sporu
nadrzovat. 4 Kdyz narazis na byka svého neptitele nebo na jeho zatoulaného osla, musis mu
jej vrdtit. °Kdyz wvidis, Ze osel toho, kdo té nendvidi, klesd pod svym biemenem, zanechds
ho snad, aniz ho vyprostis? Spolu s nim ho vyprostis. * Nebudes prevracet prdavo uboZika
v jeho sporu. "Bud dalek kazdého podvodu; neptipustis, aby byl zabit nevinny a spraved-
livy, nebot svévolnika neospravedinim. ®Nebudes brdt iplatek, nebot uplatek oslepuje i ty,
kdo maji o¢i oteviené, a vede k prekrucovdni zdleZitosti spravedlivijch. *Nebudes utlacovat
hosta; vite prece, jak bjvd hostu v dusi, nebot jste byli hosty v egyptské zemi.

Reflexe

Zakony uvedené v této ¢asti by méli vyvolat néjakou sebereflexi. Pokud vam pfi ¢teni téchto
zakonu néjaky vyvstal, pfectéte si jej znovu. Poté to predneste Panu. Pozadejte Ho, aby
vam objasnil, pro¢ vdm zrovna tento zdkon vyvstava, a bud’te otevieni rozhovoru — mozné
dlouho odkladanému — ktery by mohl vzniknout.

Pokud vam zadny z téchto zdkonu nijakym zptsobem nevyvstava, zamyslete se nad tim
poslednim, tykajicim se ttlaku cizincu (hostu). Jaky méte ve svém zivoté postoj k dtlaku
,cizincu®, k lidem, ktefi nejsou jako vy, ktefi vas obtézuji nebo jsou vam nepiijemni? Tento
postoj k dtlaku muze zahrnovat aroganci, nadfazenost nebo nepiivétivého ducha. Zaméite
se na jeden konkrétni ptiklad a svéite to Panu. Potom Ho poproste, aby vam ukazal, jak
takové lidi milovat.
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53 Den 53 - ODPOCINOUT SI A OSLAVOVAT

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Izraelité se utaborili na tupati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity pFisti ¢tyfi tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti céekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li Zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Piestante se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pred vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholu inspirovat k lepsi zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéle prahnéte po svobodé (méjte stale touhu po vasi svobodeé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vase kotva

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 23,10-19

10po 3est let budes osévat svou zemi a sklizet z ni tirodu. ' Sedmého roku ji nechds lezet
ladem. Nebudes ji obdélavat, aby jedli uboZdci z tvého lidu, a co zbude, spase polni zveér.
Tak naloZis i se svou vinici a se svym olivovim. ?Po Sest dni budes konat svou prdci,
ale sedmého dne prestanes, aby odpocinul tvij bijk i osel a aby si mohl oddechnout syn tvé
otrokyné i host. >Na vsechno, co jsem vdm vekl, budete bedlivé dbdt. Jméno jiného boha
nebudete pripominat; af je nent slyset z tujch ust. 4 Trikrdt v roce budes slavit mé slavnosti
: 19 Budes zachovdvat slavnost nekvaiengjch chlebi. Po sedm dni budes jist nekvasené chleby,
jak jsem ti prikdzal, a to v uréeny cas mésice dbibu (to je mésice klasi), nebot tehdy jsi vysel
z Egypta. Nikdo se neukdzZe pied mou tvdri s prazdnou. '°Budes zachovdvat téz slavnost
zné, pronich snopku z vytézku toho, co jsi zasel na poli, a slavnost sklizné plodin na konci
roku, kdy sklizis z pole vijsledek své prdce. 1" Trikrdt v roce se ukdze kazdyj, kdo je muZského
pohlavi, pred Pdnem Hospodinem. '8 Nebudes obétovat dobytce tak, aby krev mého obétniho
hodu vytekla na néco kvaseného. Nebudes prechovdvat tuk z mé slavnosti pres noc az do
rdna. ' Prootiny ranych plodii své role prineses do domu Hospodina, svého Boha. Nebudes
varit kuzle v mléku jeho matky.

Reflexe

Dnes Hospodin prikazuje Izraelitim (a ndm) odpocivat a oslavovat. Tento piikaz ndm uka-
zuje Bozi laskavou touhu po nasem dobru. Buh vi o nasi ndchylnosti k otroctvi. Udélenim
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Casu pro odpocinek a slaveni ndm davd moznost odpocinout v Ném a chvalit Ho. Dnesni
¢teni nam ukazuje, ze Buh se nestard pouze o to, abychom slavili, ale fikd nam také, kdy
mame slavit.

Jako kiestantim ndm Cirkev k4, abychom odpoc¢ivali od prace ve dnech prikdzanych
slavnosti a v den Péané (viz KKC 2185). Cirkev praktikuje sobotni vecer, ¢as Kristova
vzkiiSeni, v nedéli jako den Pané. Mezitim nas svét pokousi skrze ,svétsky Sabat®, od
patka vecer skrze celou sobotu. Tento alternativni ¢as odpoc¢inku neni ¢asem slaveni Pana,
ale nas samotnych; je to doba, kdy ¢asto paddme ve zvyk oslavovat misto nedéle.

Obvykle oslavujeme v patek a sobotu, coz nds mimo jiné vede k odkladani prace na
nedéli. Tak sepravy den odpoc¢inku a chvély odsune kvuli vécem, které musime udélat.

Zastavte se a zeptejte se sami sebe:Pro¢ tyto véci musime udélat, kdyz je jasna nedéle?
do pondélka, nebo Bth, ktery nds miluje ve své podstaté? Zeptejme se zpusobem, ktery
nemusime chtit slySet: Jsme ochotni hiesit (obrétit se védomeé zady k Bohu), abychom tyto
véci udélali, misto toho, abychom odpocivali a vénovali tento ¢as chvaleni Boha? Skute¢nost
je casto takova, ze tyto véci mohou do pondélka pockat — nebo mély byt udélany v patek
nebo v sobotu, kdy jsme mozné oslavovali svétsky Sabat.

Tato nesndze dokazuje naSi potfebu dne Péné a slavnosti, abychom méli moznost
upfednostnit Boha pted praci. Buh nés chce svobodné. Chce, abychom byli schopni odpocivat.
Zakony, které nam déava, jsou tu pro naSe dobro.

Rozciluje vas duraz na odpocinek, slaveni a volny ¢as v den Pané? Pokud ano, ve vasi
svaté hodiné dnes popfemyslejte nad tim, pro¢ to muze byt smésné. Potom to predneste
Bohu a dovolte Mu, aby k vam s laskou mluvil pravdu.

Na druhou stranu, pokud jste nadseni, ze muzete preménit svou nedéli a dny slavnosti
k tomu, abyste lépe milovali a slouzili Bohu, vzdejte Mu diky. Pak si udélejte cas, abyste
pohovorili s Panem o tom, jak pro Néj muzete v téchto dnech zit svobodnéji.

117



54 Den 54 - PRITOMNOST ANDELU

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj

Izraelité se utabofili na tupati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity piisti ¢tyfi tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti éekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li Zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Piestante se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pred vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholu inspirovat k lepsi zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéle prahnéte po svobodé (méjte stale touhu po vasi svobodé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vase kotva

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 23,20-33

20Hle, posildm pred tebou posla, aby té opatroval na cesté a aby té wvedl na misto, které
jsem pripravil. ! Méj se pred nim na pozoru a poslouchej ho, nevzdoruj mu, nebot prestupky
vdm nepromine, ponévadZ v ném je mé jméno. *?Kdyz jej viak budes opravdu poslouchat
a ¢init vSechno, co mluvim, stanu se nepritelem tvych neprdatel a protivnikem tvych pro-
tivndki. 23 Muij posel piijde pred tebou a uvede té k Emorejciim, Chetejciim a Perizejciim,
ke Kenaancim, Chivejcim a Jebusejcim, a jd je znicim. % Nebudes se klanét jejich bohim
a nebudes jim slouzit. Nebudes se dopoustét toho, co pdchayi. Uplné je rozmetds a na kusy
roztFistis jejich posvdtné sloupy. ?°Budete slouzit Hospodinu, svému Bohu, a on poZehnd
tvému chlebu a tvé vodé. Vzddlim od tebe nemoc; *Sve tvé zemi nebude Zeny, kterd by po-
tratila nebo kterd by byla neplodnd; obdaiim té plnosti let. ?" Poslu pred tebou svou hrizu
uvedu ve zmatek vSechen lid, k némuz prichdzis; obrdtim pred tebou vsSechny tvé neprdtele
na itek. **Poslu pred tebou désy, aby pred tebou vypudili Chivejce, Kenaance a Chetejce.
29 Nevypudim je viak pred tebou za jeden rok, aby zemé nezpustla a aby se k tvé skodé neroz-
mnoZila polni zvér. 30 Vypudim je pred tebou postupné, dokud se nerozplodis a nepievezmes
zemi do dédictvi. 1A wréim tvé pomezi od Rdkosového mote aZ k mori Pelistejci a od
pouste aZ k rece Eufratu. Ddam totiz do vasich rukou obyvatele zemé a vypudis je pred se-
bou. *2Neuzavies smlouvu s nimi nebo s jejich bohy. 53 Nebudou v tvé zemi sidlit, aby té
nesvedli ke hiichu proti mné. Kdybys slouZil jejich bohium, stalo by se ti to léckou.
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Reflexe

V dnesnim ¢teni mluvi Buh o poslu, andélu, poslaném, aby vas ,,uvedl na misto, které jsem
pripravil “.

Tak jako posila Pan andéla pted Izraelity v jejich Exodu, tak posild i andéla pired
vami. Cirkev nam ftika, ze mé ,kazdy vétici u sebe andéla jako ochrance a pastyie, aby
ho vedl k zivotu“ (KKC 336). To proto, ze se ,cely zivot cirkve stejné tési z tajemné a
mocné pomoci andélu“ (KKC 334). Dnes ve vasi svaté hodiné si udélejte ¢as na to, abyste
uvazovali nad pritomnosti andéla uprostied vaseho exodu. Tento andél, obvykle nazyvany
andélem straznym, ma vhled do okolnosti vasi spasy. Vas strazny andél presné zna vasi
cestu do zemé zaslibené. Dovedl vas az sem a povede vas az ke svobodé.

Maéte-li ve vasem bratrstvu pét az sedm muzu ve vasem bratrstvu, pak méte pét az sedm
andeélu, ktefi jsou pritomni a dohlizi na vage tydenni setkdvani. Tato skutecnost je hluboka.
Tak jako mluvite s Bohem, muzete (a méli byste) mluvit s mocnymi andéli, zejména s vasim
andélem straznym. Naslouchani a mluveni s va§im straznym andélem budete muset chvili
cvicit, ale vysledek bude stat za to. Popovidejte si s vasim straznym andélem, jako byste
hovotili s pritelem. Potom naslouchejte, co mé zas on pro vas.
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55 Den 55 - SILA SMLOUVY

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Izraelité se utabofili na tpati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity piisti ¢tyfi tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti éekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li Zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Piestanite se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pied vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholl inspirovat k lepsi zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéle prahnéte po svobodé (méjte stale touhu po vasi svobodeé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vase kotva

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 24,1-11

1 Potom Mojzisovi vekl: ,Vystup k Hospodinu, ty i Aron, Nddab a Abihi a sedmdesdt z iz-
raelskych starsich. Budete se zddlky klanét. K Hospodinu pristoupt jen Mojsis. Ostatni
se priblizovat nebudou. Lid nesmi vystoupit vzhiru spolu s nim.“ Kdyz Mojiis prisel
nazpét, vypravoval lidu vsSechna slova Hospodinova a predlozil mu vSechna prdvni usta-
novend. Viechen lid odpovédél jako jednémi tsty. Rekli: ,Budeme délat vsechno, o éem
Hospodin mluvil. “ 4 Nato Mojzis zapsal viechna Hospodinova slova. Za ¢asného jitra posta-
vil pod horou oltdi a dvandct posvdtnijch sloupii podle dvandcti izraelskijch kmendi. °Pak
poveril izraelské mlddence, aby prinesli obéti zdpalné a obétovali Hospodinu bycky k hodum
obéti pokojné. 6 Mojzis vzal polovinu krve a vlil ji do mis a druhou polovinou pokropil oltdr.
"Potom vzal Knihu smlouvy a predéital lidu. Prohldsili: ,Poslusné budeme délat vsechno,
o ¢em Hospodin mluvil. “ 8 Mojzis vzal krev, pokropil lid a 7ekl: ,Hle, krev smlouvy, kterou s
vdmi uzavird Hospodin na zdkladé vsech téchto slov. “ ?Pak Moj3is a /fron, Nddab a Abihi
a sedmdesdt z izraelskijch starsich vystoupili vzhiru. 10 Uvidéli Boha Izraele. Pod jeho no-
hama bylo cosi jako prizracny safir, jako cisté nebe. 1! Ale nevztdhl ruku na nejpirednéjsi z
Izraeleu, ackoli uzreli Boha; i jedli a pili.

Reflexe
Sila obéti popsand v dnesnim ¢teni o Mojzisové Smlouvé je izasnd. Akt kropeni krvi oltafe

(znazornujici Boha) a lidu (znézornujici je samotné) je smlouvou pfivddéjici obé strany.
Tento bod je hlavnim v déjinach spasy a nesmi byt piehlizen. Lid Izraele se zavazuje Bohu.
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Ve Starém Zakoné muzeme nalézt pét klicovych smluv. Dnesni smlouva mezi Bohem a
Izraelem, znama jako MojziSova, je ¢tvrta. Smlouva je vice nez jen dohoda, kterd muze byt
vyjednédna nebo z ni lze vystoupit. Je to sména osob, nerozluéitelné pouto, které privadi
dvé strany blizko k sobé. To, co ve smluvnim vztahu pati{ jedné strané, patii i druhé a
naopak. Proto je vstoupeni Izraele do smlouvy s Hospodinem tak velkym ¢inem.

Smlouvy jsou stvrzeny krvi, ktera znazornuje jejich nerozlucitelnou povahu. Pro stranu,
kterd by porusila podminky smlouvy, by byl osud stejny jako pro obétované zvife. Boha
nelze oklamat. Jeho zavazek Izraeli je skuteény a trvaly. Prikazuje, aby nas zavazek k Nému
byl stejny.

MojziSova smlouva spolu s dalsimi ¢tyfmi smlouvami Starého Zdkona je naplnéna v
Kristové umuceni, smrti a vzkiiSeni. Kristus zakladd Novou Smlouvu a vola vSechny lidi,
aby k ni pTfistoupili. Stejné jako se Izraelité podileli na krvi obéti, aby vstoupili do Mojzisovy
smlouvy s Bohem, tak se i my podilime na krvi Kristovy obéti, abychom vstoupili do
Smlouvy Nové. Kiest slouzi jako nas vstup v Novou Smlouvu, a po kitu pokazdé znovu-
uzavirdme nasi smlouvu s Bohem, kdyz pfijimame Kristovu krev v Eucharistii.

V Nové Smlouvé se Bih za nas fyzicky vydava. Dava ndm moznost ziskat vSechno, co
je Jeho — coz, pokud se nad tim zamyslime, je vSe, co je. Jak ¢asto prichazime k oltafi, jako
by to byl jen volny ¢as straveny na msi. Ptijeti Eucharistie je mnohem vic nez to a vaze s
sebou mnohem vic odpovédnosti.

Kdyz prichazite k piijeti Eucharistie na msi, ddvate se plné Bohu vymeénou za vSechno,

co je Jeho? Ptineste tuto otdzku do vasi dnesni svaté hodiny. Zamyslete se nad nesmirnosti
smlouvy, do které vstupujete.
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56 Den 56 - OCISTIT SVE ,PROC*

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Izraelité se utdbofili na dpati hory Sinaj, kde ¢ekaji na Bozi slovo. Zustanete zde jesté
s Izraelity pifsti ¢tyii tydny. Pro vés je to ¢as obnovy. Cas byt v horské pousti cekajici
na Bozi slovo. Budete-li poslouchat pozorné, mnoho dostanete. Budete-li zit prostopasné,
poputujete zpét do otroctvi, ze kterého jste byli zrovna propusténi. Prestante se divat na
sebe a na dny minulosti. Upfete zrak na drsné hory pifed vami. Nechte se mocnosti skal a
vyskou vrcholu inspirovat k lepsi zméné.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Stéle prahnéte po svobodé (méjte stale touhu po vasi svobodé)
2. Drzte se disciplin
3. Vite, kde je vaSe kotva

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 24,12-18

2 Hospodin ekl Mojzisovi: ,, Vystup ke mné na horu a pobud tam. Ddm ti kamenné desky —
zdkon a prikdzdni, které jsem napsal, abys jim vyucoval. “ 12T povstal Mojzis a Jozue, ktery
mu prisluhoval, a Mojzis vystoupil na BoZi horu. 4Starsim rtekl: ,Zistasite zde, dokud
se k vdm nevrdtime. Budou tu s vdmi Aron a Chir. Kdo néco md, af se obraci na né.“
15 Mojzis tedy vystoupil na horu a horu prikryl oblak. 1°A Hospodinova sldva prebyjvala na
hote Sinaji a oblak ji prikryval po Sest dni. Sedmého dne zavolal Hospodin na MojZise
zprostied oblaku. 1" Hospodinova sldva se jevila pohledu Izraelcii jako stravujici oheri na
vrcholku hory. 18 Mojzis vstoupil doprostied oblaku. Vystoupil na horu a byl na hote étyricet
dni a ctyricet noci.

Reflexe

V reakci na dnesni ¢teni z Pisma fika svaty Jak Zlatousty: ,,Podivejte se na piiklady dobrého
chovani béhem pustu. Mojzis poté, co se postil po ¢tyticet dni, byl schopny piijmout desky
Zékona.“ Stejné jako pro Mojzise, i pro nas je pfipravena odména za nas pust, dar od
Pana. Zustatné pozorni, bézte se svymi bratry zévod tak, abyste ziskali cenu (1 Kor 9,24).
Vytrvejte, abyste po tomto ¢ase ocisty byli schopni vasi mysl, télo a dusi nechat ovladnout
Bozim zakonem.

Proc jste zde a nasledujete tento ocistny plan k Bohu? Mate napsané své , proc¢*, ale co
vSechna ta nepsand, podvédoma ,pro¢“, které s sebou vlacite? Co bylo vlastné divodem
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pro vstup do tohoto duchovniho cvicéeni? Bylo to ze sobeckych duvodu? Bylo to proto, ze
vas k tomu nékdo donutil? Bylo to proto, ze mate radi velké vyzvy? Bylo to kvili vasi
pyse? Vase duvody by jiz mély byt oc¢istény. Vase duvody by mély vice souznit s tim, ktery
jste si na zacatku napsali. Uvédomte si s vdéénosti k Bohu toto oc¢isténi, a tuto vdécénost
pak pouzijte k pohonu vpred.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 9. tyden

Misto: Drsné hornatd poust, upati hory Sinaj

Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Buh
prebyval mezi svym lidem. ,,VaSe télo je chrdmem Ducha svatého, ktery ve vés piebyva
a jejz mate od Boha,* (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolu-
jete vstup na toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, Ze toto misto bude
posvatné jako Svatostdnek, aby ve vds mohl prebyvat Bith?

1. Drzte se pravidelného cviéeni

Protoze Buh povazuje nase téla za dustojny piibytek, musime je mit v fadné icté. Starejte
se o svij chram. Posilujte ho. Udrzujte jej aktivni a vzdy v dobrém stavu, aby mohl dobte
slouzit Bohu.

2. Dodrzujte svij zavazek viuci svému bratrstvu

Pravé pozehnany zodpovédny zivot ve vaSem bratrstvu vas vyvedl z Egypta. To skrze
modlitbu, askezi a bratrstvi vam je dano vysvobozeni. Nenechte sebe, ani své bratry, v
izolaci. Drzte sviij zdvazek bratrstvu, a obzvlast vasim bratrskym setkanim.

3. Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani

Muzi Exodu zaznamenali, ze devaty a desaty tyden je nejvétsi zkouskou mordlky. To z
téchto tydnu déla skvély cas pro dalsi vylet s bratrstvem. Bez ohledu na to, kolik lidi se
muze zdacCastnit, udélejte si tento nebo pristi tyden ¢as na vylet. Potom jej uskutecnéte,
nehledé na pocasi.

4. Dodrzujte pravidelné no¢ni examen (s peclivosti)

Vérnost vasemu noénimu zkoumani dne (examen) vam pomuze k tspéchu v dalsich dnech.
Tento vas zvyk se nyni formuje. Drzte se jej, a pfinese vdm mnoho milosti v 91. dnu.

5. Zustante radostni

Tato véta se neda neopakovat. Pokud chybujete v radosti, je to zfejmé proto, ze chybujete
ve vdécénosti nebo v nadéji. Nedal vam snad Otec tu milost, abyste to dotahli az do 9.
tydne? Dal, a zistane vam vérny, az do zemé zaslibené. Bud'te vdééni a méjte nadéji,
protoze to vas udrzi radostnymi.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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57 Den 57 - UCAST NA SVATE OBETI

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Buh piebyval
mezi svym lidem. ,,Vage télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz mate
od Boha,“ (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, Ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl prebyvat Buh?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviceni

Dodrzujte svij zavazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné noéni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

ANl ol e

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 25,1-9

! Hospodin promluvil k Mojzisovi:  ,Mluv k synim Izraele, atf pro mne vyberou obét pozdvi-
hovdni. Vyberete obét pozdvihovdni pro mne od kazdého, kdo ji ze srdce dobrovolné odevzdd.
3 Toto bude obét pozdvihovdni, kterou od nich vyberete: zlato, stitbro a méd’; #ldtka purpu-
rové fialovd, nachovd a karminovd, jemné pldtno a kozi srst; “nacerveno zbarvené berani
kize, tacha3i kiZe a akdciové dievo; ®olej na svicend, balzdmy na olej k pomazdni a na
kadidlo z vonngjch litek; "karneolové drahokamy a kameny pro zasazeni do ndrameniku a
ndprsniku. 8AL mi udélaji svatyni a jd budu bydlet uprostied nich. ? Udéldte viechno presné
podle toho, co ti ukazuji jako vzor svatého pribytku i vzor véech bohosluzebngch predméti.

Reflexe

Jako kiestané nemusime obétovat stejnou obét, kterou z4d4 Bith v dnesnim éteni. On po
nas ale 7z4d4 obét, kterou bychom podpofili dilo Cirkve. Ve skute¢nosti je od kiestant
zadéano, aby davali vice nez zlato a stiibro, které Buh zadé od Izraeliti. Svaty Pavel nam
k4, Ze jsme Zad4ni, abychom dévali své téla jako ob&f Bohu a Cirkvi. ,,Vybizim vis,
bratti, pro Bozi milosrdenstvi, abyste sami sebe piinaseli jako zivou, svatou, Bohu milou
obét; to at je vase prava bohosluzba,“ (Rim 12,1).

Katechismus to presné vyklada: ; Eucharistie je také obéti Cirkve. Cirkev, jez je Kris-
tovym Télem, ma ticast na obéti své Hlavy. Je s Kristem sama celd ; obétovana. Spojuje se
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s jeho pffmluvou u Otce za vsechny lidi. V Eucharistii se stava Kristova obét také obét{ udu
;. jeho Téla. Zivot véricich, jejich chvéla, jejich utrpeni, jejich modlitba, jejich prace jsou
spojeny s Kristovou chvalou j a modlitbou, s jeho utrpenim a praci i s jeho bezvyhradnou
obéti, a tim ziskévaji novou hodnotu. Kristova obét, ; piftomnd na oltafi, poskytuje viem
generacim kiestanu moznost byt spojeni s jeho obéti. (KKC 1368)

Zkuste se na chvili zamyslet nad vasi icasti na msi svaté. Jste znudéni? Ma vase mysl
tendenci bloudit? Myslite si, ze je Eucharistickd modlitba jen néco pro knéze, zatimco lid
prosté prihlizi? Nebo plné a aktivné vstupujete do obéti Krista na kazdé msi?

Pokuste se plné vstoupit do mse tim, Ze v mysli pfinesete duchovni obéf béhem Offer-
toria (kdyz probihd sbirka a pfinasi se dary) a budete se uic¢astnit Eucharistické modlitby.
Kdyz to udélate, budete dobte piipraveni na piijiméni Eucharistie tim, ze podstoupite bo-
lest Velkého Patku obéti na oltéfi. Oslava vzkiiseného Pana (malé Velikonoce) a pfijiméani
potom bude mnohem smysluplnéjsi a podstatnéjsi. Uvazujte o tom dnes v modlitbé a roz-
hodnéte se s Panem lépe se ticastnit obéti, kterou pfinasime pii msi.
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58 Den 58 - KDO JE TO ARCHA UMLUVY?

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Bith pirebyval
mezi svym lidem. ,, Vase télo je chrdmem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz mate
od Boha,* (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl pfebyvat Buh?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviéeni

Dodrzujte svij zavazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné no¢ni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

G o=

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 25,10-22

0Udélaji z akdciového dieva schrdnu dva a pil lokte dlouhou, jeden a piil lokte Sirokou a
jeden a piil lokte vysokou. 1 Oblozis ji Gistym zlatem, wvniti i zunéjsku ji obloZis a opatiis
§i dokola zlatou obrubou. '?Ulijes pro ni ctyri zlaté kruhy a pfipevnis je ke Gtyrem jejim
hrandm: dva kruhy na jednom boku a dva kruhy na druhém. '3 Zhotovis tyce z akdciového
drreva a potdhnes je zlatem. 4 Tyce prostréis skrz kruhy po strandch schrdny, aby bylo mozno
na nich schrdnu nést. 1% Tyée zistanou v kruzich, nebudou vytahovdny. 1°Do schrdny uloZis
svédectvi, které ti dam. 17 Zhotovis piikrov z ¢istého zlata dlouhy dva a pil lokte a Siroky
jeden a pul lokte. 8 Potom zhotovis dva cheruby ze zlata; dd3 je vytepat na oba konce
prikrovu. 19 Jednoho cheruba udélds na jednom konci a druhého cheruba na druhém konci.
Udéldte cheruby na piikrov, na oba jeho konce. ?Cherubové budou mit kiidla rozpjatd
vzhiuru; svymi kridly budou zastirat prikrov. Tvdremi budou obrdceni k sobé; budou hledét
na prikrov. *! Prikrov dds nahoru na schrdnu a do schrdny uloZis svédectvi, které ti ddm.
22 Tam se budu s tebou setkdvat a z mista nad prikrovem mezi obéma cheruby, kteii budou
na schrdné svédectvi, budu s tebou mluvit o vsem, co ti pro Izraelce prikdzu.

Reflexe

Archa umluvy byla nejposvatnéjsim nabozenskym ¢lankem Izraeliti. Jak jsme uz vidéli,
ruzni lidé, mista a véci ve Starém Zakoné jsou typy (pfedznamenani) lidi, mist a véci
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Nového Zékona. Archa neni zadnou vyjimkou. Otézka, kterou bychom zde méli polozit,
ale nezni: ,,Co je to Archa tmluvy?“ Spise bychom méli kldst otdzku, ,,Kdo je to Archa
dmluvy?

Archa imluvy pfedznamendvd Pannu Marii. Zde je par podobnosti, kterou tuto typo-
logyii odhaluji:

e Archa byla vytvofena z nejlepsiho akatového dieva, pevného, uzavieného dieva, které
nemohlo byt poskozeno hmyzem; jako Panna Maria byla uchovana od vseho hiichu,
a to i od prvotniho.

e Archa byla pokryta zlatem, symbolem bozkosti; Panna Maria byla zvolend Otcem,
aby byla Bozi matkou.

e Archa nesla Aronovu hitl (symbol knézstvi), vzorek many (druh Eucharistie), a desky
Smlouvy (Boz Slovo); Panna Maria nesla Jezise Krista (nejvyssiho veleknéze, Eu-
charistii a vtélené Bozi Slovo).

e Archa umluvy Izraelity stéle privadéla do Bozi prfitomnosti; Panna Maria nas ptrivadi
ptimo k jejimu Synu, naSemu Péanu.

Ale je toho vic. Kdyz izraelskd armada poslusné nasledovala Archu tumluvy do boje,
vyhrédla. Jako kiestané budeme také pozehndni, kdyz budeme ndsledovat novou Archu
umluvy, Pannu Marii, do boje. Neni zadnym prekvapenim, ze muzi Exodu zjistili, ze muzi v
bratrstvu, kteii se kazdodenné modli modlitbu rizence, maji mnohem vétsi pravdépodobnost,
ze dosahnou svobody nez ti, ktefi se ji nemodli.

Stejné jako Izraelci poznali jejich potiebu uctivat Archu imluvy jako prostiedek k Bohu,
méli byste i vy rozpoznat svou vlastni potiebu kultivovat tctu k nové Arse imluvy. Pokud
jste schopni pochopit svou potiebu tcty Panny Marie, ziskdte pro sebe Matku, kterd muze
a povede vas primo k jejimu Synu, Kristu Jezisi, v kazdém okamziku, kdy k ni zavolate.

Zavolejte dnes k Marii ve vasi svaté hodiné. Poproste ji, jako prosite své bratry, aby se
za vas primlouvala u svého Syna, JeziSe Krista. Naslouchejte, jak odpovidd na vage volani.
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59 Den 59 - JEZIS JE VDECNY ZA VAS CAS

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Buh piebyval
mezi svym lidem. ,, Vase télo je chradmem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz mate
od Boha,* (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, Ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl piebyvat Buh?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviceni

Dodrzujte svij zavazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné no¢ni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

Cuk W

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 25,23-30

23 Zhotovis stil z akdciového dieva dlouhy dva lokte, $iroky jeden loket a vysoky jeden a
piil lokte. % Oblozis jej cistym zlatem a opatiis jej dokola zlatou obrubou. 2°Udélds mu
také dokola na dlari Sirokou listu a k listé udeélds dokola zlatou obrubu. 26 Opatiis jej ctyrmi
Zatymi kruhy a pripevnds je ke ¢tyfem rohim pii jeho ¢tyrech nohdch. 27 Kruhy budou tésné
pod listou, aby driely tyce na nodent stolu. *® Tyce zhotovis z akdciového dieva a potdhnes je
Zlatem; na nich se stil bude nosit. ?* Zhotovis k nému téz misy, pdnvicky, konvice a obétni
misky pouzivané k ilithé; zhotovis je z ¢istého zlata. *° Pravidelné budes kldst prede mne na
stul predkladny chléb.

Reflexe

Knézi Chramu méli polozit dvanact chlebu ve dvou faddch na posvatny stul (Lv 24,6),
stejné jako zlaté nadoby pouzivané k obétnim ulitbam, aby mohl byt chléb vzdy v ptitomnosti
pred Hospodinem. Toto usporadani je samo o sobé predznamendnim chleba a vina, které
budou jednou uzivadny jako svatd obét pii msi.

V pismu i v déjinach je jasné, ze Hospodin touzi byt se svym lidem. Tak velky Krél
se snizi v podobé kiehkého kousku chleba, ovladaného lidskyma rukama, rozmackaného
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lidskyma zubama, a vystaveného moznosti lidského znesvéceni. Pro¢? Aby On, ve v&i své
slavé, mohl s nami stravit blizky ¢as, a to i s nasimi nedokonalostmi. Jezi§ po vas touzi.
Ceké na véas ve svatostanku, v adora¢n{ kapli. Zizni po tom, byt s vAmi. M4 stejnou touhu
po vsech lidech, ale vime, Ze pouze hrstka Mu vénuje pozornost, a jesté méné dli pied Jeho
eucharistickou piitomnosti. Utéste Kristovo touzici srdce. Bézte s Nim stravit cas, za vas
a za vSechny, ktefi tak nikdy neucini. Nas Pan je za vas c¢as s Nim tak vdécny.

Jestli se s vaSim bratrstvem setkavate kazdy tyden, abyste spolu travili svatou hodinu
toho. Pokud to nedéléte, ted je ten pravy ¢as napléanovat alespon jednu bratrskou svatou
hodinu za cely Exodus. Ptisti tydny tohoto duchovniho cviceni budou nesmirné narocné
jak pro vas, tak i pro vaSe bratrstvo, kdyz budete travit nekoneény cas s Izraelity na upati
hory Sinaj. Pridani svaté hodiny s bratry vam da milost navic, abyste tuto poustni stalost
prezili. Zkontaktujte dnes své bratry. Naplanujte si v pristich deseti dnech ¢as na bratrskou
svatou hodinu.

Stejné jako ve vasi svaté hodiné, pokud neni ve vasi lokalité moznost eucharistické
adorace, ¢as straveny pred svatostankem je dalsi skvélou alternativou. At se stane cokoli,
udélejte si ¢as na Krista. Velmi touzi s vami a vasim bratrstvem stravit cas.

Dnes si udélejte cas pfed nasim Panem v Eucharistii, abyste Ho poprosili, aby vam
ukézal, jak moc pro Néj znamend, ze s Nim travite Cas.
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60 Den 60 - BOZI PRVNI VELKA KNIHA

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Buh piebyval
mezi svym lidem. ,,VaSe télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz mate
od Boha,* (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl prebyvat Buh?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviceni

Dodrzujte svij zdvazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné noéni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

Grk W

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 25,31-40

31 Zhotovis svicen z ¢istého zlata. Svicen bude mit vytepany diik a prut; jeho kalichy, ¢isky
a kvéty budou s nim zhotoveny z jednoho kusu. 5?7 jeho stran bude vychdzet Sest pruti, tii
pruty svicnu po jedné strané a ti pruty svicnu po druhé strané. °Na jednom prutu budou
i kalichy podobné mandloriovému kvétu: éiska a kvét. A tii kalichy podobné mandlorniovému,
kvétu na druhém prutu: ¢iska a kvét. Tak to bude na vSech Sesti prutech vychdzejicich ze
svicnu. %4 Na svienu budou ¢tyri kalichy podobné mandlotiovému kvétu s ¢iskami a kvéty.
35 Jedna ¢iska bude pod jednou dvojici prutid, druhd ¢iska bude pod druhou dvojict pruti
a treti ¢iska bude pod treti dvojici prutiu; tak to bude u vSech Sesti prutu vychdzejicich
ze svicnu. 0 Prislusné ¢isky a pruty budou s nim zhotoveny z jednoho kusu; vsechno bude
vytepané z ¢istého Zata. 3" Ke svicnu zhotovis také sedm kahdnki; kahdnky af jsou nasazeny
tak, aby osvétlovaly prostor pred nim. 3% Zhotovis k nému z ¢istého zata i nizky na knoty
a pdnve na oharky. %° Bude zhotoven se vsemi témito predméty z jednoho talentu cGistého
Zata. 4'Hled', abys vsechno udélal podle vzoru, ktery ti byl ukdzdn na hofe.

Reflexe

Buh #kd MojziSovi, aby podle vzoru, ktery mu byl ukazan na svaté hotre, vyzdobil svatyni.
Uvazujte o instrukcich pro vytvofeni svicnu, s obrazy mandlonovych kvétu. Buh si pieje,
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aby Jeho pozemska svatyné vypadala a byla citit jako vesmir, ve kterém Zijeme. Svatyné
se tak stava vzorem nebo mikrokosmem vesmiru, s MojziSovym nebeskym zjevenim jako
,modrotiskem “. Nakonec bude svatyneé slouzit jako vzor, podle kterého bude vystavén velky
Salamountiv Chram. Prévé tady uprostied stvofeného svéta se Bith snazf prebyvat se svym
lidem.

Po tisicileti se lidé setkavali s Bohem v ptirodé. Kdyz jdete na pési vylet, béhat, rybarit,
sedite u taboraku, pracujete na zahradé, zemédélcite, nebo jen jedete do prace, vsimejte
si ptirody kolem vas. VSimnéte si vychodu slunce, pfichazejici bouiky, jemného vanku,
ménicich se ro¢nich obdobi, divokych zvitat, meandrujici feky, nadherného stromu... vy-
volejte v mysli Bozi velikost a Jeho tajemstvi. Pf¥ipominejte si Jeho pfitomnost ve vSem
stvoreném, véetné lidi — predevsim téch, které milujeme.

Svaty Augustin fikal, ze pokud by si chtél nékdo preéist knihu o Bohu, mél by nejprve
zacit ¢ist knihu stvoteni — tedy piirody. Travite dostatek ¢asu ¢tenim této knihy? Ocenujete
dar svéta, ktery nam Buh dal? Kdy se v nejblizsi dobé dostanete ven a pujdete na vylet
do lesa, nebo alespon na prochazku v parku, moznd se svym bratrstvem, se svymi détmi,
moznd se vSemi? Pohovoite si dnes s PAnem o vasem vztahu k pfirodé, Jeho prvni velké
knize.
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61 Den 61 - JEDNOTA: JEDNO TELO, JEDNA CIRKEV

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Biith pifebyval
mezi svym lidem. ,, Vase télo je chrdmem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz mate
od Boha,* (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, Ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl pfebyvat Buh?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviceni

Dodrzujte svij zavazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné noéni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

Sl XN

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 26,1-14

1 Zhotovis pribytek z deseti pruhii jemné tkaného pldtna a z ldtky purpurové fialové, nachové
a karminové; zhotovis je s umné vetkanymi cheruby. *Jeden pruh bude dlouhy dvacet osm
loket a Siroky ctyri lokte. Takovy bude jeden pruh. Vsechny pruhy budou mit stejné rozmery.
3 Pét pruhdi bude navzdjem po délce spojeno, a prdvé tak bude navzdjem spojeno druhyjch pét.
47 fialového purpuru zhotovis poutka na lemu toho pruhu, ktery bude na konci spojeného
kusu. Stejné to udélds na lemu krajniho prubhu druhého spojeného kusu. ° Udélds také padesdt
poutek na jednom koncovém pruhu a padesdt poutek udélds na koncovém pruhu druhého
spojeného kusu. Jednotlivd poutka budou naproti sobé. b Zhotovis i padesdt zlatyjch spon a
sepned jimi pruhy dohromady, takze pribytek bude spojen v jeden celek. " Zhotovis téZ houné
2 kozi srsti pro stan nad pribytkem; jedendct takovych houni udélds. ®Jedna houné bude
dlouhd tricet loket a Sirokd ctyri lokte. Takovd bude jedna houné. Vsech jedendct houni
bude mit stejné rozmery. ? Zvldst spojis pét houni a zvldst Sest houni. Sestou houni na
predni strané stanu prelozis. 10Udelds také padesdt poutek na lemu jedné houné, kterd bude
na kraji spojeného kusu, a padesdt poutek udélds na lemu koncové houné druhého spojeného
kusu. 1 Zhotovis i padesdt bronzovijch spon, provléknes je poutky a stan sepnes, takze bude
spojen v jeden celek. 2 Z toho, co bude ze stanovich houni piesahovat, bude presahujict
polovina houné viset pres zadni stranu pribytku. 1°Loket z té i oné strany, o néjz budou
stanové houné vétsi, bude tvorit na boénich strandch pribytku previs, aby byl cele prikryt.
4 Zhotovis pro stan téz prikrijvku z beranich kiuzi zbarvenijch nacerveno a navrch prikrijvku
z tachasich kuzi.
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Reflexe

Dnes Buh tidi propracovanou stavbu pfenosného stanu, v némz bude umisténa Archa
umluvy a vSe, co je nezbytné pro bohosluzebné uctivani. Zde je feCeno, ze stan, ackoli
vyroben z nékolika kustu latky, ,,bude spojen v jeden celek* (Ex 26,11). To je znameni od
Otce, Ze je vesmir drzen pohromadé podobnym zptisobem a poznamenan provzdy hlubokou
jednotou.

Kratce pred jeho umuéenim se Jezi§ vroucné modlil: ,,Otce svaty, zachovej je ve svém
jménu, které jsi mi dal; necht jsou jedno jako my*“ (J 17,11). Vzhledem k povaze kiestanstvi
jsou vsichni pokiteni v jedno tajemné Kristovo Télo, Cirkev. Byt oddélen nebo odpadnout
od Cirkve by znamenalo byt oddélen od samotného téla, do kterého jste byli pokiténi. To
znamend byt oddélen od Krista. Tato jednota je pro kfestanstvi tak nezbytna, ze Jezis
ustanovil Cirkev jesté diive, nez pro ni zemiel. Dokonce ndm nechal papeze, pod kterym
by vsichni kiestané mohli zustat jednotni. Diky Duchu svatému je fada nastupct svatého
Petra, prvniho papeze, neprerusend, tak jak ndm to slibil Kristus (Mt 16,18).

Nanestésti se kiestané béhem 2000 let rozdélili do mnoha sekt a denominaci. Nékteré se
nazyvaji jako jiné organizované ,cirkve. Nékteré uz nechtéji byt s zddnym organizovanym
sborem spojovany, radéji chté&ji byt volné nezdvisli kiestané (coz jsme jiz vysvétlili, Ze nen{
mozné). Jako katolici bychom méli uznat smutnou skuteénost tohoto tifsténi mezi kiestany.
Meéli bychom to povazovat za vyzvu k préaci na sjednoceni Cirkve, jednoho Téla Kristova.

Satan se té§{ vzdjemnému odporu lidi. Jako kiestané by naSe jednota méla vydavat
svédectvi pravdy o vSem, ¢emu vérime. NaSe jednota — véetné jednoty, kterou zazivate
se svymi bratry v Exodu — by méla byt jednotou, kterd precka vSechny boufe. Nastal
cas, abychom vSichni tédhli za jeden provaz, pevnéji, silnéji... potiebujete, abyste se stali
svobodnymi a abyste svobodnymi i ziistali. Proto neexistuje nic takového jako kiestansky
individualismus.

Muzi Exodu by nikdy neméli byt v Cirkvi zdrojem nejednoty nebo neshody. Pro jed-
notu se musime zavéazat ke vSsemu, co Cirkev uéi a véri, ze je pravda. Udélejte si dnes ¢as
pro rozhovor s Panem o jednoté — jednoté tajemného Kristova Téla, a jednoté Cirkve. Po-
citfujete-li bolest v nécem, co se tyka Cirkve, nezapomeiite ji s Panem sdilet, a naslouchejte
Jeho milujici odpovédi.
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62 Den 62 - PRACE S HOSPODINEM

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Bth piebyval
mezi svym lidem. ,,VaSe télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz mate
od Boha,“ (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete sviij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, Ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl prebyvat Bah?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviceni

Dodrzujte sviij zavazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné noéni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

Cu o=

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 26,15-30

15 Pro pribytek zhotovis také desky z akdciového dieva, aby se daly postavit. 1°Kazdd deska
bude dlouhd deset loket a Sirokd pildruhého lokte. '"Kazdd bude mit dva cepy a jedna
bude pripojena k druhé; tak to provedes na viech deskdch pro piibytek. & Zhotovis pro
pribytek tyto desky: dvacet desek pro pravou jizni stranu. 19 Téch dvacet desek opatiis dole
Clyriceti stiibrnygmi patkami, po dvou patkdch pod kazdou desku, k obéma jejim cepum.
20T pro druhy bok pribytku, k severni strané, dvacet desek *La étyricet stiibrnijch patek, po
dvou patkdch pod kazdou desku. ?*Pro zadni stranu pribytku, k zdpadu, zhotovis Sest desek.
23 Navic zhotovis dvé desky pro oba thly pribytku pii zadni strané. %4 Zdola budou priloZeny
k sobé, navrchu budou tésné spojeny jednim kruhem. Tak tomu bude s obéma deskami v
obou thlech. %’ Bude tam tedy osm desek se stiibrnymi patkami, celkem Sestndct patek, po
dvou patkdch pod kazdou deskou. *° Zhotovis také svlaky z akdciového dieva, pét pro desky
na jednom boku pribytku, ?"pét na druhém boku pribytku a dalsich pét svlaki pro desky
na zadni strané pribytku, k zdpadu. *S Prostiedni svlak bude probihat v poloviéni vysi desek
od jednoho konce k druhému. ?°Desky potdhnes zlatem a zhotovis k nim zlaté kruhy pro
vsunuti svlaki; také svlaky potdhnes zatem. °CPribytek postavis podle ustanovent, jak ti
bylo ukdzdno na hote.

Reflexe

Buh 1idi kazdy detail stavby svatyné, ve které bude dlit. Dava pozor na kazdy detail
(dokonce i ram a zdklad stanu své piitomnosti), aby zajistil, Ze stan zustane pevny a
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piekond jakoukoli odpor. Ridf stavbu zdkladi a rdmu, aby podpofil propracované obklady
a dum Archy imluvy. ,Nestavi-li dim Hospodin, nadarmo se naméhaji stavitelé, “ (Z 127,1).
Maé-li to byt Bozi ptibytek, musi byt postaven s Bohem a v souladu s Jeho planem.

To samé plati pro nas jako lidi: kazdy z nés je Bozim piibytkem, a musi proto byt stavén
s Bohem a v souladu s Jeho pldnem. Protoze pokud Hospodin nestavi ¢lovéka, marné se
lopoti ten, kdo ho stavi. Az ptilis ¢asto se snazime sami sebe vybudovat. Chybné véiime,
ze vsechen na§ uspéch a produktivita zalezi pouze na nagich vlastnich silach. Snazime se
dosdhnout velikosti, abychom se jednou mohli ukézat Otci a fict: ,, Tohle jsem vytvofil a
nyni Ti to predklddam.“ To je ale velka lez.

Otec sdm touzi po tom, aby té vychoval jako svého syna. Zadny dobry otec nezplodi
svého syna, aby ho poslal pry¢ a staral se o sebe sam. Biih vénuje pozornost kazdému detailu
naseho zivota, vede nds, zkousi nés, podporuje nas, a tési se z naseho rustu a postaveni.
Presto vSechno méme svobodu. Svobodu vlozit svij zivot do dobrych a zachranujicich
Bozich rukou, a svobodu utéct od Jeho dobroty v marném pokusu vybudovat sviij vlastni
zivot.

Vlozili jste svou duvéru s Pana tim, ze jste se dali na toto duchovni cviceni. Pokracujte
v oteviené modlithé k Bohu. Méjte v Né&j duvéru. Jste-li ochotni podrobit se planu svého
milujictho Otce, On vas postavi a vaSe prace nebude marna. V dnesni modlitbé Ho proste,
jako svého Otce, aby vam ukéazal smér a poradil vam, jak byt muzem, jakym vas chce mit.
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63 Den 63 - KRISTUS ROZTRHL OPONU

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj
Izraelité se uci, jak postavit a vyzdobit Svatostanek, posvatné misto, kde by Buh piebyval
mezi svym lidem. ,, VaSe télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vas prebyva a jejz méte
od Boha,* (1 Kor 6,19). Jak vyzdobujete svij chram? Jakym vécem dovolujete vstup na
toto posvatné misto? Co délate pro to, abyste zajistili, Ze toto misto bude posvatné jako
Svatostanek, aby ve vas mohl piebyvat Buh?

Ukony (ukazatelé cesty)

Drzte se pravidelného cviceni

Dodrzujte svij zavazek vaci svému bratrstvu

Udélejte si ¢as na vaSe bratrstvo i mimo pravidelné setkani
Dodrzujte pravidelné noéni examen (s peclivosti)

Zustante radostni

CUk W

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 26,31-37

31 Zhotovis také oponu z ldtky purpurové fialové, nachové a karminové a z jemné tkaného
pldtna. Zhotovis ji s wmné vetkanymi cheruby. 52 Zavésis ji na ctyrech sloupech z akdciového
dreva, potaZenyjch zlatem; hdacky na nich budou ze zlata. Sloupy budou na ctyrech stiibrnijch
patkdch. 33 Zavésis oponu na spony a dovniti tam za oponu vneses schrdnu svédectvi. Opona
vdm bude oddélovat svatyni od velesvatyné. 4 Ve wvelesvatyni vloZis na schrdnu svédectvi
prikrov. 32 Vné pred oponu postavis stil a naproti stolu svicen pri jiznim boku pribytku; stil
dds k severnimu boku. *°Ke vchodu do stanu zhotovis pestie vysity zdvés z ldtky fialové
purpurové, nachové a karminové a z jemné tkaného pldtna. °"K zdvésu zhotovis pét sloupi
z akdciového dreva a potdhnes je zlatem; hdcky na nich budou ze zlata; odlijes pro né také
pét bronzovych patek.

Reflexe

Opona chramu byla pouzivana pro oddéleni svétského od posvatného. Nikdo nemohl vstou-
pit za oponu, aniz by nebyl oddélen pro posvatné povinnosti a prosel by si ritudlem ocisténi.
V Zahadé Edenu se ¢lovék prochazel s Bohem svobodné a v jednoté. Kdyz vstoupil hiich do
svéta, oddélil ¢lovéka od Boha. H¥ich zniécil jednotu, kterou pro nas Bih stvoril. Nenechte
se oklamat, hiich méa stdle moc néas odloucit od Boha a od sebe i dnes.
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Cloveék si vybral nejednotu s Bohem, ale nés nebesky Otec, ktery znd své déti 1épe nez
ony samy, vi, Ze jeding véc, kterd nds naplni, je jednota s Nim. Clovék si préavem zaslouzil
smrt kvili jeho nevérnosti Bohu, ale Buih jednal milostivé. Poslal svého jednorozeného Syna,
aby na sebe vzal trest, ktery si ¢lovék zaslouzil, a naplnil tak starou smlouvu. Obétovand
krev naseho ukfizovaného Pana roztrhla oponu, kterd délila ¢lovéka od Boha, a dala lidem
novou duveéru, aby se mohli priblizit k Bohu a Jeho svaté ptitomnosti. ,,Protoze Jezis
obétoval svou krev, smime se, bratii, odvazit vejit do svatynécestou novou a zivou, kterou
nam oteviel zrusenim opony — to jest obétovanim svého téla (...) pfistupujme pred Boha
s opravdovym srdcem a v plné jistoté viry. (Zid 10,19-20; 10,22)

Kdyz vojék probodl Jezisuv bok, vysla krev a voda. Kopi otevielo Jeho bok (roztrhlo
oponu) a uéinilo Jeho Nejsvétéjsi Srdee (srdce Boha) znovu piistupné vsem lidem. Buh
dovolil, aby byla opona roztrzena, a oteviel vam své srdce. Berete byti v piitomnosti Jeho
Svatého Téla a Krve na lehkou vahu? Jednate, jako byste si zaslouzili pravo na Eucharistii
na zakladé svych vlastnich zasluh nebo dokonce na zéakladé toho, v jaké ¢asti svéta zijete?

Kristova krvava obét, ne nase zasluhy, zménila navzdy vztah ¢lovéka s Bohem. Udélejte
si dnes ¢as, abyste si to uvédomili a uctili obét, kterou za vas Kristus polozil. Vstupte skrze

v s
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Ukony (ukazatel cesty) pro 10. tyden

Misto: Drsné hornatd poust, ipati hory Sinaj

Jsou za vami celé dva mésice. Jaky to dar. Ve ¢tenich tohoto tydne se Izraelité doslychaji
Péanova slova o knézstvi a vhodnych Satech pro sluzbu ve svatostanku. Premyslejte, jakym
zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuzijete, zatimco se vas$ novy zivot nyni formuje
v horské pousti. Pouzijete ji ke sluzbé Pénu (tak, ze hledite na vrchol hory), nebo ke
sluzbé sami sobé (s hlavou doli, nehledé na vase blizké)? Jenom jedna cesta vas zanechd
svobodnymi.

1. Zkontaktujte svou kotvu

Po tydnech vykondvéni no¢niho zkoumani dne (examen) jste zacali dobfe pozndvat sami
sebe. Jste v pokuseni podvadét, preskocit rozjiméani, vyhnout se ¢asu s Bohem v modlitbé
nebo dokonce zcela se obratit zpét k otroctvi? Zkontaktujte svou kotvu. Proto tu je. I kdyz
jste s nim jiz dnes mluvili, pokud jste v obavach, ze byste mohli padnout, znovu mu dejte
veédeét. Je mnohem lepsi v ¢ase pokuSeni svou kotvu zkontaktovat, nez padnout a muset
vysvétlovat celému bratrstvu, pro¢ jste v té dobé své kotvé nedali védeét.

2. Drizte se disciplin

Praxe askeze se stala viedn{ a ztratila ptivab, ale svoboda ne. Ted je ten ¢as, kdy se svaly
vasSich ctnosti opravdu zesiluji. Vase snaha, nebo jeji nedostatek, bude 91. dne vam i vasemu
bratrstvu jasnd. Budujte ctnosti. Drzte se disciplin.

3. Stale se spoléhejte na Pana

Dovedl vés az sem. Povede vas i dal, az do zemé zaslibené. Jestli jste si zac¢inali myslet, ze
jste tuto préaci dokézali sami, moznd vam ukéaze, ¢eho jste schopni bez Né&j. To znamend —
moznd vam dovoli, abyste se vratili zpét do Egypta. Zustante na upati hory Sinaj. Stéle
se spoléhejte na Péana.

Modlitba

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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64 Den 64 - DUCHOVNI OBET

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zplisobem svou nové nabytou svobodu vyuzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sém sobé? Jenom
jedna cesta vas zanechd svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stale se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 27,1-8

1 Zhotovis oltdr z akdciového dieva pét loket dlouhsj a pét loket iroksj. Oltdr bude Gtyrhranngj,
vysoky tri lokte. ?Jeho cétyri whly opatiis rohy; ty budou s nim zhotoveny z jednoho kusu.
Potdhnes jej bronzem. °Zhotovis k nému i hrnce na vybirdni popela, lopaty a kropenky,
vidlice a pdnve na oheri. Viechno piisluiné ndcini zhotovis z bronzu. 4 Zhotovis k nému
také miizovy rost z bronzu. Na étyiech koncich miize pripevnis ¢tyri bronzové kruhy. °A
zasadis ji zdola pod oblozeni oltdie; miiz bude dosahovat aZ do poloviny oltdre. ® Zhotovis
pro oltdr i tyce; budou z akdciového dieva a potdhnes je bronzem. " Tycée budou provléknuty
skrze kruhy. Kdyz bude oltdr prendsen, budou tyce po obou jeho bocich. $Udélds jej duty z
desek, jak ti bylo ukdzdno na hote; presné tak jej udélaji.

Reflexe

Bih poté, co d4 Mojzisi instrukce ke stavbé stanu a Arse damluvy, jej u¢i postavit oltar
zépalné obéti. Tento oltaf ma byt centrem izraelitského uctivani, kde budou knézi obétovat
berdnky, kozly a bycky pro odpusténi hiichu. V Egypté si vzpurné déti Izraele vybiraly jiné
bohy. Tim, ze Izraelité obétuji Hospodinu, Buh dava Izraeli fyzickou moznost zieknout se
falesnych bohu Egypta a uctivat pouze Jeho, jediného pravého Boha. Ac¢koli je tento zpusob
obétovani zvitat Izraelity nedokonaly a netrvaly, toto poslusné obétovani je odpovédi na
Bozi zadost, a pomaha v cesté ke svobodé. Cilem totiz neni obétovani zvirat, ale obétovani
srdce Izraeliti Bohu.

Vzdéame-li se véci, které milujeme, budeme schopnijak zieknout se falesnych boht (nebo
véci, které by se falesnymi bohy mohly stét), tak uctivat naseho Pana podle Jeho préva.
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Ted uz jste ovsem zjistili, jak jednoduché muze byt nechat se pohltit pychou ve skutcich
obéti a pokéni. Rikdme stéle viem lidem, kromé bratri naseho spolecenstvi, jak studené
jsou ranni sprchy? Hledame, komu bychom nagimi fe¢mi poslouzili? Nikdy nezapominejte,
Ze vase obéti jsou vyrazem opravdové lasky k Bohu, ne vyrazem vasi muznosti.

Promluvte si dnes s Panem o tom, jak mize v tomto poslednim mésici dale ocistit vage
srdce srkze skutky askeze. Popovidejte si s Nim o tom, jak ucinit obéti tak hlubokymi na
vasem duchu, jako jsou na vasem téle.
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65 Den 65 - KULT NEFORMALNA

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sém sobé? Jenom
jedna cesta vas zanecha svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stéle se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 27,9-10,17-21

IK pribytku udeélds také nddvori. Na jizni, pravé strané nddvori budou zdstény z jemné
tkaného pldtna, pro jednu stranu dlouhé sto loket. 1°Bude tam dvacet sloupi na dvaceti
bronzovyjch patkdch; hdacky ke sloupum a pricné tyce budou stiibrné.

17Vsechny sloupy na nddvori budou dokola spojeny stiibrngmi pricnimi tycéemi; jejich hdcky
budou stribrné a patky bronzové. 18 Délka nddvori bude sto loket, iika padesdt a vijska zdstén
pét loket; budou z jemné tkaného pldtna; patky sloupt budou bronzové. 2 Viechno ndéini
pribytku pro veskerou bohosluzbu v ném i vSechny jeho koliky a vsechny koliky pro ndadvori
budou z bronzu. *° Ty pak prikdzes Izraelcim, aby ti prindseli cisty vytlaceny olivovy olej ke
svicent, aby bylo mozno udrzovat ustavicné svitici kahan. ?! Ve stanu setkdvdni pred oponou,
kterd bude zakryvat svédectvi, bude o néj pecovat Aron se svymi syny pred Hospodinem od
vecera do rdna. To je mezi Izraelci providy platné naiizeni pro véechna pokolent.

Reflexe

Boha zajimaji detaily. V posvatné liturgii na detailech zalezi, protoze vyjadiuji Bozi svatost.
Kdyz se liturgie slavi dustojnym zptsobem, platné a zdkonné, ma schopnost nas naucit o
Bohu mnohem vic, nez by kdy to dokéazala lidska slova. Toto byl pfipad Izraelitu, a plati
to i dnes. Spatné slavend liturgie nds uéi spatné teologii. Proto nas Bith uéi, Ze si od nés
zaslouzi to nejlepsi ze zivota tim, ze z4d4 to nejlepsi, co mdme, v Jeho svaté liturgii, at uz
je to uméni, vyzdoba nebo hudba. ZaslouZi si to, protoze je Buh.

Pro laiky to znamend byt velkorysi s dary, aby Cirkev a liturgii ucinili krdsnou pro
Péana. To znamend nabidnout zaplaceni vy¢isténi varhan, kostelnich zvonu nebo dustojného
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nabozenského uméni. Také to muze znamenat pomdahat nagim synum vidét krasu liturgie
a podnécovat je k zasluzné sluzbé u oltare Pané.

Pro knéze a lektory ¢i hudebniky je zodpovédnost jesté vétsi. Musite studovat liturgii,
rozumét, co Cirkev predepisuje pro posvatna mista a pro posvatnou hudbu, a zit, co jste se
naucili, s radostnym prispénim Bozi vili. Buh si zaslouzi vic nez nase osobni preference; On
si opravdu zaslouzi to nejuslechtilejsi podle pfedpisu Jeho nevésty. Zaslouzi si to nejlepsi.

Zijeme ve spolecnosti vyznavajici kult neformélna. Kolik z nds nosi desetitisicové obleky
do prace, a natahne pouhé dziny a triko na nedélni msi? Bohu zalezi na detailech, a zaslouzi
si to nejlepsi. Berte detaily vazné. Muzete zacit tim, Ze se na msi fadné obléknete, a naucite
svou rodinu délat to samé. Tuto lekci si zapamatuji. Pro knéze — zvazte proskoleni svych
ministrantu, lektoru a ostatnich, ktefi se zapojuji do piipravy mse svaté, o cirkevnich
dokumentech, které se tykaji dustojnosti liturgie. Mnoho z nich nemd ponéti o tom, ze tyto
dokumenty obsahujici nauku o hudbé, uméni, architektufe a liturgii vitbec existujf.

Zamyslete se, jakym zpusobem vyznavate kult neformalna ve vasem vztahu s Bohem.

Popovidejte si s Nim o tom, jak si preje, abyste Ho vice uctivali, zejména pokud jde o msi
svatou.
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66 Den 66 - VYVOLENY

Drsna hornata poust, tipati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sém sobé? Jenom
jedna cesta vas zanecha svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stale se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 28,1-4,36-38

1Prikaz, aby predstoupzl tvuj bratr Aron a s nim jeho synové z fad Izraelct, aby mi slouZili
jako knézi: Aron a Aronovi synové Nadab, Abihi, FEleazar a Ttamar. 2Udelds pro svého
bratra Arona svaté roucho k sldvé a ozdobé. 3P7’0mlums se vSemi dovednymi remesiniky,
které jsem naplnil duchem moudrosti; ti zhotovi Aronovi roucho, aby byl posvécen a mohl
mi slouZit jako knéz. 4 Toto budou roucha, kterd udélaji: ndprsnik a ndramenik, 7iza a tkand
suknice, turban a Serpa; takovd svatd roucha udélaji tvému bratru Aronovi a jeho synim,
aby mi slouZili jako knézi.

36 Zhotovis také kvét z cistého zlata a vyryjes na néj, jako se vyrijvd pecet: ,Svaty Hos-
podinu’. 37Pmpevms jej purpurové fialovou Sriurkou na turban; bude vpredu na turbanu.
38 Bude na Aronové éele. Aron bude odpovédny za nepravost pri prindSeni svatych véci,
které Izraelci oddéeli jako svaté, za vSechny jejich svaté dary. Kvét bude na jeho cele trvale,
aby nalezli zalibeni pred Hospodinem.

Reflexe

Dnes ¢teme o vyvoleni Arona byt knézem, svatym Hospodinu. Vy jste také byli vyvoleni
byt svatymi Panu, a to skrze svatost kitu, bifmovani a Eucharistie. Pokazdé, kdyz jste se
v prubéhu poslednich dvou mésict praktikovali skutky modlitby, askeze a bratrstvi, jste se
rozhodli vystoupit z bézného zivota do svatostné skutecnosti, kterd vam byla dana. Témito
tfemi druhy ¢int jste vyznali svou identitu, byt svatymi Hospodinu, a svolili jste ke svému
vyvoleni.
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Ted uz dobie vite, Ze Zit takovym zpusobem je pomérné velkou vyzvou. Byt vyvoleni,
snazit se o svatost, denné se modlit, podstupovat askezi a bratrstvi — to vSe vyzaduje
nezmérné usili. Mnoho muzt Exodu zjistilo, Ze je jednodussi zit svaté pro Pana v prubéhu
Exodu 90 nez mimo néj. Pro¢? Zaprvé proto, ze je Exodus 90 pojmenovanym vrcholem hory
s jasnymi vyzvami, které muzete védomé zdoldvat. Zadruhé, vase bratrstvo tvoii oddanou
skupinu muzu, ktefi vas nahoru potahnou. Az pro p#ili§ mnoho muzu minulych Exodu tyto
dva aspekty s devadesatym dnem pominuly. To vSak nemusi byt piipad vas a vaSich bratru.

Po tak namahavém duchovnim cviceni by bylo urazkou lidské identity ,,svatych pro
Hospodina“ upadnout do pohodIného kiestanstvi. Bratrstvo musi délat po skonéeni Exodu
90 vic, nez jen sedét a kldbosit o svété. To je néco k zamysleni. Jak bude vypadat vase
bratrstvo v 91. dnu?

V tuto chvili se na to jeSté nemusite piilis soustiedit. Udélate 1épe, kdyz budete se tfemi
dalsfmi tydny pied sebou stéle pozornost upinat ke svému exodu. Ted uZ je ale vhodna
doba se svymi bratry mluvit o zivoté po Exodu. Tak daleko byste se bez modlitby, askeze
a bratrstvi nedostali. Zivot po Exodu bude pozehnany, pokud tyto tii dary udrzite nazivu.

Kristus touzi, abyste zustali vyvoleni, svati Hospodinu. Nebude vas vsak nutit. Je to
vase kazdodenni volba. Zijete svij zivot jako vyvoleni? Jak dnes muzete své vyvoleni prozit
hloubéji? Poproste Pana, aby vam pomohl odpovédét na tuto otazku.
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67 Den 67 - NEHODNI: NASE POTREBA BOHA

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuZzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sdm sobé? Jenom
jedna cesta vas zanecha svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stéle se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 29,1-9

Toto s nimi udélds, aZ je budes svétit, aby mi slouZili jako knézi: Vezmes jednoho mladého
bycka a dva berany bez vady, *nekvasené chleby, nekvasené bochdnky zadélané olejem a
nekvasené oplatky pomazané olejem; udélds je z bilé psenicné mouky. >Dds to do jednoho
kose a prineses to v tom kosi jako dar; privedes i bycka a oba berany. 4 Potom predvedes
Arona a jeho syny ke vchodu do stanu setkdvdni a omyjes je vodou. °Vezmes knézskd
roucha, obléknes Aronovi suknici a ¥izu pod ndramenik, © ndramenik a ndprsnik. Pak ho
opdsds umné utkanygm ndramenikovym pdsem. *Na hlavu mu vloZis turban a na turban
pripevnds svatou celenku. "Nato vezmed olej pomazdng, vylejes jej na jeho hlavu a pomazed
ho. 8 Pak predvedes jeho syny, obléknes jim suknice, prepdses je serpou, Arona i jeho syny,
a vstavis jim na hlavu mitry. I stane se jim knéZstvi provzdy platnym navizenim. Tok uvedes
v irad Arona a jeho syny.

Reflexe

Vzijte se do pocitu Izraelity. Mojzis ma na piikaz Hospodina pomazat Arona a jeho syny
na svaté knézstvo. Pii pohledu na zmateny, ale strukturovany proces pomazani byste se
méli zamyslet nad svou lidskou bezvyznamnosti. Tito muzi byli vybrani, byli povolani
Hospodinem, aby mu slouzili jménem Boziho h#isného lidu. Pfesto sami o sobé nejsou ani
niahodou bezchybni. Také oni jsou hiisni a neni jejich zasluhou, ze smi slouzit pred Bozi
tvari.

Totéz plati o muzich, ktefi jsou svéceni v dnesni Cirkvi. Pokud jste nikdy nebyli na
knézském svéceni, zkuste néjaké navstivit v nadchazejicim roce. Jednim z nejsilnéjsich
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momentu svéticich obfadu je pokorny akt prostrace. Muzi, ktefi maji byt vysvéceni, lezi
tvari k zemi. Samotnoupolohou uznavaji svou bezvyznamnost pro knézsky turad a svou
potiebu Bozi podpory.

Pokud jste zenaty, rozpomente se na svuj svatebni den. Stal jste pfed oltafem, tvaii
v tval své nevésté, a chystali jste se navzdjem si vymeénit své sliby. Jeji otec sedél jen o
par kroku dél a dival se, jak se jeho mald holcicka pfipravuje odevzdat se do péce jiného
muze. Ten jiny muz (vy) s ni nebyl, kdyz prichézela na svét, ani ji nezvedal ze zemé, kdyz
se ucila chodit, ani ji nedrzel v naruci, kdyz oplakavala prvniho chlapce, ktery nedokézal
dat patficnou pééi jejimu srdci, coz vzdy jeji otec umél. Ten jiny muz (vy) ji nebyl hoden.
Kdyz jste tenkrat vzhlizel ke krdse své nevésty, stejné jako jeji otec jste pocitoval svou
nehodnost vzit si ji.

Bez ohledu na to, zda jste Zenati, svobodni, nebo Zijete zasvécenym zpusobem Zivota,
vas Bih vola ke sluzbé Jemu samému a své Cirkvi. Dnes si mate uvédomit svou hiisnost
a své nedostatky. To nema slouzit k vasemu odsouzeniani k ponizeni, ma vas to vSak vic
nez kdy diiv pfimét k vétsimu uvédomeéni si vlastni potieby Boha. Vzyvejte dnes Pana.
Padnéte pfed Nim ve svaté hodiné na tvar a pozadejteHo o milost, abyste mohli slouzit
Jemu, Jeho Cirkvi a své rodiné.
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68 Den 68 - OBETOVAT NEUSTALE

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuZzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sdm sobé? Jenom
jedna cesta vas zanecha svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stéle se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 29,38-46

38 Toto pak budes prindset na oltdri: kazdodenné dva jednorocéni berdnky. 32 Jednoho berdnka
prineses rdno a druhého berdnka prineses navecer. 4A k pronimu berdnkovi téz desetinu
éfy bilé mouky zadélané cturtinou hinu vytlaceného oleje a jako ulitbu ctvrtinu hinu vina.
41 Druhého berdnka prineses navecer; podobné jako jitini obétni dar a prislusnou dlitbu jej
prineses v libou vini, ohnivou obét pro Hospodina. 4? Tuto kazdodenni zdpalnou obét budete
prindset u vchodu do stanu setkdvdni pred Hospodinem po vSechna vase pokoleni. Tam se
s vami budu setkdvat, abych tam k tobé miuvil. 4°Budu se tam setkdvat se syny Izraele a
misto bude posvéceno mou sldvou. 44 Posvétim stan setkdvdni a oltdr; také Arona a jeho
syny posvétim, aby mi slouZili jako knézi. 4° Budu prebyvat uprostied Izraelci a budu jejich
Bohem. 46 Poznaji, e jd jsem Hospodin, jejich Buh, Ze jd jsem je vyvedl z eqyptské zemé,
abych prebyval uprostred nich. Jd jsem Hospodin, jejich Buh.

Reflexe

Dnesni ¢teni obsahuje jen nepatrny zlomek z dlouhého seznamu obéti, které méli Izra-
elité vykonavat. Buh obzvlasté prikazuje, aby tyto obéti byly pfindSeny “bez ustani” a
“nepretrzité”. Ackoli to prekldddme ruznymi frazemi, hebrejstinapouzivd jediny slovni
kofen, a to tamyid, coz znamend “nepretrzité”.

Pii popisu spravného uctivani a sluzby ve svatyni se tamyid vyskytuje pro zduraznéni

34krat (od Ex 25,30 az po Num 29,38). Je nadmiru ziejmé, ze Hospodin po Izraelitech
chce, aby mu prokazovali chvéalu a tctu v kazdém okamziku. Izraelité nedostavaji zadnou
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vec¢erni prestavku nebo par dni volna k tomu, aby mohli jit se svymi kamarady do baru
nebo prozit trochu toho neskodného hyfteni. Jak je dobfe, ze Buh nés lidi uz nadale nevold
k takové svaté poslusnosti.

Nebo snad ano?

Jako to ¢teme v listu Zidum: , PFindsejme tedy skrze Jezise stale obét chvaly Bohu;
nase rty necht vyznavaji jeho jméno* (Zd 13,15). A list dale pokracuje: ,,Nezapominejme
také na dobroc¢innost a stédrost, takové obéti se Bohu libi“ (13,16).

Podobné jako Izraelité jsme i myvolani neustaleptinidSet Bohu obéti. Modlitba, askeze
a bratrstvi, to nejsou jen jednordzové pozadavky. Neni to jen mdédni trend nebo vzrusujici
docasnd vyzva. Buh po nich od nas touzi neustale.

Jaky je vas dnesni postoj? Stédle touzite tuto cestu exodu opustit a sklouznout zpét k
pohodlnému zptusobu zivota? Nebo vas Pan osvobodil, abyste vidélivétsi dary, které vam
dal, a slavu planu, ktery ve vas skrze né buduje? Ucite se modlit, obétovat a tdhnout své
bratry ke svatosti. Jste formovéni, abyste konali ¢iny, o kterych si vétsina lidi (jsou-li k
sobé upfimni) muze nechat jenom zdat. Poznévate velikost téchto daru? Pohovorte si dnes
s Panem o touze tyto tfi dary na konci exodu vyuzit nebo opustit. Naslouchejte Mu a
nechte se utésit laskyplnym pldnem, ktery s vami ma.
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69 Den 69 - KADIDLO A NEBESKA LITURGIE

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuZzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sdm sobé? Jenom
jedna cesta vas zanecha svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stéle se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 30,1-10

1 Zhotovis také oltdr k pdlent kadidla. Z akdciového dieva jej zhotovis.  Bude ctyrhranny: lo-
ket dlouhyj, loket Sirokyj a dva lokte vysoky. Jeho rohy budou z jednoho kusu s nim. 3 Potdhnes
jej c¢istym zlatem, jeho vrsek i jeho stény dokola a jeho rohy, a opatiis jej dokola zlatou obru-
bou. 4 Zhotovis pro néj rovnéz dva zlaté kruhy, a to pod obrubou na obou jeho bocich; k obéma
bocnicim je zhotovis, aby driely tyce, na nichZ bude nosen. ° Tyce zhotovis z akdciového
dreva a potdhnes je zlatem. ®Oltdr postavis pred oponu, kterd je pred schrdnou svédectvr,
pred prikrov, prikryvajici schrdnu svédectvi, kde se s tebou budu setkdvat. "Na ném bude
Aron pdlit kadidlo = vonnych latek. Bude je pdlit kaZdého rdna, kdyZ bude oSettovat kahany.
8Bude je pdlit i navecer, kdyz bude kahany rozsvécovat. Kazdodenné bude pied Hospodi-
nem pdlit kadidlo po viechna vade pokoleni. ? Nebudete na ném obétovat jiné kadidlo ani
obét zdpalnou nebo pridavnou ani na ném nebudete prindset ulitbu. 10 Jednou za rok vykond
Aron na jeho rozich smirci obrady. Z krve smirci obéti za hiich bude na ném vykondvat
smirét obrady jednou za rok po vsechna vase pokoleni. Oltar bude velesvaty Hospodinu. “

Reflexe

Uzivani kadidla je po tisice let bézné jak v zidovské, tak kiesfanské liturgii. Mnoho divodu
toto uziti vysvétluje: jeho vuneé, jeho nadpozemsky pohyb po svatyni, jeho schopnost po-
zvedat dusi i o¢i k Bohu. Kadidlo néds propojuje s nebem.

Zalmista ve svych prosbach k Hospodinu vold: ,,Jako kadidlo af miif ma modlitba k
tobé“ (Z 141,2). V knize Zjeveni se piSe, ze ,,jiny andél predstoupil se zlatou kadidelnici
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pred oltar; bylo mu dano mnozstvi kadidla, aby je s modlitbami v8ech posvécenych polozil
na zlaty oltaf pfed trinem. A vystoupil dym kadidla spolu s modlitbami posvécenych z
ruky andéla pred Bozi tvar“ (Zj 8,3). Jestli dym kadidla stoupa s modlitbami svatych k
Bozimu trinu, jak dulezitéjsi je pro nés, Cirkev putujici, vyuzit tak mocné svatostiny.

Rohy oltare jsou soucasti pozemské liturgie Izraeliti. V popisu nebeské liturgie v knize
Zjeveni ¢teme o hlase ,,od ¢tyf rohu zlatého oltare, ktery je pred Bohem* (Zj 9,13). Jak
nebesky, tak pozemsky oltar jsou ozdobeny rohy. To ukazuje, Zze naSe pozemska liturgie
— jeji struktura, Casti, vané, zvony, barvy, ikony — je navrzena tak, aby co nejvérnéji
zrcadlila dokonalou ictu k Bohu, nebeskou liturgii. Takze az se ptisté pii msi svaté setkate
s kadidlem, az se bude dym rozlévat nad presbytafem, vézte, ze se tim spojujete se svymi
predky, s andély a svatymi v jedné vSeobecné obéti Bohu.

Rozjimejte dnes chvili nad svatou liturgii. Dejte Bohu ¢as, aby vam o kazdé ¢asti fekl vse
— jeji funkci, jeji plody. Méte-li nezodpovézené otdzky o urcitych ¢astech liturgie, zapiste si
je, abyste mohli odpovédi vyhledat. Tak jako kadidlo, i ostatni ¢asti liturgie, jsou-li vhodné
uzity, nds maji néco naucit o Bohu, o nds a o nasem vztahu s Nim.
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70 Den 70 - PATRIME BOHU

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Premyslejte s Izraelity v pousti, jakym zpusobem svou nové nabytou svobodu vyuZzijete.
Pouzijete ji ke sluzbé Pénu, nebo ke sluzbé sobé samému /aby jsi slouzil sdm sobé? Jenom
jedna cesta vas zanecha svobodnymi.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Zkontaktujte svou kotvu
2. Drzte se disciplin
3. Stéle se spoléhejte na Pana

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 30,11-21

1 Hospodin promluvil k Mojzisovi: 2 ,Kdyz budes potizovat soupis Izraelcii povolanyjch do
sluzby, da kazdy pri scitand vgkupné Hospodinu za sviyj Zivot, aby je pii sc¢itdni nestihla
nenaddld pohroma. 1% Toto dd kazdy, kdo prejde mezi povolané do sluzby: puil Sekelu podle
vdhy uréené svatyni; Sekel je dvacet zrn. Tato piilka Sekelu je obét pozdvihovdni pro Hospo-
dina. 4 Kazdy, kdo prejde mezi povolané do sluzby, od dvacetiletijch vijse, odvede Hospodinu
obét pozdvihovdni. 15 Bohatij nebude ddvat vice a nemajetny nedd méné nez pil sekelu, kdyz
se bude odvddét Hospodinu obét pozdvihovdni na vykondni smircich obradi za vase Zivoty.
16 Vezmes od Izraelcii obnos na smiréi obéti a vénujes jej na sluzbu pri stanu setkdvdnd.
To bude pro Izraelce jako pripominka pred Hospodinem, kdyzZ se za vds budou vykondvat
smiréi obrady. “ 1"Hospodin ddle mluvil k Mojzisovi: 18, Zhotovis také bronzovou nddrz k
omyuvdni s bronzovym podstavcem a wmistis ji mezi stanem setkdvani a oltdtem a nalejes
tam vodu. 19 Aron a jeho synové si ji budou omivat ruce a nohy. *° Kdyz budou prichdzet ke
stanu setkdvani nebo kdyz budou pristupovat k oltdti, aby konali sluzbu a obraceli ohnivou
obét Hospodinu v obétni dijm, budou se omyvat vodou, aby nezemieli. ! Budou si omyvat
ruce i1 nohy, aby nezemseli. To je providy platné natizeni pro ného i pro jeho potomstvo po
vSechna jejich pokolent. “

Reflexe

Buh Mojzisovi nafizuje, aby provedl s¢itani lidu. To proto, aby lidu ukézal, ze Mu nélezi.
Izraelsky narod nejsou pouhé izolované bytosti, neziji sami pro sebe, ani podle svého; jsou
vyvolenym lidem Bozim, sjednoceni a povolani k vérnosti Bohu i sobé navzajem jako jeden
lid Izraele.
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Tento ptribéh ma obrovsky protiklad v udalosti, kterda nastane o 500 let pozdéji. Kral
David, svedeny d'ablem, se rozhodne provést s¢itani izraelského lidu (1 Pa 21,1). Vysledek
jeho poc¢inani méa nedozirné nasledky pro vsechen lid; na Izrael byl uvalen tiidenni mor
a 70 tisic muzu zemielo (1 Pa 21,14). Jaky je rozdil mezi s¢itdnim lidu krile Davida a
Mojzise? Mojzis secetl Bozi lid, aby poznali, ze patii Bohu. Kral David secetl Bozi déti,
aby je prohlasil za své vlastnictvi.

Nezalezi na tom, kdo ma nad ndmi moc, nezalezi na tom, kterému tymu fandime nebo
které zpravy odebirdme, nasim prvnim a jedinym vlddcem je nas predobry Otec v nebesich.
At uz jste hrdym Moravanem, Severo¢echem nebo Prazanem, v prvn{ fadé méjte na paméti,
7ze jako pokiténym tidem Téla Kristova jste piedevsim a nadevsim kiestanem. Tento titul s
sebou nese nedocenitelnou skutecénost, ktera by vam méla prinaset radostvétsi nez jakékoli
jiné oznaceni. V tomto titulu se pro nas skryva daleko vétsi piislib nez cokoli jiného —
vécénost v nebi a dokonalou jednotu s Bohem — predevsim je vSak Buh schopen tomuto
svému slibu dostét.

Zamyslete se v modlitbé nad tim, co to znamen4 byt kiestanem a co to znamend patiit
Bohu. Vzdejte dnes Panu chvélu s nejvétsi vdécnosti za jeho dar spolecenstvi s Nim a Jeho
lidem, na nemz nam dal tu ¢est se podilet.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 11. tyden

Misto: Drsné hornatd poust, ipati hory Sinaj

Izraelité jsou ve ¢tenich tohoto tydne projevem lidské slabosti. Predvadéji, jak je jed-
noduché padnout zpét do starych zvyku. Ukazuji na potiebu stéle aktivné vyhleddvat
Hospodina. Na druhou stranu nam tento tyden Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je
mozné nebojacné/odvazné duvéfovat /byt vérny Hospodinu. Pan vsak dokazuje néco jesté
vétsiho. Izraelitim i ndm prokazuje, ze navzdy zustane vérny své smlouvé, i kdyz ho oni —
a my — zklamou. Pozorné naslouchejte slovim Pisma tohoto tydne. Poslouchejte, jak Bih
odhaluje Jeho vérnou lasku k nam.

1. Vzdejte se kontroly

Tak jako mnoho Izraelitt ztrdcelo trpélivost s Mojzisem, kdyz byl 40 dni na vrcholu hory
Sinaj, tak i vy mozna ztracite trpélivost s Exodem. Mozna ztracite trpélivost v modlitbé
(moznd k vdm Pén pravé nemluvi), s nepohodlnosti asketickych disciplin, nebo s vasimi
bratry. Pies to véechno praveé tyto tii véci vas privedly az sem, do 11. tydne. Bud'te trpélivi,
duvérujte a odevzdejte kontrolu Panu. Buh vdm dé vysvobozeni, které hledéte.

2. Vzpomeinte si na své proc

Pravdépodobné jste jiz zacali vidét naplnéni svého pro¢. Mozna travite vice ¢asu se svou
zenou, détmi, farnosti, s Pdnem. Drzte se svého proc. Stale jste na cesté.

3. Dobie se potieti vyzpovidejte

T svatosti smifeni vam moznd pfipadaji jako mnoho béhem jediného exodu. Pfesto vSak
biskupové radi, abychom ke zpovédi chodili nejlépe jednou za meésic, a tak tii zpovédi za
90 dni je docela akorat. Nenechte sebe ¢i své hiichy piekazit vasi cestu ke svobodé. Dobfe
se tento tyden vyzpovidejte.

4. Rozdavejte/sdilejte radost

svém bratrstvu. Je mozné, Ze ne vSichni vasi bratii jsou na stejné trovni radosti. Pomozte
jim péstovat vdécnost a nadéji. Sdilejte s nimi tento tyden radost.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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71 Den 71 - TOUZICI PO BOHU

Drsna hornata poust, dpati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojicné/odvazné duvérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan v8ak dokazuje néco jesté vétsiho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své pro¢

3. Dobfe se potreti vyzpovidejte
4. Rozdéavejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 30,22-33

22 Hospodin ddle miuvil k Mojzisovi: 2% , Ty si pak vezmi nejuzdcenéjsi balzdmy: pét set sekeli
tekuté myrhy, poloviéni mnoZstvi, totiz dvé sté padesdt Sekeli balzdmové skotice, dvé sté
padesdt Sekelii puskvorce, *pét set Sekeli kasie podle vihy Sekelu svatyné a jeden hin oli-
vového oleje. *°Z toho pripravis olej svatého pomazdni, vonnou mast odborné smisenou.
To je olej svatého pomazdni. * Pomazes jim stan setkdvdni a schrdnu svédectvi, ?”stil se
v§im ndcéinim, svicen s ndéinim a kadidlovy oltdr, *6rovnés oltdr pro zdpalnou obét se vsim
ndcinim a nddrz s podstavcem. *? Posvétis je a budou velesvaté. Cokoli se jich dotkne, bude
svaté. 3 Pomazes Arona a jeho syny a posvétis je, aby mi slouzili jako knézi. ! Izraelciim
pak vyhldsis: To je olej svatého pomazdni pro mne po vsechna vase pokoleni. > Nesmi se
vylit na télo nepovolaného clovéka. Nepripravite podobny olej stejného sloZeni. Je svaty a
zistane pro vds svaty. *°Kazdyj, kdo namichd podobnou mast nebo z ni dd nepovolanému,
bude vyobcovdn ze svého lidu. “

Reflexe

Buh Mojzisovi tika, ze posvatny olej na pomazini nesmi byt vylit na obycejné lidi. Tento
olej je vyhrazen pouze vyvolenym muzum, tém, ktefi budou slouzit Bohu a jeho lidu jako
knézi. Byli jste pokiténi v Krista jako knéz, prorok a kral. V obfadu kitu jste byli doslova
pomazani kiizmem, posvitnym olejem. Zijete v souladu s timto velkym pomazanim? Zijete
zivot ve sluzbé Bohu a jeho lidu? Nebo zijete jako oby¢ejny clovek?

Béhem poslednich sedmdeséti dnu jste jako nikdy predtim zmeénili svij vlastni zptusob
zivota a prevzali dary modlitby, askeze a bratrstvi. Poddali jste se Panové vili a denné
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jste pozivali zivotoddrné Bozi Slovo. Ackoli jste unaveni, jste dobie vyziveni. Mezitim se
ve vasi komunité nachdzi mnoho velmi podvyzivenych muzi. Jejich vnitini slabost je ¢ini
duchovné neschopnymi vést své rodiny nebo dokonce je kazdou nedéli pfivést na msi. Svét
tvrdi, ze jim nabiz{ vyzivu, ale neddva nic jiného nez prazdné kalorie. Co jim davate vy?
Dokonce i zminka o modlitbé pfed jidlem nebo o tom, Ze jste se ztcastnili nedélni mse, jim
miuZze dat pocitit chut sladké vyzivy, po které dlouho touzi. A co vic, pfedstavte si, co jim
muze dat pozvani na msi, spole¢enstvi muzu nebo dokonce jen vecefe s vasi rodinou.

Nejste obycejni lidé. Byli jste pomazani. Maji z vaseho pomazani vasi blizci uzitek?
Udélejte si radné zpytovani svédomi a poté si promluvte s Panem o tom, jak chce, abyste
slouzili Jeho lidu. Pokud vam Pan d& i konkrétni jména, zapiste si je. Potom se ujistéte,
ze jste se k témto lidem dostali. PaAn bude s vami a pozehna vam ve vasi odvaze.
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72 Den 72 - PRACOVAT A ODPOCIVAT

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojicné/odvazné duvérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan vsak dokazuje néco jesté vétsitho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své pro¢

3. Dobfe se potfeti vyzpovidejte
4. Rozdévejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 31,1-6.12-17

!Hospodin promluvil k Mojzisovi: ? ,Hled, povolal jsem jménem Besaleela, syna Uriho,
vnuka Chirova, z pokoleni Judova. °Naplnil jsem ho Bozim duchem, totiz moudrosti,
divtipem a znalosti kazdého dila, *aby umél dovedné pracovat se zlatem, stiibrem a méds,
S opracovdvat kameny pro vsazovdni a obrdbét dievo ke zhotovent jakéhokoli dila. ®Dal jsem
mu také k ruce Oholiaba, syna Achisamakova z pokoleni Danova. A do srdce kazdého do-
vedného Temesinika jsem vloZil moudrost, aby zhotovili vsecko, co jsem ti prikdzal:

2Hospodin ekl Mojzisovi: 1%, Promluv k Izraelciim: Dbejte na mé dny odpocinku; to je
znameni mezt mnou a vamsi pro vsechna vase pokolent, abyste védeli, Ze ja Hospodin vds
posvécuji. 4 Budete dbdt na den odpocinku; md byt pro vds svaty. Kdo jej znesvéti, musi
zemtit. Kazdy, kdo by v ném délal néjakou prdci, bude vyobcovdn ze spolecenstvi svého
lidu. '°Sest dni se bude pracovat, ale sedmého dne bude slavnost odpocinuti, Hospodiniv
svaty den odpocinku. Kazdy, kdo by délal néjakou prdci v den odpocinku, musi zemiit. 10Af
tedy Izraelci dbaji na den odpocinku a dodrzuji jej po vSechna svd pokoleni jako vécnou
smlouvu. 1" To je providy platné znameni mezi mnou a syny Izraele. V 3esti dnech totiz
ucinil Hospodin nebe a zemi, ale sedmého dne odpocinul a oddechl si. “

Reflexe
Buh dévéa velké pozehnani dvéma svym délnikam, Besaleelovi a Oholiabovi. Tito muzi

dostali mnoho darti, aby vratili Bohu Jeho slavu ve skvostech, které vyrabéji a stavi na
Jeho pocest.
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Jak Casto slychame od nadanych lidi, ze vSechny jejich dovednosti a tspéchy jsou jen
vysledkem jejich tvrdé prace. VSechno, co mame, jsme dostali. Co by byl takovy ¢lovék bez
vzduchu pro své plice? Podékujme a chvalme Darce vSech dobrych dart za Jeho velkorysost.

Druh4 ¢ast dnesniho ¢teni znovu projednava téma odpocinku. Neni ndhodou, ze pokyny
tykajici se odpocinku navazuji na instrukce o daru odborné préace. Po staleti Cirkev uci,
ze pracujeme, abychom si mohli odpocinout. To je pravy opak soucasného mysleni, které
tvrdi, Zze odpoc¢ivame proto, abychom mohli znovu pracovat. Nedéle by méla byt posvatnou
a chranénou, nejprve pro modlitbu, pak pro rodinu, piatele, ¢teni, vylety, rybafreni, rekreaci,
a hlavné pro msi svatou.

Kdyz bude prace a kariéra zapomenuta, ¢as straveny s rodinou kolem vecerniho stolu
zustane v mysli jako radostnd vzpominka. Podivejte se jen na posledni mésic. Jak jste
si vedli v dodrzovani posvatnosti nedéle od vaseho rozjiméani nad jeji dulezitosti 41. dne?
Pokud jste knéz ¢i jadhen, vztahuji se na vas jind kritéria, ale vase povinnost odpoc¢inku stale
trva. Jakkoli jste povolani, byli jste vérni Bozimu voldni k odpo¢inku? Nebo jste zustali
otrokem své prace na tkor téch kolem vas?

Vezméte dnes tyto otazky s sebou do své svaté hodinky. Piedlozte své odpovédi Panu
a naslouchejte, jak vés jimi bude vést ke vétsi svobodé.
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73 Den 73 - POSETILOST

Drsna hornata poust, upati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojicné/odvazné duvérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan v8ak dokazuje néco jesté vétsiho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své pro¢

3. Dobfe se potfeti vyzpovidejte
4. Rozdévejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Exodus 32,1-6

TKdyz lid videl, ze Mojis dlouho nesestupuje z hory, shromdzdil se k Aronovi a naléhali
na ného: ,Vstan a udélej ndm boha, ktery by el pred ndmi. Vidyt nevime, co se stalo s
Mojzisem, s tim clovekem, ktery nds vyvedl z egyptské zemé. “ 2 Aron Jim Tekl: ,Strhnéte
Zlaté ndudnice z usi svijch Zen, syni a dcer a prineste je ke mné!“ 31 strhal si viechen lid z
ust zlaté ndusnice a prinesli je k Aronovi. 4On je od nich vzal, pripravil formu a odlil z toho
sochu byjcka. A oni tekli: ,To je twij bih, Izraeli, ktery té vyvedl z eqyptské zemé. “ *Kdyz
to Aron videl, vybudoval pred nim oltdr. Potom Aron provolal: ,,Zitra bude Hospodinova
slavnost. “  Nazitii za ¢asného jitra obétovali obéti zdpalné a prinesli obéti pokojné. Pak se
lid usadil k jidlu a piti. Nakonec se dali do nevdzangch her.

Reflexe

Pribéh Izraeliti doposud vypravél o synovstvi, otroctvi, svobodé, a predevsim o Bozi svr-
chovanosti. Ale pfes v8echno, co pro né Buh udélal v jejich exodu, tito lidé stale padaji do
lécky slouzil faleSnym modlam.

Chtéli bychom s usklebkem fict: ,,PoSetilci. Copak nevidi, co vSechno pro né a jejich
rodiny Hospodin udélal?“ A co soudit sami sebe? Podivejte se na svuj vlastni zivot. Stejné
jako Izraelité jste stravili uz néjaky cas v pousti. Jakym modlam jesté stale touzite slouzit?
Néjakému serialu, bez kterého se neobejdete, sportovnimu tymu, ktery je soucasti vasi
identity, stravovacim navykum, diky kterym se drzite ve formé, nebo hodiné, kterd by
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méla byt vénovana modlitbé, ale vy si ji chcete nechat pro sebe? Abychom se vystiihali
falesnych model, musime uznat, co vSechno pro nds Pan udélal. Zasadni bude nase snazeni
a disciplina téchto poslednich bezmdla t#{ tydnu. Citite se hladovi, ale Hospodin vam da
obzivu, kterou potiebujete. Oteviete sva srdce, abyste ji mohli pfijmout, a duvéfujte Mu.

Pravdépodobné se setkate se svymi bratry uz jen dvakrat nebo tfikrat. Na nejblizsim
setkani si naplanujte vas zivot po exodu. Pokud vy a vase bratrstvo takovy plan nemaéte,
brzy upadnete do stylu zivota jako pied exodem (stejné jako Izraelité v dnesnim Cteni).
Budete po exodu potiebovat prestavku, a vétsina muzu Exodu se shodlo na tom, ze dva
tydny jsou akorat — dost ¢asu pro oslavu, ale zaroven jesté netolik, abyste ztratili své nabyté
navyky. Bude-li se vaSe bratrstvo setkavat i po skonéeni Exodu, modlitba i askeze potrvaji.
Pokud se vsak vaSe bratrstvo vytrati nebo rozpadne, tak se tak stane i s vasi modlitbou a
askezi. Nebojte se, nemusite znovu podstupovat vSechny tvrdé discipliny Exodu 90, i kdyz
se vaSe bratrstvo bude nadéle schazet. Stejné byste ale méli u¢init néjaké rozhodnuti pro
modlitbu, askezi a bratrstvi. Smyslem tohoto duchovniho cviceni je osvobodit muze skrze
dobu o¢istovani. Ve Dni 91 by vaSe bratrstvo mélo zustat pohromadé, abyste si poméhali
udrzet si svobodu. Na cesté svobody je nemozné jit sdém (zkuste si zit bratrstvi jen sami se
sebou).

Pomiuizete svym bratrum zustat svobodnymi pro dobro Cirkve a jejich rodin? Co pro
vas znamenaji? Prineste dnes odpovédi na tyto otdazky Panu. Zvnitinéte si Jeho vhled do
této oblasti.
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74 Den 74 - PRIORITY A MODLY

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojicné/odvazné duvérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan vsak dokazuje néco jesté vétsiho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své proc¢

3. Dobfe se potfeti vyzpovidejte
4. Rozdévejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 32,7-20

"I promluwvil Hospodin k Mojzisovi: ,Sestup doli. Twij lid, ktery jsi vyvedl z egyptské zemeé,
se vrhd do zkdzy. ®Brzy uhnuli z cesty, kterou jsem jim prikdzal. Odlili si sochu bycka a
klanéji se mu, obétuji mu a 7ikaji: ,To je tviyj buh, Izraeli, ktery té vyvedl z eqyptské zemé. < “
9 Hospodin ddle Mojzisovi fekl: ,Vidél jsem tento lid, je to lid turdé sije. 1 Ted mé nech, af
proti nim vzplane mij hnév a skoncuji s nimi; z tebe viak udéldm veliky ndrod. “ 11 Mojzis
vSak prosil Hospodina, svého Boha, o shovivavost: ,Hospodine, pro¢ plane tvij hnév proti
tvému lidu, ktery jsi vyvedl velikou silou a pevnou rukou z eqyptské zemé? 2Pro¢ magi
Egyptané Fikat: ,Vyvedl je se zlym 1imyslem, aby je v hordch povraZdil a nadobro je smetl z
povrchu zemé.* Upust od svého planouctho hnévu. Dej se pohnout k litosti nad zlem, jeZ proti
svému lidu zamyslis. 13 Rozpomen se na Abrahama, na Izdika a na Izraele, své sluzebniky,
kterym jsi sam pri sobé prisahal a vyhldsil: RozmnoZim vase potomstvo jako nebeské hvézdy
a celou tuto zemi, jak jsem tekl, dam vasemu potomstvu, aby ji navéky meélo v dédictvi. ¢
4 A Hospodin se dal pohnout k litosti nad zlem, o némz miluvil, Ze je dopusti na swij lid.
15 Mojzis se obrdtil a sestupoval z hory s dvéma deskami svédectvi v ruce. Desky byly psdny
po obou strandch, byly popsané po lici i po rubu. 1°Ty desky byly dilo BoZi, i pismo vyryté na
deskdch bylo Bozi. 17 Tu Jozue uslysel, jak lid hluci, a rekl Mojzisovi: ,V tdbore je vdlecny
ryk. “ 18 Ale on odvétil: ,To nezni zpévy vitézi, to nezni zpévy poraenich, jd slysim halas
rozpustilijch pisni. “ 1Y Kdyz se Moj#is priblizil k tdboru a wvidél bijcka a kiepéend, vzplanul
hnévem, odhodil desky a pod horou je roztiistil. 2’ Pak vzal bijcka, kterého udélali, spdlil jej
ohném, rozemlel na prach, nasypal do vody a dal Izraelcum pit.
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Reflexe

Dnes Buh mluvi tak, jako by byl pfipraven utnout ruku, kterd svadi télo k hiichu (Mt
18,8). Podivejte se, jak Buh a Mojzis mluvi o Izraelitech. Buh fikd MojziSovi: ,Sestup
dolu, protoze tvij lid, ktery jsi vyvedl z Egypta...“ Mojzis odpovida: ,Pro¢ plane tvij
hnév proti tvému narodu, ktery jsi vyvedl z egyptské zemé?“ Mojzis vraci vlastnictvi
neposlusnych Izraeliti Bohu. Potom Boha zad4 o vérnost tim, ze Mu pfipomene Jeho
smlouvu s Abrahamem, Izdkem a Izraelem.

Ucelem této diskuze neni, aby Bith zménil svij nazor, ale aby si Mojzi§ pfipomenul
moc Bozi vérnosti k Jeho lidu smlouvy. Kdyz Mojzis objevi zlaté tele uprostied jeho lidu,
zni¢i jej, stejné jako Hospodin znicil falesné modly deseti egyptskymi ranami. Navrch jesté
Mojzis ukazuje synum Izraele marnost jejich model, kdyz je donuti vypit prach ze zlatého
telete. Tato odporna skutecnost je jen odrazem prazdné modlosluzby, které se ticastnili.

Jste-li vérni disciplindm Exodu 90, svétské klapky vam pravé padaji z oci. Stéle jste
pokouseni d'éblem k otroctvi ve vagich oblibenych ¢innostech, ale jste nyni vic nez kdy
predtim schopnéjsi vidét v nich nizsi prioritu. Jakou prioritu témto vécem date ve Dni 917
Rozmyslejte nad tim, jaké konkrétni véci a ¢innosti to jsou, a rozhodnéte se, jestli byste se
jich meéli nadobro uplné vzdat, nebo je jednoduse postavit na zebricek pod Boha a rodinu.
Modlatstvi musi byt vymiceno. Dobrym konicktim ale muze byt ponechdna urcity stupen
priority. Sebeovlddani je klic. Bez néj se vas koniéek muze stat znovu modlou, stejné jako
jim byl pfed timto duchovnim cvi¢enim. Nesmime nechat otroctvi pfiplazit se zpatky, aby
nas odvadélo od nasi rodiny a od Boha.

Tento ¢as abstinence je nejlepsi dobou pro naplanovani Dne 91. Pfili§ pozdé bude
planovat jej v 90. dni. Popovidejte si s Pdnem dnes konkrétné o vasich oblibenych vécech.
Navrhnéte plan a konkrétné ho s Nim proberte. Nechte Pana, aby vedl diskuzi, a poté
sepiste konkrétni zadvéry o tom, jakym vécem date prednost a jaké tplné vyskrtnete. Tyto
sepsané zavéry vas budou hnat k zopdovédnosti k Bozimu planu vasi svobody ve Dni 91.
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75 Den 75 - DETINSKY ZPUSOB ZIVOTA

Drsna hornata poust, tipati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojidcné/odvazné duveérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan v8ak dokazuje néco jesté vétsiho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své pro¢

3. Dobfe se potieti vyzpovidejte
4. Rozdévejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 32,21-24

21 fronovi Mojzis ekl: ,Co ti tento lid udélal, Ze jsi nan wvedl tak veliky hiich?“ 22 Aron
odvétil: ,Necht miij pdn tolik neplane hnévem! Ty vis, Ze tento lid je naklonén ke zlému.
23 Rekli mi: ,Udélej ndm boha, ktery by Sel pred ndmi. Vidyt nevime, co se stalo s Mojzisem,
s tim clovékem, ktery nds vyvedl z eqyptské zemé. < *4 Rekl jsem jim: Kdo md zlaté ndusnice,
at si je strhne a donese mi je. Hodil jsem to do ohné, a tak vznikl tento bijcek. “

Reflexe

Podivejte se na Aronovu détinskou obranu proti Mojzisové otéazce. Aron se nejdiiv snazi
odrazit Mojzisuv hnév svalenim viny na blaznovstvi Izraelitu. Poté vykladd polopravdivy
piibéh zakonceny smésnou vétou: ,Hodil jsem (zlato) do ohné, a tak vznikl tento byéek, “
(Ex 32,24). Je jasné, ze se Aron snai vyhnout se odpovédnosti za své ¢iny.

Kdo je Aron? Nenf to jen tak néjaky Izraelita, ale Mojzisuv bratr. Byl blizko Bohu
a Jeho zdzraénym ¢inum od zacatku Mojzisova vedeni. MojziSovi byl dan, aby byl jeho
usty (Ex 4,16). I pfesto tento vyvoleny muz padd do velkého hiichu. Vsimnéte si toho. I
lidé, ktefi byli Bohu blizko tak dlouho (mnohem déle nez 90 dni), mohou stéle ve chvili
padnout. Mohou dokonce padnout tak hluboko, Ze si vytvoii modlu a 1zou o tom sobé
samym i ostatnim. To se stava, kdyz prestanou ¢ekat na Bozi Slovo a za¢nout poslouchat
kakofonii svéta.

Pro¢ si Aron a Izraelité postavili zlatého bycka? Nepfinesl jim jidlo, vodu, ani kouzelnou
jizdu na létajicim koberci az do zemé zaslibené; to ani necekali. Postavili si zlatého bycka
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kvuli zivotu, ktery jim umoznoval. V Pismu od 73. dne Aron vyhlasil den oslav zlatého
bycka. Vysledkem byla modlosluzba stejnd, jakou provadél Egypt. Exodus 32,6 popisuje
toto uctivani: lidé obétovali tomuto byckovi (modlosluzba), sedéli (lenost), jedli (obzerstvi),
pili (opilstvi), a dali se do nevézanych her (v podstaté do orgif). Tento zivotni styl je pred
Péanem Bohem nemyslitelny. Avsak je to samoziejmosti pred zlatym teletem.

Zamyslete se nad modlami, které jsme si udélali v zivoté pred Exodem 90. Zadn4 z
nich ndm nenabizela spdsu, ale my jsme je stejné uctivali. Pro¢? Kvili zivotu, ktery nam
umoziioval. Oblibené sportovni tymy nam dovoluji kii¢et na televizi pfed détmi; jidlo ndm
dovoluje udélat si z jakéhokoli dne den slaveni; telefon nam dovoluje nikdy nemuset celit
realité nasi zkazenosti tim, ze zabere veskeré chvile ticha; a pornografie a masturbace nam
dovoluje pocitit tlevu a potéseni od zeny bez pozadavku opravdového mezilidského vztahu.

Uctivame modly ne proto, co ndm davaji, ale kvuli zivotu, ktery ndm dovoluji zit. Bozi
cesta pro nas je zivot ve svobodé. Kaza jina je cestou otroctvi. Popovidejte si dnes s Panem
o vasich minulych modlach. Jaky zptisob zivota jste si pro sebe péstovali? Jak vam tento
zpusob zivota zamezoval byt muzem, kterym méte / by jste mél byt / potiebujete byt pred
Bohem a vasi rodinou?
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76 Den 76 - OCISTUJICI SPRAVEDLNOST

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojicné/odvazné duvérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan vsak dokazuje néco jesté vétsitho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své pro¢

3. Dobfe se potfeti vyzpovidejte
4. Rozdévejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 32,25-35

25 Moj#is vidél, jak si lid bezuzdné pocind; to Aron jej nechal pocinat si bezuzdné ke skodolibosti
jejich protivniki. 2 Tu se Mojzis postavil do brdny tdbora a zvolal: ,Kdo je Hospodiniv, ke
mné!“ Sebéhli se k nému vsichni Léviovei. *"Rekl jim: ,, Toto pravi Hospodin, Bih Izraele:
Vsichni si pripnéte k boku meé, projdéte taborem tam i zpét od brdny k brdné a zabijte
kazdyj svého bratra, kazdy svého pritele, kazdy svého nejblizsiho. “ *® Léviovci vykonali, co
jim Moj#is rozkdzal; toho dne padlo z lidu na tri tisice muzi. *? Potom Moj3is rekl: ,Ujméte
se dnes svého uradu pro Hospodina kazZdy, kdo povstal proti svému synovi ¢i bratru, aby
vdm dnes dal pozehndnd. “ %0 Nazitii pak Mojzis ekl lidu: ,,Dopustili jste se velikého hiichu;
aviak nyni vystoupim k Hospodinu, snad jej za vds hiich usmivim. “ 31 Mojzis se tedy vrdtil
k Hospodinu a Tekl: ,Ach, tento lid se dopustil velikého hiichu, udélali si zlatého boha.
32 Muizes jim ten hiich jesté odpustit? Ne-li, vymaZ mé ze své knihy, kterou pises!“ 95 Ale
Hospodin Mojzisovi odpovédél: ,Vymazu ze své knihy toho, kdo proti mné zhiesil. %4 A ty
nyng jdi a ved lid, jak jsem ti vekl. Hle, maij posel pijde pred tebou. A aZ prijde den mého
trestu, potrestdm jejich hiich na nich.“ 3°Hospodin uderil na lid, protoZe si dali udélat
bycka, kterého zhotovil Aron.

Reflexe

Mojzis vold Izraelity zpét do sluzby Bohu, a s obavami se pta: ,Kdo je Hospodintv, ke
mné!“ (Ex 32,36). Ze viech dvanécti kmenu Izraele pouze jeden, Léviovci, vystoupi vpied.
Niasleduje vazny ¢in ocisténi, ¢istka, uznani Izraelovynévéry v jejich smlouvé s Bohe, a
vysvéceni kmenové linie knézi.
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MojziSova reakce se muze zdat prudkéd a bezcitnd. Presto vidime, Ze jeho reakce je
vlastné tuplny opak, kdyz ¢teme Pismo dal. Mojzi§ state¢né vyhledavd Boha, protoze chce
od¢init hiichy Izraelitu, zadd4 slitovani, a dokonce nabizi svuj vlastni zivot misto zivota Izra-
elitti. Mojzis neni bezcitny, je ztélesnénim sebedarovani. Jeho nabidka zde pfedznamenava
odcinujici obet Jezise Krista. Podivejte se na kifz. Stejné jako Izraelité, i my si zasluhujeme
smrt a trest za naSe hiichy, ale, stejné jako Mojzis pro Izraelity, Kristus nabizi jeho vlastni
zivot za ty nase. Na rozdil od Mojzise Buh Kristovu nabidku pfijima.

Nakonec se zamyslete nad Bozi odpovédi na hiich Izraeliti. Posild ranu na Izraelce
jako ¢in spravedlnosti za jejich nevéru vuci smlouvé. Neni to v8ak Buh, ktery opousti nebo
zabiji svij lid. Je to dusledek ocisty. Stejné jako Mojzis i

Buh navazuje v milosrdenstvi a neustdlé vérnosti svému lidu. Zamyslete se nad po-
slednim tydnem svého Zzivota. Kdy jste byli nevérni Bohu? Z lasky k vam vds Buh stéle
drzi pfi zivoté. Zaslouzili jste si spravedlnost, a misto toho vam byla dédna milost. Jaky
to dar. Chvalte Pana v dnesni modlitbé za milosrdenstvi, které vam tento tyden ukézal,
zejména hmatatelné milosti, které vam dal srkze Jeho svatosti.
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77 Den 77 - KRIZE IDENTITY

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj

Levité dokazuji, ze ve zhyralém svété je mozné nebojicné/odvazné duvérovat/byt vérny
Hospodinu. Pan vsak dokazuje néco jesté vétsiho. Prokazuje/ukazuje, ze navzdy zustane
vérny své smlouvé (k ndm), i kdyz Jej zklameme.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Vzdejte se kontroly

2. Vzpomente si na své proc¢

3. Dobfe se potfeti vyzpovidejte
4. Rozdévejte/sdilejte radost

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 33,1-3.12-23

! Hospodin promluvil k Mojzisovi: ,,Vyjdi odtud, ty i lid, ktery jsi vyvedl ze zemé egyptské, do
zemé, kterou jsem priseiné slibil Abrahamouvi, Izdkovi a Jakobovi: Ddm ji tvému potomstuu.
2Poslu pred tebou svého posla a vypudim Kenaance, Emorejce, Chetejce, Perizejce, Chi-
vejce i Jebusejce. JPijdete do zemé oplyvajici mlékem a medem. Jd vsak nepijdu uprostied
vds, abych vds cestou nevyhubil, nebot jste lid tvrdosijng. “

12 Mojzis ekl Hospodinu: ,Hled', ty mi 7ikds: Vyved tento lid. Ale nesdélil jsi mi, koho chced
se mnou poslat, ackoli jsi Tekl: ,Jd té zndm jménem, nasel jsi u mne milost. 13 Jestlize jsem
tedy nynt u tebe nasel milost, dej mi poznat svou cestu, abych poznal tebe a nasel u tebe mi-
lost; pohled’, vidyt tento prondrod je twij lid. “ 4 Odvétil: ,Jd sdm pijdu s vami a ddm vdm
odpocinuti. “ 1° Mojzis mu vekl: ,Kdyby s ndmi neméla bijt tvd pritomnost, pak nds odtud
nevyvddéj! 19 Podle éeho jiného by se poznalo, e jsem u tebe nasel milost jd i tvij lid, ne-li
podle toho, Ze s ndmi pijdes; tim budeme odliSeni, jd i tvij lid, od kazZdého lidu na tvdri
zemé. “ 1" Hospodin Mojzisovi odvétil: ,Ucinim i tuto véc, o které mluvis, protoZe jsi u mne
nasel milost a jd té zndm jménem. “ 181 rekl: ,Dovol mi spatiit tvou sldvu!“ ' Hospodin
odpovédél: ,, Vsechna md dobrota prejde pred tebou a vyslovim pred tebou jméno Hospodin.
Smiluji se viak, nad kym se smiluji, a slituji se, nad kym se slituji. “?° Ddle pravil: ,Nemuzes
spattit mou tvdr, nebot clovek mé nesmi spatiit, md-li zistat nazivu. “ ?! Hospodin pravil:
LHle, u mne je misto; postav se na skdlu. > Az tudy pijde moje sldva, postavim té do skalni
rozsedliny a zakryji té svou dland, dokud neprejdu. > Az dlari odtdhnu, spatiis mé zezadu,
ale mou tvdr nespatii nikdo. “
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Reflexe

Jako kiestané jsme povolani k Zivotu hrdinskych ctnosti. Dnes ndm Mojzis ddvé ndvod,
jak zit ctnostné, zejména ve vife a statecnosti. Poté, co Buh mluvi s MojziSem o tom, Ze se
od Izraele vzdéli, Mojzis state¢né odpovida. Prosi Boha Otce, aby s nim a Izraelity zustal.
Kdo jsme bez nasich otcu? Sirotci. Kdyz mlady chlapec vidi svého otce odjizdét na dlouhou
pracovni cestu, vold: ,,Neodjizdéj! “

Chlapec ma vrozenou potiebu svého otce. Stejné tak zna svou identitu syna, a je diky
tomu ochoten vyzadovat otcovu piitomnost. Kdyz nedokazeme volat k Bohu Otci, nékdy
je to pouze proto, Ze nemame dostatek odvahy na to, abychom k Nému volali. Casto to
v8ak neni nedostatek odvahy, ale nedostatek viry. Jak ¢asto postrddame viru, ze Buh je
dobry otec a my jsme opravdu Jeho syny. Nase selhani volat k Otci kvuli nedostaku viry
je jen znakem nas{ vnitini krize identity jako synt Bozich.

Mojzis véri v jeho synovstvi a Bozi otcovstvi. Proto také, kdyz Boha prosi o néco
vskutku dobrého, dostava presné to, o¢ zada.

Mojzis dokonce zada vic, protoze si je védom Bozi ptizné. Prosi, aby mohl vidét Bozi
tvar. Prestoze této prosbé Buh nevyhovi, protoze Bih vi, Zze by to pro Mojzise nebylo v
této dobé dobré, dostava néco velkého, a to vysadu vidét Bohu zada.

P4n m4 toho tolik, co ndm chce dat. Casto jsme jen moc nediveérivi a zbabéli se zeptat.
Proste dnes v modlitbé Pana o vétsi viru v Jeho otcovstvi a o vice odvahy Ho ve svém
synovstvi prosit o vSechno, co potiebujete.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 12. tyden

Misto: Poust severné az severovychodné od hory Sinaj

Po znaéném kroku zpét ve ¢tenich tohoto tydne Izraelci znovu slychaji o potiebé
slouzit Hospodinu, jejich Bohu. Stale se snazite slouzit Hospodinu? Pfed vami jsou zasadni
zbyvajici dny exodu. Stéle jste ocistovani. Zavézali jste se k devadeséti dniim exodu, ne se-
dmdesati, ne osmdeséti, ani ne osmdesati deviti. Sluzte v téchto poslednich dnech Pénu, ne
tim, Ze uberete tempo, ale Zze ho zrychlite. Prodluzte krok, zvyste rychlost. Dejte vSechno,
co mate, vasi cesté k cili, jako Kristus dal vSechno, co mél, na Kalvarii.

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani

V ném se vdm v nasledujicich poslednich dvou tydnech mnoho objasni. Bud'te oddanym
bratrstvem. Rozjimani vdm pomuze pochopit, kam vas Slovo vede. Také vam naznaci
posledni kroky na cesté ke Dni 91. Ted by pro vés & vase bratry bylo dost smutné sejit z
cesty.

2. Pokracujte ve svém zavazku ke Slovu

Ackoli se kniha Exodus pomalu uzavira, pribéh Izraelitu v pousti zustava nedokonceny.
Nésledujte Slovo, az vas povede od knihy Exodus k dal$im tfem navazujicim kniham:
Leviticus, Numeri a Deuteronomium.

3. Upevnéte svij plan pro Den 91

Den 91 se kvapem blizi, i kdyz jste stale jesté v téchto poslednich tydnech ocistovani.
Nemé-li vaSe bratrstvo zadny plan pro aktivni sluzbu vasi farnosti a rodinam ve Dni 91,
nic se neuskuteéni. Naplanujte si, Ze si jako bratrstvo odpocinete na ¢trnact dni po skonéeni
Exodu 90. Poté si napldnujte pokracovani vagich setkdni. Tato ¢asova obéf ponese mnoho
ovoce pro vas, vasi rodinu, vase bratrstvo i vasi farnost. Nezahod'te prosim tuto Sanci.

4. Rozdavejte/sdilejte radost

svém bratrstvu. Je mozné, Ze ne vSichni vasi bratii jsou na stejné trovni radosti. Pomozte
jim péstovat vdécnost a nadéji. Sdilejte s nimi tento tyden radost.

Modlitba

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi

Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.

169



78 Den 78 - PREDVOLAT PANOVU VELIKOST

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Pred vdmi jsou rozhodujici/zdsadni zbyvajici dny exodu. Stdle jste ocisfovani. Zavdzali jste
se k devadesdti dnim exodu, nikoli sedmdeséat, osmdesat nebo dokonce osmdesat devét.
Prodluzte sviij krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zavazku ke Slovu
3. Upevnéte svuj plan pro Den 91

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 34,1-9

!Hospodin ekl Mojzisovi: ,Vytesej si dvé kamenné desky jako ty proni, jd na ty desky
napisu slova, kterd byla na pronich deskdch, jez jsi roztiistil. ? Priprav se na rdno; vystoupis
zrdna na horu Sinaj a postavis se tam na vrcholku hory ke mné. *Nikdo s tebou nevystoupf,
a téZ at se na celé hore nikdo neukdZe, ani brav nebo skot af se nepase pobliz té hory.
4 Mojzis tedy vytesal dvé kamenné desky, jako ty pruni. Za ¢asného jitra vystoupil na horu
Sinaj, jak mu Hospodin prikdzal, a do rukou vzal obé kamenné desky. ° Tu sestoupil Hospodin
v oblaku. Mojis tam zistal stdt s nim a vzijval Hospodinovo jméno. ° Kdyz Hospodin kolem
ného prechdzel, zavolal: ,Hospodin, Hospodin! Buh plng slitovani a milostivy, shovivavy,
nejuys milosrdng a veérny, "ktery osvédéuje milosrdenstvi tisicim pokolend, ktery odpousti
vinu, prestoupent a hiich; avSak vinika nenechdvd bez trestu, stihd vinu otcu na synech i na
vnucich do tretiho a ¢turtého pokolend. “ 8 Mojzis rychle padl na kolena tvdii k zemi, klanél se
Y0 tekl: ,Jestlize jsem, Panovniku, nalezl u tebe milost, putuj prosim, Panovniku, uprostied
nds. Je to lid tvrdosijny; promin ndm vsak vinu a hiich a prijmi nds jako dédictvi. “

Reflexe

Hospodin své jméno, svou vlastni identitu, vyhlasuje MojziSovi i nam. Pfectéte si tento
uryvek pozorné. Kazdy z téchto Bozich sebepopisujicih vyroki muze byt pro nds pomoci,
kdyz k Panu voldme v ¢asech modlitby, chvaly, i souzeni. Protoze je Bih neménnd Pravda
sama, muzeme byt klidni, ze tyto vyroky, sdélené pred tisiciletimi Mojzisovi, potad plati.

Kdyz bude vasSe srdce litovat poté, co padne do hiichu, volejte k Tomu, ktery je ,,plny
slitovani a milostivy, shovivavy, nejvys milosrdny a vérny.“ Kdyz se citite, jako by vas
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Buh opustil, ovlejte k tomu, ktery je ,,vérnost“. V Pismu ndm Bith sdéluje Jeho jména a
vlastnosti, ne abychom se jim chlubili, ale aby nas vyzbrojil vice divody a zpusoby, jak k
Nému volat. Kdyz vchazite do Slova, zustante pozorni k daru Jeho jména a pouzivejte jej
ve vasem dennim zivoté. Mojzi§ nam to dnes ukazuje.

Kdyz Mojzis slysi Boha mluvit o svych vlastnostech, spécha sklonit hlavu az k zemi.
Potom Hospodina prosi, aby odpustil nepravost a hiich Izraelitu a znovu je nazval jako své
vlastni. Pan tuto pokornou a duavérnou zadost piijimé. Izraelité mohou znovu vstoupit do
smlouvy s Hospodinem. To ndm ukazuje silu znalosti Hospodinovych jmen, a jejich pouziti
v praxi.

Zamyslete se dnes nad mnoha jmény a vlastnosti Pdna. Vyberte si jedno, bud’ z dnesniho
uryvku, nebo z jiného mista v Pismu, a vzyvejte Pdna v modlithé pomoci tohoto jména.
(Jestli si nedokazete vybrat, pouzijte ,Pan plny slitovani a vérny.*) Vézte, ze Pdn Buh
vaSe volani uslysi, ackoli to nepocitite. Pokracujte v rozhovoru s Panem o tom, jak toto
Jeho jméno ovliviiuje vas vztah s Nim.
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79 Den 79 - NEHRAJME SI NA NEVESTKU

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Pted vdmi jsou rozhodujici/zdsadni zbyvajici dny exodu. Stale jste ocisfovdni. Zavdzali jste
se k devadesati dnim exodu, nikoli sedmdesat, osmdesdt nebo dokonce osmdesat devét.
Prodluzte sviij krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zavazku ke Slovu
3. Upevnéte svuj plan pro Den 91

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nas... Amen

Cteni na den

Exodus 34,10-21.27-28

10 Hospodin odpovédél: ,Hle, uzavirdm s vdmi smlouvu. Pred veskerym tvym lidem ucinim
podivuhodné véct, jaké nebyly stvoreny na celé zemi ant mezi vSemi prondrody. Vechen lid,
uprostred néhoz jsi, wvidi Hospodinovo dilo; nebot to, co jd s tebou ucinim, bude vzbuzovat
bazen. ! Bedlivé dbej na to, co ti dnes prikazuji. Hle, vypudim pred tebou Emorejce, Ke-
naance, Chetejce, Perizejce, Chivejce a Jebisejce. 2Dej si pozor, abys neuzaviral smlouvu
s obyvateli té zemé, do které vejdes, aby se nestali uprostied tebe léckou. 3 Proto jejich
oltdre poborite, jejich posvdtné sloupy roztiistite a jejich posvdtné kily pokdcite. 4 Nebudes
se klanét jinému bohu, protoze Hospodin, jehoz jméno je Zdrlivy, je Buh Zdrlivé milujict.
15 Neuzavies smlouvu s obyvateli té zemé. Budou se svymi bohy smilnit a svijm bohim
obétovat a tebe pozvou, abys jedl z jejich obétnitho hodu; '%a ty budes brdt z jejich dcer
manzelky pro své syny a jejich dcery budou se svymi bohy smilnit o svddet tvé syny, aby smil-
nili s jejich bohy. 1" Nebudes si odlévat sochy bohi. '8 Budes dbdt na slavnost nekvasenych
chlebu. Sedm dni budes jist nekvasené chleby, jak jsem ti prikdzal, ve stanoveny cas v mésici
dbibu; nebot v mésici dbibu jsi vysel z Eqgypta. 12 Viechno, co otvird hino, bude patrit mné,
i kazdij samec z prvého vrhu tvého stida, skotu i bravu. *°Osla, ktery se narodil jako prun,
vyplatis ovci; jestlize jej nevyplatis, zlomis mu vaz. Vyplatis kazZdého svého prvorozeného
syna. Nikdo se neukdze pred mou tvdri s prazdnou. 2! Sest dni budes pracovat, ale sedmého
dne odpocines; © pri orbé a pti Zni odpocines.

2"Hospodin ekl Mojzisovi: ,Napis si tato slova, nebot podle téchto slov uzavirdm s te-

bou a s Izraelem smlouvu. “ **A byl tam s Hospodinem ¢tyficet dni a ¢tyricet noci: chleba
nepojedl a vody se nenapil, nybrz psal na desky slova smlouvy, desatero prikdzdni.
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Reflexe

Existuji dva typy zarlivosti. Prvni z nich je hiisna. Je sobecka, zpravidla zlovolnd, casto
totoznd se zavisti. Oproti tomu spravedliva zarlivost je pravoplatnd odezva na nedosta-
tek néceho, na co méa clovek narok. Zérlivost, o které Bih v dnesnim tryvku hovoii, je
spravedlivd zarlivost.

Pokud muz, ktery vidi svého souseda vracet se ze schiizky se supermodelkou, za¢ne vuci
svému sousedu zarlit, je to zarlivist hifsné, nebot na tuto modelku nem4 o nic vétsi ndrok
nez jeho soused. Ale pokud tentyz muz uvidi souseda ze schiizky prijizdét s jeho vlastni
manzelkou, ma préavo na to reagovat zarlivosti. Jeho Zena (ackoli neni jeho majetkem) je
jeho manzelka, ne sousedova manzelka. Tudiz jeho spravedliva zarlivost vyrustd z néceho,
na co ma narok: vérnost své zeny.

Buh mluvi o svém vztahu k lidu, s nimz uzaviel smlouvu (a to jak ve Starém, tak v
Novém Zdkoné), jako o vztahu manzelském. Bozi smlouvy s ¢lovékem vyzaduji vérnost z
obou stran, jak od Boha, tak i od lidi. Buh je samoziejmé vérny vzdy, a tudiz opravnéné
pocifuje zarlivost kvili vérnosti svého lidu. Bih Izraelitim pfikazuje strhnout oltdfe a
rozbit sloupovi vztycené k pocté modlam, aby jim pomohl vyvarovat se ptilezitosti, které
piimo svadéji ke hiichu nevérnosti.

Tato preventivni opatfeni plati i pro nas dnes. Mame v naSich domech nebo na pra-
covnim stole v praci stéle jesté oltdfe vystavéné nasim modldm? Vede nase modlosluzba s
nami zijici lidi do nevéstince s nami? Polozte si dnes upiimné tyto dvé otazky. Promluvte
s nimi o Panu ve své svaté hodince. Vsimejte si véci, nad kterymi méate zodpovédnost, ve
vaSem domé, az pojedete autem, budete v praci. Jestli na téchto mistech mate vystavéné
oltére, pilife nebo schrany modldm, zamyslete se nad jejich rdznou zménou, nebo vés i
ostatni budou pokouset uz dnes, nebo ve Dni 91.
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80 Den 80 - PODOBNI BOHU

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj
Pfed vami jsou rozhodujici/zésadni zbyvajici dny exodu. Stéle jste oc¢istovéani. Zavazali jste
se k devadesiati dnim exodu, nikoli sedmdesat, osmdesat nebo dokonce osmdesat devét.
Prodluzte svuj krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zdvazku ke Slovu
3. Upevnéte svij plan pro Den 91

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 34,29-35

29K dyz pak Moj#is sestupoval z hory Sinaje, mél pii sestupu z hory desky svédectvi v rukou.
Mojzis nevédél, e mu od rozhovoru s Hospodinem zdi kize na tvdfi. SO Kdyz Aron a vsichni
Izraelci wvidéli, jak MojZisovi zdii kiZe na tvdri, bdli se k nému pristoupit. 3 Ale Moj#is je
zavolal, i vrdtili se k nému Aron a vsichni preddci pospolitosti a Mojzis k nim promluwvil.
32 Potom pristoupili vsichni Izraelci a on jim prikdzal viechno, o ¢em s nim Hospodin mluwvil
na hote Sinaji. **Kdyz k nim Mojzis prestal mluvit, dal si na tvdr zdvoj.  Kdykoli Mojzis
vstupoval pred Hospodina, aby s nim mluvil, odkladal zdvoj, dokud nevysel. Pak vychdzel, aby
k Izraelcim miuvil, co mu bylo prikdzdno. °Izraelci spatiili Mojzisovu tvdi a vidéli, jak mu
kuze ma tvdri zdri. Proto si Mojzis ddval na tvdt zdavoj, pokud nesel mluvit s Hospodinem.

Reflexe

V dnesnim tryvku z Pisma Mojzis sestupuje z hory po ¢tyficeti dnech a nocich modlitby a
pustu pired Hospodinem. Byl to druhy ¢tyficetidenni dsek Mojzise na hofe Sinaj (prvni byl
pravé pred incidentem se zlatym teletem). Mojzis se tedy po osmdeséti dnech modlitby a
postu stava Bohu natolik podobnym, Ze ostatni mohou v jeho tvari vidét Bozi slavu.

Byti v Panové pritomnosti nds méni. Mojzi§ stravil tolik ¢asu blizko Hospodina, ze
nejen jeho mysl a srdce, ale i jeho tvar vyzatuje Bozi slavu. Kdyz lidé vidéli MojziSovu
tvar, nevidéli uz jen MojziSovo télo — vidéli v hmatatelné blizkosti i Bozi sldvu. Podivejte
se na zivoty svatych. Tyto osobnosti také stravily tolik casu v Panové blizkosti, ze se staly
podobnymi Bohu a Jeho slavé. Kdyz ¢teme o zivotech svatych a slySime o jejich velkych

174



¢inech, muzeme zahlédnout nejen kousek jejich ctnostného lidstvi, ale také kousek Bozi
slavy.

Dnes jste jiz také vy stravili osmdesat dni v modlitbé a pustu pfed Bohem. Toto
nacasovani neni nahodou. Zeptejte se své manzelky, nejlepsiho kamarada, ¢i kolegy, jestli
jste se stali natolik podobni Bohu, ze mohou vidét asponn kousek Jeho slavy, kdyz na vas
pohlédnou. Jestli této otazce rozumi, a pokud k vadm budou upiimni, pravdépodobné od-
povi ,ano*.

Mozna jste byli disciplindim Exodu 90 naprosto vérni. Moznd jste ale podvadeéli, vy-
mlouvali se, nebo jednoduse vymazali nékteré discipliny jesté na zacatku. Nehledé na to,
jak jste na tom, pravé jste stravili osmdesat dni pfed Panem, tak ¢i onak. To neni pouze
velky tspéch, ale opravdu proménujici zkusenost.

Popovidejte si dnes s Hospodinem o tom, jak proménil vasi mysl, vase srdce a vas
zpusob Zivota, abyste se Mu vice podobali. Nebojte se tyto zmény zapsat, takze budete
moct i nadédle z{t v souladu s touto milosti. Podékujte Panu za tyto zmény. A dnes Mu
dovolte, aby vas zivot stile proménoval, abyste se Mu podobali, takze ve véas ostatni budou
moci vidét Bozi slavu jesté ztetelnéji, kdykoli vas uvidi.
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81 Den 81 - DENNI PRIPOMINKA

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Pred vdmi jsou rozhodujici/zdsadni zbyvajici dny exodu. Stdle jste ocisfovani. Zavézali jste
se k devadesdti dnim exodu, nikoli sedmdeséat, osmdesat nebo dokonce osmdesdt devét.
Prodluzte sviij krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zavazku ke Slovu
3. Upevnéte svuj plan pro Den 91

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 35,1-12; 37,1-2.10.17.25.29; 38,1-2

1 Moj#is shromdzdil celou pospolitost Izraelcti a ekl jim: ,Hospodin prikdzal, abyste dodriovali
toto: 2Sest dni se bude pracovat, ale sedmého dne budete mit slavnost odpocinuti, Hospo-
dintv svaty den odpocinku; kdo by v ten den délal néjakou prdci, zemie. °V den odpocinku
nerozdéldte oheri v Zddném svém obydli. “ 4 Mojiis ekl celé pospolitosti Izraelci: ,Toto
prikdzal Hospodin: ° Vyberte mezi sebou pro Hospodina obét pozdvihovdni. Kazdy af ze srdce
dobrovolné prinese jako Hospodinovu obét pozdvihovdni zlato, stiibro a méd, ®latku pur-
purové fialovou, nachovou nebo karminovou, jemné pldtno, kozi srst, "nacerveno zbarvené
berand kiize, tachasi kize, akdciové dievo, ®olej na svicent, balzdmy na olej k pomazdni a na
kadidlo z vonngch litek, ‘karneolové drahokamy a kameny pro zasazeni do ndrameniku a
ndprsniku. 1°A kazdy, kdo je mezi vami dovedny, ot pijde a déld vse, co Hospodin prikdzal:
Hpribytek, jeho stan a prikrijvku, spony a desky, svlaky, sloupy a patky, ?schrdnu a tyce k
nt, prikrov a vnitrni oponu,

! Besaleel zhotovil schrdnu z akdciového dieva dva a pil lokte dlouhou, jeden a pil lokte
girokou a jeden a pil lokte vysokou. 2ObloZil ji wvniti i zonéjsku cistym zlatem a opatiil ji

dokola zlatou obrubou.

10 Zhotowil stil z akdciového dieva dva lokte dlouhyj, jeden loket Siroky a jeden a pil lokte
vysoky.

17 Zhotovil svicen z cistého zata. Svicen mél vytepanyy diik a prut; jeho kalichy, ¢isky a
kvéty byly s nim zhotoveny z jednoho kusu.
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25 Zhotovil kadidlovy oltdr z akdciového dieva, ctyrhranng, loket dlouhy, loket Siroky a dva
lokte vysoky; jeho rohy byly z jednoho kusu s nim.

27 Zhotowil pro néj téz dva zlaté kruhy, a to pod obrubou p7i jeho bocich, k obéma bocénicim,
aby driely tyce, na nichz byl nosen.

29 Pripravil také olej svatého pomazdni a kadidlo z vonngch ldtek, ¢isté, odborné smisené.

! Zhotowil oltdi pro zdpalnou obét z akdciového dieva, ctyrhranny, pét loket dlouhy, pét
loket Siroky o tri lokte vysoky. ?Jeho ctyri uhly opatiil rohy; ty s nim byly zhotoveny z
jednoho kusu. Potdhl jej bronzem.

Reflexe

Mojzis ve Ctenich z devatého a desatého tydne dostava instrukce, jak postavit piibytek
setkavani. Nyni nastal Cas stavét. VerSe dnesniho ¢teni z Pisma jsou jen dryvky z mnohem
delsiho zdznamu Mojzise piedavajiciho Bozi stavitelské plany Izraelitim. Tyto kapitoly
knihy Exodus slouzi jako ozvéna kapitol, které jste ¢etli pred incidentem se zlatym teletem.
V onen ¢as Buh predavd stavitelské plany MojziSovi, ted je Mojzis pfeddva ostatnim
Izraelitim.

Opakovéani téchto podrobnosti jen ukazuje na jejich dulezitost pro svobodu Izraele.
Avsak dulezitou neni jen ona jednorazova stavba. SpiSe posluSnost témto detailim spjatéd
s fadnou sluzbou ve svatostanku povede Izraelity k vétsi svobodé. Piibytek setkavani bude
fyzickou pripominkou jejich kazdodenniho voldn{ k modlitbé, askezi a bratrstvi, jak to Bith
predepisuje ve svych bohosluzebnych zakonech.

Dnes mnoho lidi nepovazuje velké baziliky a katedraly za nic vétsiho nez muzea. Piesto,
jako puvodni svatostanek, slouzi baziliky, katedraly, a dokonce mistni kostely jako fyzicka
pripominka naSeho povolani denné praktikovat modlitbu, askezi a bratrstvi tak, jak nam
to predepsal Buh prostiednictvim Jeho Pisma a Cirkve.

Kdyz mijite kostel na vasi cesté do prace, citite volani k modlithé? Kdyz zahlédnete kiiz
pii odchodu ze mse, rozhodnete se nabidnout sebe jako obét za vasi rodinu po zbytek tydne?
Kdyz vstoupite do kostela nékde daleko od domova a zahlédnete hotici vééné svétlo znacici
Kristovu piitomnost, citite se okamzité sjednoceni s lidmi, ktefi se zde pred svatostankem
modli?

Skrze podrobnosti kosteli vas Péan, stejné jako Izraelity, vold ke kazdodenni sluzbé.

Popovidejte si dnes s Panem o tom, jak vas pritomnost kosteli muze volat kazdy den k
hlubsi sluzbé.
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82 Den 82 - BOHEM VYVOLENI MUZI

Drsna hornata poust, tpati hory Sinaj
Pfed vami jsou rozhodujici/zésadni zbyvajici dny exodu. Stéle jste oc¢istovéani. Zavazali jste
se k devadesiati dnim exodu, nikoli sedmdesat, osmdesat nebo dokonce osmdesat devét.
Prodluzte svuj krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zdvazku ke Slovu
3. Upevnéte svij plan pro Den 91

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 38,21-26

2IToto jsou ti, kdo byli povoldni k sluzbé u pribytku, u pribytku svédectvi, povéreni na
Mojzisuv rozkaz lévijskou sluzbou za dozoru ftamam, syna knéze Arona: 22 Besaleel, syn
Uriuw, vnuk Chiuruv z pokoleni Judova, zhotovil véechno, co Hospodin MojzZisovi prikdzal.
238 nim Oholiab, syn Achisamakiv z pokoleni Danova, Femesinik, umélec, zhotovujict
vidivky z ldtky purpurové fialové, nachové a karminové a z jemného pldtna. %4 Vsechno
zlato, zpracované pti tom dile, pri celém dile na svatyni, bylo zlato obétované poddvanim,
dvacet devét talentii a sedm set tricet Sekelii podle vihy uréené svatyni. 2°Stiibra bylo od
téch, kdo byli z pospolitosti povoldni k sluzbé, sto talenti a tisic sedm set sedmdesdt pét
Sekelti podle vdhy uréené svatyni. 0 Pil Sekelu na hlavu, polovina Sekelu podle vdhy urcéené
svatynt, za kaZdého, kdo presel mezi ty, kteri byli povoldni do sluzby od dvacetiletych vyse,
za Sest set tri tisice a pét set padesdt muzi.

Reflexe

Kdyz pokracujeme ve ¢teni Exodu, do popfedi vystupuje jisty vzorec: Biith se znova a znova
navraci k malé skupince muzu. Prestoze pfi s¢itani lidu bylo napocitano 603 550 lidi (a
to jen muzu nad dvacet let), Buh si vybira jen nékolik vyvolenych. Ukazuje na kazdého
jmenovité, aby dokonéili Jeho posvatné dilo.

Ve vétsiné katolickych farnosti po celém svété muzeme pozorovat, jak si Bith voli urcité
lidi. Zd4 se, jako by Buh védél, kdo na jeho volani odpovi — a kdo ne. Pouziva tyto osoby,
které ochotné odpovidaji na eho vybér a spolupracuji na dokon¢eni posvatnych véci, jaké
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po nich zad4a. Musime usilovat o to byt lidmi, na které se Buh muze spolehnout. Buh by
samoziejmé mohl dokon¢it vSe svymi silami; on ¢lovéka nepotiebuje k dokonéeni nic¢eho.
Z lasky se vsak rozhodl své déti do svych aktivit zapojit. Bud'te pfipraveni a ochotni s
Bohem spolupracovat.

Rekli jste své ano k nésledovédni Boha timto devadesatidennim planem ke svobodé.
Zamyslete se ted’, kdyz méate pfed sebou poslednich osm dnti, nad Bozim timyslem pozvat
vas k tomuto duchovnimu cvi¢eni. Myslite si, ze Buh bude na konci téchto devadeséati dnt
hotov s vasi prfeménou v lepsiho ¢lovéka? Ani ndhodou. Vievédouci Bith mé s vami a vasi
rodinou daleko Uzasnéjsi plan. Ziskdni svobody je z néj pouze jednim kouskem.

Popovidejte si dnes s Panem o tom, jak hodla vyuzit modlitbu, askezi a bratrstvi pro
pokracovani vasi premény v jesté lepsiho clovéka pro vasi rodinu a farnost.
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83 Den 83 - DOKONCILI DILO

Drsna hornati poust, tpati hory Sinaj
Pred vdmi jsou rozhodujici/zdsadni zbyvajici dny exodu. Stdle jste ocistovani. Zavdzali jste
se k devadesdti dnum exodu, nikoli sedmdeséat, osmdesat nebo dokonce osmdesat devét.
Prodluzte svij krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zavazku ke Slovu
3. Upevnéte svuj plan pro Den 91

Modlete se, aby Pén osvobodil véas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 38,27-31; 39,33-43

27Sto talenti stribra bylo pouZito k odliti patek pro svatyni a patek k oponé, sto patek
z jednoho sta talenti, jeden talent na jednu patku. *6Z tisice sedmi set sedmdesdti péti
Sekelt udélal hdcky ke sloupiim, oblozil jejich hlavice a spojil je prickami. ** Médi obétované
poddvdnim bylo sedmdesdt talenti a dva tisice ¢tyri sta Sekeli. °°Z toho udélal patky ke
vchodu do stanu setkdvdni, bronzovy oltdt a k nému bronzovy rost a véechno ndcind k oltari,
M patky kolem nddvori, patky k brdné do nddvori i vsechny koliky pro pribytek a vsechny
koliky pro nddvori dokola.

33 Prinesli k Mojzisovi pribytek: stan s veskerym ndéinim, sponami, deskami, svlaky, sloupy
a patkami; *prikrjvku z beranich kizi, zbarvenych nacerveno, prikrijvku z kizi tachasich
a vniting oponu; % schrdnu svédectvi s tycemi a prikrovem; *Ostil s veskerym ndéinim a
predkladné chleby; °"svicen z ¢istého zlata s kahdnky pripravenymi k nasazeni a s veskerym
ndéinim, i olej k sviceni: *8zlaty oltdi a olej k pomazdni i kadidlo z vonnych ldtek a
zdvés ke vchodu do stanu; *?bronzovy oltdr a jeho bronzovy rost, s tycemi a s veskerym
ndéinim, nddrz s podstavcem; 40zdstény pro nddvor, sloupy s patkami, zdvés pro brdnu do
nddvoii s lany a koliky i vsecko ndcind pro sluzbu v pribytku, pro stan setkdvdnd: +!tkand
roucha pro prisluhovdni ve svatyni, svatd roucha pro knéze Arona a roucha jeho synum
pro knézskou sluzbu. 42 Vsechnu prdci vykonali Izraelci presné tak, jak Hospodin Mojzisovi
prikdzal. 4° Moj#is celé dilo prohlédl; ano, vykonali je presné tak, jak Hospodin prikdzal. A
Mojzis jim poZehnal.

Reflexe

V osmdesatém tfetim dni tohoto duchovniho cviéeni ¢teme o dokonceni piibytku setkdvani.
Po zadéni vSech podrobnosti a instrukci vyvoleni muzi Izraele nasli spole¢nou cestu a
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dokoncili toto narocné dilo. Presto, ze vy s vasimi bratry stédle jesté na svém dile pracujete,
jste na cesté k podobnému konci. Pfipomente si své proc.

Po dokonceni svatostanku méli vyvoleni Izraelité moznost se svobodné rozhodnou pro
navrat do Egypta. Tam by mohli svym starym egyptskym kamarddum povédét o jejich
exodu a Uzasnych vécech, které pro né Pan v pousti udélal. Mozné by dokonce byli tak
nadseni z jejich svobody, ze by piehlédli, ze se vratili zpét do otroctvi. Byla by to ptiserna
volba.

Diky Bohu takto kniha Exodus nekonéi. Misto toho si Izraelité vyberou odpovédét na
Bozi pritomnost. Zustanou, kde zustane On, a jdou, kam jde On. Co budete délat vy, az
dokoncéite toto duchovni cviceni? Vratite se zpét do Egypta? Nebo zustanete naladéni na
Bozi vinu a budete Ho nésledovat, i kdyz vds povede jesté hloubéji do Jeho o¢istujici lasky?

Nebojte se. Budete mit tolik potfebnou ¢trnactidenni prestdvku a pravoplatny cas na
oslavu. Jako bylo vyvolenym Izraelitim pozehnano po dokonéeni jejich stavby, tak bude
i pozehndno vam na konci tohoto duchovniho cviceni. Pripravte se na to jako bratrstvo.
Naplanujte si ¢as na spole¢nou oslavu. Bude zaslouzena.

V dnesni modlithbé poproste Pana, aby vam dal milost nasledovat Ho ve Dni 91. Nebude
vas nutit, abyste §li s Nim. Budete se pro to muset védomé rozhodnout. Proste Pdana a On
vam pozehnd, abyste Ho mohli dale nésledovat, jako vam zehnal doposud.
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84 Den 84 - DRZET SE BOZIHO PLANU

Drsna hornata poust, tipati hory Sinaj
Pted vdmi jsou rozhodujici/zdsadni zbyvajici dny exodu. Stale jste o¢isfovdni. Zavdzali jste
se k devadesati dnim exodu, nikoli sedmdesat, osmdesat nebo dokonce osmdesat devét.
Prodluzte svuj krok a zvyste svoji dynamiku.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Znovu se zavazejte k dennimu rozjimani
2. Pokracujte ve svém zavazku ke Slovu
3. Upevnéte svuj plan pro Den 91

Modlete se, aby Pén osvobodil vés a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Exodus 40,1-17

THospodin promluvil k Mojzisovi: ? ,Pruoniho dne pruniho mésice postavis pribytek stanu
setkdvdnd. ° Tam wmistis schrdnu svédectvi a zasties schrdnu oponou. 4 Prineses také stiil
a vsechno na ném usporddds, prineses i svicen a nasadis na néj kahdnky. ° Zlaty kadidlovy
oltdr dds pred schrdnu svédectvi a povésis zdvés ke vchodu do pribytku. S Oltdr pro zdpalnou
obét postavis pred vchod do pribytku stanu setkdvdni. "Mezi stan setkdvdni a oltdr umistis
nddr? a nalejes do ni vodu. Dokola postavis nddvori a do brdny k nddvoii povésis zdvés.
9 Potom vezmes olej pomazdni a pomazes pribytek a vsechno, co je v ném, a posvétis jej i
s veskerym ndcinim, a bude svaty. '’ Pomazes také oltdr pro zdpalnou obéf i s veskerym
ndéinim a posvétis jej; a oltdr bude velesvaty. ! Pomazes také nddrs s podstavcem a posvétis
ji. 2Pak privedes Arona a jeho syny ke vchodu do stanu setkdvdni a omyjes je vodou.
13 Nato obléknes Aronovi svatd roucha, pomazes ho a posvétis a bude mi slouzit jako knéz.
4 Privedes i jeho syny a obléknes do suknic. 1° Pomazes je, jako jsi pomazal jejich otce, a
budou mi slouzit jako knézi. Toto pomazdni je uvede v trvalé knézZstvi po vsechna pokolent. ¢
16 Mojzis ucinil vsechno presné tak, jak mu Hospodin prikdzal. 17 Pribytek byl postaven pruni
den proniho mésice druhého roku.

Reflexe

Na zacatku tohoto uryvku Buh nafizuje, aby byl piibytek setkdvani postaven ,prvniho
dne prvniho mésice® (Ex 40,2). Pro¢ tak konkretizuje toto zadéni? Bylo to prvniho dne
prvniho mésice, co Buh stvoril svét. Jelikoz je svatostdnek obrazem celého svéta (diky
své pozemské vyzdobé), mé byt postaven ve stejny den, jako byl stvofen svét; konkrétné
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tedy prvniho dne. Bozi mistrovsky plan zahrnuje krasnou pozornost pro nacasovani, i pro
vybrani jednoho konkrétniho dne a zadného jiného.

Kdyz vas Buh zada, abyste udélali urcitou véc v urcity cas, je to proto, ze ma pro vas
a vasi rodinu dobry pldn. Nemusite znat tento plan cele, ale muzete duvérovat, Ze je tento
plén dobry (Jeho pldn musi byt dobry, protoze Bih je Dobro). To neznamend, ze Jeho
pldn neni ob¢as ndro¢ny nebo nepohodlny, to muze byt. Ale tento plan, i se svym presnym
nacasovanim, bude vzdycky dobry. Buh vas povolal k naroénému a nepohodlnému zZivotu,
ale plody vaseho ,,ano* jsou bohaté a hojné (i kdyz je jesté nemuzete vidét v plnosti).

Je téméf nemozné drzet se Boziho planu, kdyz Mu nedavate kazdy den prostor na to,
aby s vami svuj plan sdilel. Bez modlitby, bez Boziho pldnu, zustanete na pldn svij a své
rodiny sami. Jak se vam tohle dafilo v minulosti?

Po osmdesat ¢tyti dni jste budovali svij zvyk kazdodenni modlitby. Neddvejte si od to-
hoto zvyku prestavku. Muzi Exodu zjistili, Ze pokud vage ¢trnactidenni prestavka zacinajici
Dnem 91 zahrnuje i prestavku od modlitby, je téméf nemozné se do tohoto zvyku znovu
dostat. Pracovali jste prili§ tvrdé na to, abyste to dopustili.

Muzete si vybrat svou kazdodenni svatou hodinku ve Dni 91 zkratit, ale tficet minut
denné, s alespon dvaceti minutami kontemplativni modlitby, by mélo zustat soucasti vaseho
zivota. Drzte se tohoto zvyku a budete mnohem schopnéjsi drzet se Boziho planu pro vés
a va$i rodinu ve Dni 91.
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Ukony (ukazatel cesty) pro 13. tyden

Misto: Vychodni okraj zemé zaslibené

I ptesto, ze bylo Izraelitim mnohokrat pozehnano, stdle pochybuji o Bohu (po to-
lika projevech milosti Izraelité stale NEDUVERUJI HOSPODINU). V disledku toho jsou
pravem vylouceni ze zemé zaslibené (v diisledku toho JSOU PRO NE spravedlivé UZAVRENY
DVERE PRO VSTUP DO zaslibené zemé). Tvoje budoucnost by ale méla byt tiplné/naprosto
jind. V poslednich tfech mésicich jste si vedli dobfe, spoléhali jste na Boha vice nez kdy
predtim. Dozvédeéli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat
Krista (viz L 9,23). Dozvédéli jste se o planu svobody (naucil jsi se orientovat v mapé,
kterd vede ke svobodé). Pan vdm dal pochopit kiestansky Zivot mnohem hloubé&ji nez
vétsing lidi (Pan ti UKAZAL JAKY MUZE BYT kiestansky zivot (DOSLOVA ”SVERIL
TI POCHOPENI”) DALEKO VICE NEZ TO CHAPOU OSTATNI MUZI). Plén svo-
body/cestovni mapa je ve Tvych rukou. Ted s nim muzete délat, co si zvolite, ale jste
zodpovédni za nasledky (nyni si muzete svobodné vybrat JAK S TIM NALOZIS, ale nejsi
OPROSTEN OD nésledki POKUD NEBUDES POUZIVAT MAPU). Zijte tu svobodu,
sdilejte ji, a dusledkem bude vase pozehnani (A TO CO BUDE NASLEDOVAT BUDE
POZEHNANO/POZEHNANIM).

1. Ohlédnéte se / reflektujte na vase uplynulé tii mésice modlitby

Pred Exodem jste mozna nebyli zvykli se pravidelné modlit. Podivejte se, jak diky tomu
vas vztah s Bohem vyrostl. Jaky plan méate pro Den 917 Jestli nemate plan modlitby,
kterého se budete drzet, nebudete mit na kazdodenni modlitbu ¢as. Zapiste si svuj plan.

2. Uvédomte si svou potiebu Boha

Pokud prestanete Boha prosit o milost a slitovani/milosrdenstvi, ztratite svou svobodu. Ne-
dovolte, aby se tato véc stala skutecnosti a nepiijemné piekvapila vas nebo vaSe bratrstvo,
zejména vasi kotvu.

3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu

Mozna jste mu vénovali nejvic z celého zivota. Podivejte se, kam vas zavedlo. To Slovo
je Jezis Kristus, ktery je zivy a dovedl véas az do tohoto posledniho tydne vaseho exodu.
Predstavte si, kym byste se mohli stdt, kdybyste i nadale nésledovali zivé Slovo. Predstavte
si, kym by se mohli stit vasi bratii, kdybyste se ponofili do Slova spoleéné.

Modlitba
Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nas... Ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého ... Amen.
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85 Den 85 - VNEJSI JEDNANI

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvedeli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, kterd vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé tii mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potiebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Exodus 40,34-38

34 Tu oblak zahalil stan setkdvini a pribytek naplnila Hospodinova sldva. °° Mojzis nemohl
pristoupit ke stanu setkdvdni, nebot nad nim prebyval oblak a pribytek napliovala Hospo-
dinova sldva. 3°Kdykoli se oblak z pribytku zvedl, vytdhli Izraelci ze viech svijch stanovist.
37 Jestlize se oblak nezvedal, nevytdhli, dokud se nezvedl. 3 Hospodiniv oblak bijval ve dne
nad pribytkem a v noci na ném planul oheni pred oc¢ima celého domu izraelského na vsech
jejich stanovistich.

Reflexe

Dosahli jsme konce knihy Exodus. Skvéla prace. Presto vsak kniha Exodus nekonéi v zemi
zaslibené. Piibéh Izraelitu pokracuje v dalsich knihdch Pisma svatého, které spolu tvori
jeden ptibéh spasy. Také my hrajeme roli v tomto piibéhu, ale jak by mohl vypadat si
nechame az na Den 91. Nez se tak stane, podivejme se na néasledujici dryvek z dnesniho
¢tent:

Moj#is nemohl pristoupit ke stanu setkdvdnd, mnebot nad nim prebyval oblak a pribytek
napliiovala Hospodinova slava. (Ex 40,35)

Mojzisovi neni dovoleno vstoupit do Bozi blizkosti. To znamend zménu oproti jeho
rozhovorum s Bohem pied postavenim svatostanku. Vzpomente si, jak MojziSovi zétila tvar
diky byti v Bozi pritomnosti na hofe Sinaj. Nyni, kdyz bylo pro Izraelity postaveno misto
k odéinéni jejich hiichu (svatostdnek), musi prokdzat svou touhu znovu se sblizit s Bohem.
Dokud na to nebudou Izraelité pripraveni, musi Mojzi§ podstupovat stejné odlouceni od
Boha, jaké si zvolili Izraelité skrze své hiichy.
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Ve svém milosrdenstvi predkladd Buh MojziSovi a Izraelitim plan, jak se s Nim znovu
mohou sblizit. Otec to déla pro né a pro nas tim, ze ndm dava sva prikdzani, kterd nas k
Nému maji krok po kroku obratit.

Zitra se podivame blize na Bozi plan s Izraelity v knize Leviticus. Dnes se podivejte
na svuj vlastni zivot ve svétle dnesniho uryvku z Pisma. Dovoluje vam Hospodin pfistup
do stanu setkdvani, nebo se od vas odlouéil, abyste si Jej mohli znovu navenek zvolit?
Ted', kdyZ méte plan, od vds Pan ocekava vic. Ocekdva od vés, Zze budete ndsledovat plan
(modlitbu, askezi a bratrstvi) zpét k Nému.

Promluvte si dnes s Panem o tom, jak vas zivot v modlitbé, askezi a bratrstvi ukazuje
na vasi lasku k Nému, a udrzuje vas vérnymi kazdym dnem.
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86 Den 86 - PLAN SJEDNOCENI

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvédéli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, kterd vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé t¥i mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potiebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Leviticus 1,1; 4,27-31
T zawvolal Hospodin Moj#ise a promluvil k nému ze stanu setkdvdni:

27 Jestlize se nevumysiné prohiesi nékdo z lidu zemé a dopusti se proti nékterému prikazu
Hospodinovu néceho, co se délat nesmi, provinil se. *8Je-li mu ozndmeno, Ze se dopustil
hiichu, privede jako swij dar kozu, samici bez vady, za hiich, kterého se dopustil. *° Viozi
ruku na hlavu zvirete obétovaného za hiich a porazi obét za h¥ich ma misté pro zdpalné
obéti. 30 Pak vezme knéz trochu krve na prst a potie rohy oltdre pro zdpalné obéti; vsechnu
ostatni krev vyleje ke spodku oltdre. 3! Viechen tuk odejme, jako bijvd odriat tuk z hodu obéti
pokojné, a knéz jej na oltdri obrdti v obétnd dym, v libou vini pro Hospodina. Knéz za ného
vykond smirci obrady, a bude mu odpusténo.

Reflexe

Tteti kniha Pisma svatého, Leviticus, pokrac¢uje tam, kde kniha Exodus skon¢ila. Buh nyni
promlouva k MojziSovi ze stanu setkavani. Mojzi§ neni povoldan do pfitomnosti Svatého
Boha kviili hiichum Izraele. V&imnéte si v3ak, ze je Bih stédle ochoten mluvit s MojziSem,
i kdyz Mojzi§ neni povolan do Bozi divérné pritomnosti.

V Levitiku dostavaji Izraelité dlouhé vysveétleni obfadnich obéti a kajicnych ¢inu, které
musi vykonat, aby dokézali svou touhu vratit se a udrzovat si spravny vztah s Bohem.
Pokud Izraelité prestanou provadét tyto ritudly, ztrati prizen u Boha. Takové rozhodnuti
by bylo, jako kdyby Izraelci prohlésili: ,, Uz nepotiebujeme vztah s Bohem, ani Jeho pomoc.“

Zamyslete se nad svym vlastnim vztahem s Bohem. Jiz v minulosti jste se od Boha
odvratili v hiichu. Av8ak i mimo stav milosti k vaim Hospodin mluvi. Vold vés od vasich
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hifchti, abyste Ho znovu nésledovali k Zivotu svobody. Nedovolte, aby vas d'dbel oklamal.
Podobné jako ritudly, které dal Buh Izraelitim pro obnoveni vztahu s Nim, i vam dal Bih
podobné dary: modlitbu, askezi a bratrstvi. Vase skutky askeze mohou znamenat pokani
nebo ¢iny obéti, kdyz je sjednotite s kiizem. Kromé toho nam svatost smifeni a Eucharistie
poskytuji lé¢ivou a znovusjednocujici milost, po které Kristus touzi pro nase duse. Vzdat
se téchto darti je pro kiestany jako fikat: , UZ nepotiebujeme vztah s Bohem nebo jeho
pomoc. ¢

Pokud je toto duchovni cvic¢eni vasim prvnim setkanim s disciplinou modlitby, askeze
a bratrstvi, pak byl tento ¢as pro vas pravdépodobné posvécujici, osvobozujici, ale také
pomérné vycerpavajici. Vzhlizejte ke Dni 91. Zaslouzite si pfestavku. Pan slysi a zna vase
potieby. Po této devadesitidenni dobé pracného oc¢istovani vstoupite do dvoutydenniho
obdobi svatého odpoc¢inku. V ném budete mit moznost odpoc¢inout si od nékterych skutku
askeze. Presto stdle chrante svou svobodu. Ptejte se sami sebe na otazky jako: ,,Potiebuji
skute¢né ve svém zivoté socidlni sité, nebo by pro mou svobodu bylo nejlepsi, kdybych se
jich i nadéle zdrzel?“ Bud'te k sobé upiimni; v sdzce je vase svoboda. Udrzujte pohromadé
své bratrstvi. To také dava vasi svobodé silnou obranu pted nepiitelem.

Promluvte si dnes s Panem o Dni 91. Zeptejte se Ho, které z asketickych praktik byste
si méli udrzet, a které muzete odlozit, i kdyz stdle procvicovat. Bud'te konkrétni a zapiste si
své zaveéry, abyste zustali zodpovédnymi ve Dni 91. Neutikejte pfed touto zadosti. Sepiste
je. Udélejte to pro svou svobodu; udélejte to pro svou rodinu.

188



87 Den 87 - PLAN FUNGUJE

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvédéli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, kterd vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé tii mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potiebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pan osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Numeri 1,1-4.17-19; 10.11-12; 11,4-6

! Hospodin promluvil k MojZisovi na Sinajské pousti ve stanu setkdvdni proniho dne druhého
mésice ve druhém roce po jejich vyjiti z eqyptské zemé. # ,Poridte soupis celé pospolitosti Iz-
raelct podle celedi otcovskijch rodu. Ve jmenném seznamu bude kazdy jednotlivec muzského
pohlavi 2od dvacetiletyjch vijse, kazdy, kdo je v Izraeli schopen vychdzet do boje. Ty a Aron
je spocitdte po oddilech. 4 Za kazdé pokoleni bude s vdmi jeden muz, vidy predstavitel ot-
covského rodu.

" Mojzis a Aron pribrali tyto muze uvedené jménem. 18 Pruniho dne druhého mésice svolali
celou pospolitost, aby vSichni hldsili svuj puvod podle celedi otcovskijch rodi; do jmenného
seznamu byl zapsdn kazdy jednotlivec od dvacetiletych vise, jak prikdzal Hospodin Mojzisovi.
Spoéital je na Sinajské pousti.

1Ve druhém roce, dvacdtého dne druhého mésice, se vznesl oblak od pribytku svédectvr.
2] tdhli Izraelci ze Sinajské pousté ddl, po jednotlivijch stanovistich, aZ se oblak pozdrzel
na pousti Pdranské.

4 Chdtru primisenou mezi nimi popadla Zddostivost. Rovnéz Izraelci zacali znovu s pldcem
volat: ,Kdo ndm dd najist masa? > Vzpomindme na ryby, které jsme meéli v Eqypté k jidlu

zadarmo, na okurky a melouny, na por, cibuli a cesnek. Jsme uz celi seschli, nevidime nic
jiného nez tu manu. “

Reflexe

Kniha Numeri, stejné jako kniha Leviticus, pokracuje tam, kde kniha Exodus skong¢ila.
To proto, ze Leviticus slouzi spiSe jako doplikova kniha vétsiho piibéhu Pisma. Leviticus
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predklddd mnoho ritudlu, které musi Izraelité dodrzovat, ale nepokryva pii tom podstatny
chronologicky ¢as. Prvni ver§ knihy Numeri decentné naznacuje neobycejnou dulezitost
knihy Leviticus pro cely piibéh Pisma: ,Hospodin promluvil k MojziSovi ... ve stanu
setkdvani“ (Num 1,1, pfidany duaraz).

Jak vime, Mojzisovi bylo zakizano vstoupit do stanu setkdvani s Bohem. Nyni je mu
dovoleno znovu vstoupit do stanku, coZ znamena, ze ritudly dané Izraelitum v knize Levi-
ticus zapusobily. Zamyslete se, co se stalo. Lid Izraele si zvolil hiich pred Bohem. Proto je
Buh spravedlivé odsoudil, aby nemohli vstoupit do Jeho piitomnosti. Ve svém otcovském
milosrdenstvi dal Buh Izraelitim plan, ktery je mohl ocistit a osvobodit, aby, pokud budou
plan nésledovat, mohli do Jeho pfitomnosti znovu vstoupit.

Zni vam to povédomé?

Obtadni zdkony byly pro Izraelity naro¢né, stejné jako jsou naro¢né pro nas discipliny

vvvvvv

a Jeho plan funguje.

Izraelité jsou konec¢né znovu v pohybu. Nasledujice Pana putuji k Paranské pousti.
Izraelité jiz putuji pousti pies rok, pricemz vétsinu tohoto ¢asu stravili na tpati hory Sinaj.
Vidéli Boha délat pro né izasné véci — egyptské rany, rozdéleni Rudého mofte, poskytovani
potravy a vody v pousti po cely rok, a poskytnuti planu ke svobodé poté, co se od Ngj
odvratili a uctivali zlaté tele. Piesto nic z toho neni pro Izraelity dost. Stale si pieji, aby
se mohli vratit k potravé Egypta, slepi k tomu, jaké otroctvi by tato volba pfinesla.

Kde se v pfibéhu vidite vy?

Devadesat dni konéi tento tyden. Byli jste svédky izasnych véci, které ve vasem zivote
Pan vykonal. Stéle si stézujete? Vite, ze plan funguje, pokud se ho drzite. Stale zvazujete,
ze opustite své bratry, abyste se mohli oddat zdkuskum Egypta? Jste slepi k otrostvi, které
s takovou volbou piichdzi? Hled'te na kiiz. Bud'te dnes vdééni. Bud'te vdééni za vse, co
pro vas Buh zatim v pousti vykonal, a zvolte si Jeho nédsledovani.
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88 Den 88 - POCHYBUJETE, ZE TO PRO VAS BUH
MUZE UDELAT?

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvedeli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, kterd vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé tii mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potiebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nas... Amen

Cteni na den

Numeri 13,1-2.25-33; 14,1-3.26-34
!Hospodin promluvil k Mojzisovi: 2, Posli muze, aby prozkoumali kenaanskou zemi, kterou
ddvam Izraelcum. Poslete po jednom muzi z jejich otcovskych pokolent, vidy jejich preddka!“

25 Po ctyriceti dnech prizkumu zemé se vrdtili zpét. 20 Prisli konecné k Mojzisovi a Aronovi
a k celé pospolitosti Izraelcii na Pdranskou poust do Kddese, podali jim a celé pospolitosti
zprdvu a ukdzali jim ovoce té zemé. 27 Ve svém vyprdvéni mu tekli: , Vstoupili jsme do zemé,
do ni# jsi nds poslal. Vskutku opljvd mlékem a medem. A toto je jeji ovoce. ?8 Jenomze lid,
ktery v té zemi sidli, je mocny a mésta jsou opevnénd a nesmirné velikd. Dokonce jsme
tam wvidéli potomky Andkovy. ?’Na jihu zemé sidli Amdlek, na pohoii jsou usazeni Che-
tejci, Jebusejci a Emorejci, pri mofi a podél Jorddnu Kenaanci. “ S°Kdleb vsak uklidrioval
lid bourici se proti Mojzisovi. Rikal: ,Vzhiiru! Pojd'me! Obsadime tu zemi a jisté se ji
zmocnime. “ 31 Ale muzi, kteri $li spolu s nim, tordili: ,Nemizeme vytdhnout proti tomu
lidu, vidyt je silnéjsi nez my. “ *? Pomluvami zhanéli Izraelcim zemi, kterou prozkoumali:
wZemé, kterou jsme pri pruzkumu prosli, je zemé, kterd pozird své obyvatele, a vSechen lid,
ktery jsme v nd spatiili, jsou muZi obrovité postavy. %3 Vidéli jsme tam zridy — Andkovci
totiz patii ke zruddm — a zddlo se mam, Ze jsme nepatrni jako kobylky, vskutku jsme v
jejich ocich byli takovi. “ 1 Celd pospolitost se pozdvihla; dali se do kriku a lid tu noc pro-
plakal. ?Vsichni Izraelci reptali proti MojZisovi a Aronovi a celd pospolitost jim vycitala:
LKéz bychom byli zemieli v eqyptské zemi nebo na této pousti! Kéz bychom zemieli! * Proc
nds Hospodin privedl do této zemé? Abychom padli meéem? Aby se naSe Zeny a déti staly
kotisti? Nebude pro nds lépe vrdtit se do Eqypta?*
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26 Hospodin promluvil k Mojisovi a Aronovi: 27 Jak dlouho mdm sndiet tuto zlou pospoli-
tost, kterd proti mné stdle reptd? Slysel jsem reptdni Izraelcii, jak proti mné reptaji. %5 Vyrid'
jim: JakoZe jsem Ziv, je vijrok Hospodiniv, naloZim s vami tak, jak jste si o to tikali. ** Na
této pousti padnou vase mrtvd téla, vds vsech povolanych do sluzby, kolik je vds vsech od
dvacetiletijch vijse, kdo jste proti mné reptali. ' Veéru Ze nevejdete do zemé kromé Kaleba,
syna Jefunova, a Jozua, syna Niunova, ackoliv jsem pozvedl ruku k prisaze, Ze v ni budete
prebyvat. *1 Ale vase déti, o nichz jste turdili, Ze se stanou kofistl, do ni wvedu, takze po-
znaji zemi, kterou jste zavrhli. 32 Aviak vy, vase mrtvd téla padnou na této pousti *>a vasi
synové budou pastevci na pousti po Ctyricet let. Ponesou ndsledky vaseho smilstva, dokud
vase mrtvd téla nebudou do jednoho lezet na pousti. % Podle poctu dni, v nichz jste délali
prizkum zemé, ponesete své viny. Za kaZdy den jeden rok, za tyricet dni étyricet let. Tak
pocitite mou nevoli.

Reflexe

Izraelité kone¢né prisli na okraj zemé zaslibené. Zemé je piesné takova, jak ji Buh popsal,
ale neni takova, jakou Izraelité ¢ekali. Ano, oplyva mlékem a medem, ale také je obyvana
silnym a opevnénym lidem.

Moznéa dnes zazivate velkou svobodu. Nebo naopak pravé dnes ne. Mozna jste se zadrhli
v pousti. Oddévali jste se sladkostem, otevieli jste si Netflix, nemohli jste se odpoutat
burzovnimu trhu tak, jak byste si prali, spadli jste do pornografie nebo masturbace. To
jsou realné moznosti. Znamend to, ze nemuzete vstoupit do zemé zaslibené?

Podivejte se na Slovo. Vprostied svého exodu padli Izraelité do hficht téla. Vratili se
zpét k modlosluzbé a orgiim (srov. Ex 32,1-6). Look to the Word. In the midst of their
exodus, the Israelites fell into sins of the flesh. They went back to idol worship and had
an orgy (cf., Exodus 32:1-6). Odmitl Buh tento lid a vzdal se jejich dovedeni do zemé
zaslibené? Ne. Dal Izraelitim plan — Zékon, ktery je zachovan v knize Leviticus. To bylo
spravedlivé i milosrdné. Tento plan je mohl dovést k odpusténi, znovusjednoceni s Bohem,
a vpred do zaslibené zemé, pokud by Izraelité ¢inili pokani a zvolili si dodrzovani tohoto
planu.

Ackoli hiichy téla Izraelity neoddalily od zemé zaslibené, dnes vidime, Ze to byla jejich
nevira v Boha. Pan vés chce ptivést do plné svobody. Pochybujete, ze to pro vas Pdn muze

udélat?

Dnes si o tom ve své svaté hodince s Pan uptimné popovidejte.
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89 Den 89 - BOHU BUD SLAVA

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvedeli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, kterd vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé tii mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potiebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otcée nds... Amen

Cteni na den

Numeri 20,1-13

1Celd pospolitost Izraelct dorazila v pronim mésici na poust Sin. Lid se usadil v Kddesi.
Tam zemiela Mirjam a byla tam i pochovdna. ?Pospolitost neméla vody. Proto se srotili
proti MojZisovi a Aronovi. 3Lid se dal s Mojzisem do svdru. Narvikali: ,KéZ bychom byl
také zahynuli, kdyz zahynuli nasi bratit pred Hospodinem! 4 Pro¢ jste zavedli Hospodinovo
shromdzdeént na tuto poust? Abychom tu pomieli, my i nds dobytek? °Pro¢ jste nds vyvedli
z Egypta? Abyste nds uvedli na toto zlé misto? Na misto, kde nelze sit obili ani péstovat
fiky nebo vinnou révu ¢ grandtovd jablka, ba neni tady ani voda k napiti. “ 6T odesli Mojzis
a Aron od shromdzdéni ke vchodu do stanu setkdvdini a padli na tvdr. Tu se Jim ukdzala
Hospodinova sldva. "Hospodin promluvil k Mojzisovi: &, Vezmi hil, svolej spolu se svjm bra-
trem Aronem pospolitost a pred jejich ocima promluvte ke skalisku, af vydd vodu. Vyvedes
jim tak vodu ze skaliska a napojis pospolitost i jejich dobytek. “?Mojzis tedy vzal hiil, kterd
byla pired Hospodinem, jak mu prikdzal. 19T svolal Moj3is s Aronem shromdzdeni pred ska-
lisko. Rekl jim: ,Poslyste, odbojnici! To vam z tohoto skaliska mdme vyvést vodu? “ ! Nato
Mojzis pozdvihl ruku, dvakrdt uderil svou holi do skaliska a vytryskl proud vody, takzZe se
napila pospolitost i jejich dobytek. '?Hospodin viak Mojzisovi a Aronovi vekl: ,Protoze
jste mi newverili, kdyZ jste méli pred syny Izraele dosvédcit mou svatost, neuvedete toto
shromdzdéni do zemé, kterou jim ddm. “ % To jsou Vody Meriba (to je Vody svdru), protoze
se Izraelci preli s Hospodinem; on vsak mezi nimi prokdzal svou svatost.

Reflexe

Izraelité se znovu bouii proti MojziSovi a Aronovi, tentokrat kvili télesné Z{zni. Tato scéna
vam moznda pripomind tu ze 42. dne (Ex 17). Tyto dva piibéhy jsou podobné, ale v dnesni
scéné Buh zamysli jit o jeden krok déal v odhaleni své slavy Izraeli.
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Btih Mojzisovi ptikazuje, aby promluvil ke skéle, aby vydala vodu. Na rozdil od pfedchoziho

pripadu, kdy mél Mojzis do skaly udéfit holi, zde sta¢i pouha slova. Byl by to pro Izraelity
pusobivy pohled. Ale Mojzisova pycha mu vstoupi do cesty. Misto toho, aby promluvil
ke skdle, jak mu bylo piikdzano, neuposlechne a uzije autority svého tfadu k tomu, aby
promluvil k lidu, a tim na sebe bere slavu pattici Bohu.

Mojzisova slova odhaluji jeho hiich: ,,PoslySte, odbojnici! To vdm z tohoto skaliska
mame vyvést vodu?“ (Num 20,10). Ano, Mojz{stv i Arontiv dfad jim proptjéuje autority,
ale také vyzaduje pokornou poslusnost. Pouze moc dand od Boha muze uéinit, aby skala
vydala vodu, pfesto Mojzi§ kona pysné. Misto ke skdle mluvi k lidu, a sméfuje pohled
Izraeliti na sebe misto na Boha. AvSak i pres MojziSovu neposlusnost Buh zapezpeci svij
lid skrze Mojzisuv tfad — ale ne bez spravedlivych nésledku pro MojziSe.

Mojzis ztraci vysadu vstoupit do zemé zaslibené. S Izraelity nyni stojite na okraji zemé
zaslibené. Budete bombardovani moznostmi, kdy se budete moci zachovat pysné. Vasi
pratelé, kolegové, manzelka nebo farnici vas budou chvalit za dokoné¢eni tak intenzivniho
duchovniho cviceni. Jakd bude vase odpovéd? Dovolite, aby k vdm vzhlizely jejich oéi,
nebo je budete sméfovat k Tomu, ktery ma skutecné moc ptivést muze do Dne 91 a zivota
svobody? Komu vzdate ¢est za to, ze vas pfivedl az na konec tohoto duchovniho cvic¢eni?
Komu patii slava za vaSe vykoupeni? Ptiznejte dnes Bohu slavu za Jeho velké dilo ve vas.
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90 Den 90 - SHEMA: ZVOLTE SI ZIVOT

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvedeéli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj ki{z a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, kterd vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé tii mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potfebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pén osvobodil vas a vaSe bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otce nds... Amen

Cteni na den

Deuteronomium 6,4-9; 30,11-20

4Slys, Izraeli, Hospodin je nds Bih, Hospodin jediny. °Budes milovat Hospodina, svého
Boha, celym svijm srdcem a celou svou dusi a celou svou silou. °A tato slova, kterd ti dnes
prikazuji, budes mit v srdci. "Budes je vstépovat svgm synim a budes o nich rozmlouvat,
kdyz budes sedét doma nebo pijdes cestou, kdy? budes uléhat nebo vstdvat. & Uvdzes si je
jako znament na ruku a budes je mit jako pdsek na cele mezi ocima. ? Napises je také na
vereje svého domu a na své brdny.

" Tento prikaz, ktery ti dnes udilim, nend pro tebe ani nepochopitelny, ani vzddleny. 2 Nent
v nebi, abys musel vikat: ,Kdo ndm vystoupi na nebe, vezme jej pro nds a ohldsi ndm jej,
abychom ho plnili?“ 15 Ani za morem nend, abys musel Fikat: ,Kdo se ndm preplavi pres
morte, vezme jej pro nds a ohldsi ndm jej, abychom ho plnili? “ 4 Vidyt to slovo je ti velmi
blizko, ve tuych ustech a ve tvém srdci, abys je dodrzoval. '°Hled', predloZil jsem ti dnes
Zivot a dobro i smrt a zlo; 0kdyz ti dnes prikazuji, abys miloval Hospodina, svého Boha,
chodil po jeho cestdach a dbal na jeho prikdzdni, navizeni a prdvni ustanovent, pak budes
Zit a rozmnozis se; Hospodin, tvuj Buh, ti bude Zehnat v zemi, kterou prichdzi§ obsadit.
17 Jestlize se viak tvé srdce odvrdti a nebudes poslouchat, ale dds se svést a budes se klanét
jingm bohiim a slouzit jim, Soznamuji vim dnes, Ze uplné zaniknete. Nebudete dlouho
Zivi v zemi, kam prechdzis pres Jorddn, abys ji obsadil. ° Dovoldvdm se dnes proti vdm
svédectvi nebes 1 zemé: PredloZil jsem ti Zivot i smrt, poZehndni i zlofeceni; vyvol si tedy
Zivot, abys byl Ziv ty i tvé potomstvo ?’a miloval Hospodina, svého Boha, poslouchal ho a
primkl se k nému. Na ném zdvisi tvuj Zivot a délka tvgch dni, abys mohl sidlit v zemi, o
které prisahal Hospodin tvym otcum, Abrahamovi, Izdkovi a Jdkobovi, Ze jim ji dd.

Reflexe

Kniha Deuteronomium zachycuje piibéh exodu lzraele poté, co uplynulo Ctyficet let v
pousti a generace pochybujici o Bohu vymiela. Mladsi Izraelité, nova generace Izraele,
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jsou nyni pripraveni vstoupit do zemé zaslibené. Kniha Deuteronomium sestava ze sérii
projevu na rozlouc¢enou, které dava Mojzis pfed svou smrti nové generaci Izraele. Prvni
¢ast dnesniho ¢teni se slavné nazyvéa Shema, coz v hebrej$tiné znamena ,,slys“. Toto slovo
zahrnuje jak poslouchéni, tak i akt odpovédi. Mojzi§ vyzyva tuto novou generaci Izraele
k tomu, co jejich pfedesla generace neudélala. Vyzyva ji, aby byla poslusna Zakonu, a
odpovidala tim, ze jej bude vérné nasledovat.

e Vidéli jste, kam vede nevérnost Bohu.

e Znate detailné Bozi navod pro vas zivot.

e Rozhodnéte se jej nasledovat.

Toto MojzisSovo opodstatnéné a nekompromisni volani je tu dnes pro nas stejné jako
pro novou generaci Izraele. Plan je jasny. Denné se modlete, ¢inte skutky askeze, zijte
bratrstvi. V druhé poloviné dnesniho ¢teni Mojzis zduraznuje volbu, kterd pred Izraelity
stoji. Je to volba zivota nebo smrti. Bude-li nové generace poslouchat Zakon, zvoli si zivot.
Na druhé strané, pokud si mysli, ze tvrdé zakony nejsou pro Boha dulezité nebo nestoji za
to — pokud uslysi, ale nezvoli si podle toho odpovédét — pak si bude skuteéné volit smrt.
Za 1usvitu zittejsitho dne budete svobodnym ¢lovékem. Budete souc¢asti nové generace muzu
pripravenych slouzit svym rodindm a Cirkvi. Co s touto svobodou udélate? Co udélate s
planem, kterym vas Pan v téchto devadesati dnech obdaroval?

e Vidéli jste, kam vede nevérnost Bohu.
e Znite detailné Bozi navod pro vas zivot.

e Rozhodnéte se jej nasledovat.

Volba je na vas. Zvolte si zivot.
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91 Den 91 - ZACATEK

Nachazite se na vychodnim okraji zemé zaslibené
Dozvédéli/ucili jste se, co to znamend kazdy den brat na sebe svuj kiiz a nasledovat Krista.
Ucili jste se cesté, ktera vede ke svobodé. Zijte ji, sdilejte ji a zustante svobodni v 91. dni.

Ukony (ukazatelé cesty)

1. Ohlédnéte (reflektujte) se na vase uplynulé tii mésice modlitby.
2. Uvédomte si svou potifebu Boha.
3. Uvédomte si, jak jste se v téchto poslednich mésicich vénovali Pismu.

Modlete se, aby Pdn osvobodil vas a vase bratrstvi.
Modleme se za svobodu vSech muzu v exodu, stejné tak, jako se oni modli za vés.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého ... Otée nds... Amen

Cteni na den

Genesis 1,1
(Toto je jen ukdzka Pisma a rozjimdni pro pruni den duchovniho cviéeni Dne 91.)

I Na poédtku stvoril Buh nebe a zemi.

Reflexe

Vitejte ve Dni 91 a v duchovnim cvi¢eni Dne 91. Vétsina z vas poprvé dokoncila Exodus
90. Pro nékteré to byl druhy Exodus 90. A pro par ostatnich se Exodus stal kazdoro¢ni
zkuSenosti obnovu véas a vaseho bratrstva. Bez ohledu na to, kolikrat jste si jiz Exodem
prosli, vdm blahopfejeme k dokonéeni devadesati dni ocisténi. Za vasi farnost, rodinu a
Cirkev vam dékujeme.

V priubéhu ¢etby knihy Exodus jste také, védomeé ¢i nevédomky, zacali vice a hloubéji
¢ist Pismo. Nyni, ve Dni 91, mate moznost denné se Slovem pokracovat. Jak odchézite z
Exodu, dovolte Mu, Slovu, aby vés vedlo. Tim ochutnéte plody pokracujici formace na vasi
cesté zivotem. Nyn{ se vSak vratme k rozjiméni nad dnesnim tryvkem z Pisma.

Jednim z nejlepsich dikaz smyslu Pisma je Pismo samo. ()rigenés, teolog tfetiho sto-
leti, napsal: ,,VSechno, co bylo stvofeno, bylo stvofeno ,na pocatku‘, to znamena v Spa-
siteli.“ Abychom Origenovu vhledupfidali na zévaznosti, obracime se k prvnim sloviim
Janova evangelia:

“Na pocatku bylo Slovo, to Slovo bylo u Boha, to Slovo bylo Buh. To bylo na po¢atku
u Boha. Vsechno povstalo skrze né a bez ného nepovstalo nic, co jest.* (J 1,1-3)
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Jan ndm k4, ze Slovo je jak u Boha, tak Buh, a to od samotného poc¢atku. To znamen4,
ze nikdy nebyla doba kde by nékterd osoba Trojice — Otec, Syn, nebo Duch svaty — nebyla
piitomna. Vzdycky existovaly. Kdo je toto Slovo? Jen o par ver§u pozdéji nam Jan dava
napovédu: ,,A Slovo se stalo télem a prebyvalo mezi ndami. Spatfili jsme jeho slavu, slavu,
jakou ma od Otce jednorozeny Syn, plny milosti a pravdy,“ (J 1,14). Jen z téchto versu
muzeme vidét, ze Slovo je samotny Jezis Kristus, ktery se stal télem, aby zalozil svou
Cirkev a vysvobodil nas od smrti.

Svét, a v8e stvorené, bylo stvofeno v Jezisi Kristu. Zamyslete se, co to znamend rfadné
slavit, reflektujte vasi zkusenost s Exodem 90 a odhalte svou potiebu pro stalou formaci
nasich zivotu. To v8e, skrze prvni tii kapitoly knihy Genesis, povede ten, ktery je samotnym
Slovem. Dnes vstupte do vasi dvacetiminutové kontemplativni modlitby pfinesenim hluboké
vnitini odpovédi Panu na nasledujici otazku.

Jste radi, ze jste dokoncili Exodus 907
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